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TAKDIM
Sevgili Gengler,

Sizlerle ¢iktigimiz bu yolda, geldiginiz seviye, hepimiz i¢in
olduk¢a umut vericidir. Yazmak i¢in gerekli yetenek ve
motivasyon, her insanda bulunmayabilir. Kimisi bu cesareti
kendisinde bulamazken, kimisi yazdiklarina nasil yon verecegini
bilemiyor olabilir. Bu amagla, “Bilge Yazarlar Projesi-2” ile
ogrencilere iyi ve verimli okuma, elestirel bakis agisi kazandirma,
edebi bir metinle iliski kurmayr 6gretme ve yazma disiplini
kazandirma gibi amaglara y6nelik, faydali bir ¢aligmay1 hayata
gegirdik. Tirkiye Yazarlar Birligi ile is birligi halinde, degerli
ogretmenlerimizin 6zverili katkilari ve verimli atSlye galigmalart
ile genglerin yazma becerilerini destekledik. Degerli sair ve
yazarlarimizla belli araliklarla genglerimiz bulugtu. Onlarin
tecriibelerinden, birikimlerinden istifade ettiler. Boylece kiiltiir
ve sanat alanlarinda genglerimizin kendilerini bulmalart ve
biyiik birikiminizden haberdar olmalari konusunda bir
eksikligi giderdigimize inantyorum. Bundan sonrass; genglerin
yeteneklerinin ve dil glictintin farkina varip i¢lerindeki cevheri
ortaya ¢ikarip cesaretle islemesine kaliyor. Ctinkdi yazmanin
teknigini 6gretebilirsiniz ama iyi bir eser ortaya koymak i¢in
daha fazlasina ihtiyag vardir.

Ankara genelinde yazma konusunda temeli ve yetenegi olan
ogrencilerimiz ile bagladigimiz ve bu sene ikincisini icra
ettigimiz bu proje, eserlerin kitap héline gelmesi ile amacina



ulastr. Artik kalem sizde... Bu yolu siz devam ettirecek, kiymetli
eserler tireteceksiniz.

Proje stirecinde gordik ki genglerin séyleyecek ¢ok s6zii var.
Tasvir yetenegi, kurgu giicii ve kelime segimleri ile gelecegin
yazarlar1 bu at6lyelerde yetigecektir.

Cabamiz ve amacimiz siz genglere, yeteneklerinizi ortaya
¢ikaracak ve gelistirecek imkén ve firsatlar sunmaktir. Bu, size
ve gelecek nesillere karst en 6nemli gorevimizdir.

Vasip SAHIN
Ankara Valisi



TAKDIM

Insanhgln en biytik buluglarindan biri; yazinin Stimerler
tarafindan icat edilmesidir. Civi yazilar: ile baglayip gelisen
yazilt metinler, tarihin akigint degistirmis; uygarligin, bilimin,
sanatin ve sonugta medeniyetlerin gelisiminde en biyiik etken
olmustur.

Yazili anlatimin zemin bulup tizerinde yiikseldigi alanlardan
biri de edebiyattir. Yiizyillardir edebiyatin her dalinda eserler
vermis, 6nemli yazar ve digtiniirler sayesinde hikaye, roman,
masal, deneme, mektup, siir ve destanlar diinyanin her tarafinda
hem yayginlagmis hem de nitelikli metinler ortaya ¢ikmigtir.

Yazarak da konusuruz; Séyleyecek bir sozii, bir felsefesi,
hayata bir bakis agist olanlarin ‘ben varim ve buradayim’ diye
seslenmesinin bir ifadesi olan yazi; diigtindiiriir, eglendirir,
6gretir, duyurur, bilgilendirir, duygulandirir. Ttim bunlart
yayar, yarina tagir, kalic1 yapar.

Peki, yazarlik 6gretilebilir, 6grenilebilir bir meslek midir?
Elbette yazarlik 6grenilebilir bir is.

Bunu en iyi Ankara'da “Bilge Yazarlar 1-2 projesine” katilan
gengler bilir.

Ankara Valiligi koordinat6rliigiinde, Tiirkiye Yazarlar Birligi’nin
katkilariyla hayata gegirilen “Bilge Yazarlar Projesi”; Ankara’daki
lise 6grencilerinden okumaya yazmaya merakli genglerin yazma
becerilerinin gelistirilmesi ve yetenekli kalemleri kegfetmek



amaciyla diizenlenen ti¢ boyutlu bir projeydi, projemizin her iki
merhalesi de bagarili oldu, umarim gelecek y1l son merhalesini
de tecriibe etmis oluruz.

Yazma stireci, yazar kimdir, kelime dagarcig1 gelistirme, metin
yazma teknikleri, edebi tiirler ve Ttirkge dilbilgisi gibi konularda
egitim alan, at6lye ¢alismalarina kaulan gengler, kalemlerini
giinbegiin daha da gii¢lendirdiler, eserler yazmaya bagladilar.
Bu kitap da o eserlerden birisidir.

Yazdiklarinin kitaplarda yer alacak degerde olmast az bir sey degil.
Egitimlere katilan her bir gencimizi tebrik ederim. Yazmaya
baglamak ciddi bir istir ve devamliligt olan bir seriivendir.
Genglere tavsiyem, milletimizin inanciyla, degerleriyle
barigik olun. Segerek 6zenle ve dikkatlice okumalarin diginda
duygularinizi, ditstincelerinizi, hissettiklerinizi mutlaka yazin.
Okudukga, kelime dagaraiginizin artugini ve metinlerinizin
uzadigini géreceksiniz. Kesinlikle yazdiklarinizi kiigtimsemeyin,
zamanla ¢ok daha iyilerini yazacaksiniz.

“Bilge Yazarlar” projesinin bagariyla tamamlanmasinda emegi
gegenler var. Basta, kiiltiire, sanata, edebiyata biiyiik 6nem
veren Ankara Valimiz Sayin Vasip $ahin olmak tizere, Ankara
Valiligi AB ve Drg ﬂi§kiler Birosunun degerli galisanlarina, usta
yazarlarimiza, egitici 6gretmenlerimize, TYB Genel Bagkan
Yardimcist Dog. Dr. Muhammet Enes Kala’ya ve TYB Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Tugrul’a tegekkiir

ediyorum.

Prof. Dr. Musa Kazzim ARICAN
TYB Genel Bagkani



ONSOzZ

Yazmak, var olan ve yerlesen 6giitiicii durumlara karst yeni
bir teklifte bulunmak manasini da seslendirebilir. Bu agidan
esasinda yazmak, yeniden yapmak i¢in bozmakur. $ikiyetten
hikayet ¢ikarabilmektir. Elde olanlar1 yeni haline sokma
imkanlarini sorgulamak ve insanlar1 yeni yollardan haberdar
etmektir.

Harfler, kelimeler ve ctimleler bir araya gelir, iddialart meydana
getirir. Boza boza, iz biraka biraka ve toplaya toplaya sadirlardan
satirlara dokilir manalar. Kimisi siir olur, kimisi deneme,
kimisi hikdye ve roman... Hepsi esasinda insani, dlemleri ve
Yaraticty1 insana anlatmak ister, duygulandirarak, diigiindiirerek
ve tecriibeye davet ederek... Insana bir ¢agridir, duygusunu
ve diistincesini yeniden harekete gegirmek igin insan1 mana
ziyafetine davet eder. Ziyafet stireklidir, her an ve her yerde
insandan kendisine istirak edilmesini ister. Bu igtirak ne kadar
nitelikliyse ve ziyafet ne kadar zenginse, kiiltiire o kadar gii¢lia
yansir. Kiltiir ne kadar gii¢lii olursa, o kiiltiirle mayalanan
toplumun mevcudiyeti ve teklifi de o kadar gii¢lii olur.

Esasinda bu, toplumun her ferdine diigen 6rtitk ama 6nemli
bir vazifedir. Gengleri kiiltiir sofras: etrafinda toplayabilmek
bu agidan gok 6nemlidir. Yazarak yasayabilmeyi Gstlenebilmek,
toplumu var eden kiymetleri siirekli glindemde tutabilmek,
gelecege taginabilecek miiktesebata onu giincelleyerek sahip
¢ikabilmek oldukg¢a degerlidir. Mesele bunlar1 genglerin

zihin ve goniil diinyalarinda birer dert haline getirebilmektir.



Okuyarak, diistinerek, anlayarak, yazarak ve anlatarak bu derdi
demlendirebilmeyi gengler kazanabilirse kiiltiiriimiiz adina
misterih olabiliriz. “Bilge Yazarlar” projemizde de bu dert
bizi hem yola koydu hem yolda tuttu hem de yol azigimiz
oldu. Genglerle giizel bir yolculuk yapmis olduk. Bu yolun
bir giizelligi de 5miir boyu devam etmesi ve her merhalesinde
buytik keyif vermesidir. Umarim yolda olanlar bu keyiften
hissedar olabilmislerdir.

Kiltiire yatirim yapmak giizeldir, genglere yatirim yapmak
giizeldir. En gtizeli belki de ikisine birlikte yatirim yapmakuir.
“Bilge Yazarlar” projesinde bu ikisi hem bir araya geldi hem
de kiiltiirden genglere, genglerden kiltiire ulagan yollarin
kesfedilmesi murat edildi. Gengler kiiltiiriimiiziin 6nemli
eserleri ve simalariyla atdlyeler ve yazar bulusmalari maharetiyle
daha yakin tnsiyet kesbetmis; edebiyat killiyatimizaysa
ogrencilerimizin miitevazi eserleri dahil olmus oldu.
Okullarindan arda kalan “bog zaman”1 “deger zaman”1 olarak
yeniden inga edebilmeyi 6grendiler. Goniillerine, hislerine ve
distincelerine bu “deger zaman”1 ayirinca nelerin olabilecegini
tecriibe ettiler.

Gegen yil bagladigimiz yolculugun ikinci merhalesinin
hasadiyla muradimizin bir kez daha gergeklestigine sahit olduk.
Ogrenmek icin gayret etmenin, gayret etmek igin de fedakarlik
yapabilmenin gerekli oldugunu biliriz. Genglerimizin sairlik
ve yazarlik yolunda, sanatin inceliklerini 6grenebilmek i¢in
gayretlerini ve bu gayretleri tagtyan fedakarliklarini miigahede
ettik. Nihayetinde her birisi yarinlara kalmasini arzu ettikleri,
edebiyat yolunda acemi ama bir o kadar da heyecan dolu ilk
eserleriyle kitaptaki yerlerini aldi. Onlarin ortaya koyduklart
eserleriyle yarinlara dair umutlanmalari bizim de onlara
dair umutlarimizi yesertti. Yarinlar1 itimat ve timit diginda

yesertebilecek daha degerli ne olabilir ki?



Okul miifredatlarnin yaninda 6grencilerin severek ve isteyerek
dahil olduklars tamamlayic faaliyetlerin 6nemi konusunda bir
kez daha diisiinmenin 6nemli oldugunu anladik. Projemiz,
goniilli sekilde istirak eden 6grencileri sevdikleri alanlarda
gelistirmek maksads tagtyan okul dig1 faaliyetlerde kendilerini
daha iyi gerceklestirebileceklerini gostermesi adina da bizim igin
ogretici oldu. Bu durumu egitim sahasinda ve onu tamamlayic
alanlarda yeniden diisiinmemiz gerekiyor. Ogrencileri ilgi
alanlarinda, teorik ve pratik vecheleri birlikte dstinmek
suretiyle birbirlerinden istifade edebilecekleri sevimli bir
atmosferde bir araya getirmenin sonuglart hem 6grenciler
icin hem 6grencilerle muhatap olan &greticiler igin karsilikls
giizellik aligverisine déniisiiyor. Onemsenen ve deger verilen
genglerin neleri yapabilecekleri noktasinda tecriibelerimiz bize
giizel seyler s6yliyor. Bu konu tizerinde hem diigiinmeli hem

de harekete gegilmeli.

Edebiyat sahasi, tahayytliin ve tefekkiiriin biri olmadan
digerinin zayif olacag: bir kireyi seslendirir. Tahayyiil,
edebiyattaki yaraticiligin; tefekkiir ise formun ve ustliin
kaynagidir. Yazma sahasinda at kosturmak tefekkiir ve
tahayytiliin yerli yerinde kullanabilme maharetidir. Bu mahareti
kusanabilmek i¢in mahmuzlanma ve dizginlenme iligkisi
tahayyiil ve tefekkiir iliskisinde bir kez daha ¢ikar kargimiza.
Tahayyiil, tefekkiir vasitasiyla dizginlenir; tefekkir, tahayyiil
maharetiyle mahmuzlanir. Te'dip, tefekkiir ve tahayyiiliin yerli
yerinde izhar olabilmesi terbiyesine de kargilik gelir. O halde
egitimde bir kol, tefekkiir ve tahayytiliin birliktelik imkanlarimni
kapsar. Bu imkan, usta-girak irtibats vesilesiyle gergeklesebilir.
Bu imkén ne kadar giiglii sekilde gergeklestirilebilirse edebiyat

diinyamuz da o nispetle zenginlegebilir.

Egitim hem derthem de dersisidir. Egitimde ustil, dert ve tecriibe
tarihe dgtktir. Tarihinde koklesemeyen egitim hem zayiftr hem



de zayif kisilikler yetistirir. Tarih, bu ¢ercevede diistince ve
duygu mimarisinin nasil kesfedilip inkisaf ettirilebileceginin
yol haritasint sunar insana. Onu isleyecegi dersler yardimiyla
insani1 gelecege dair dert sahibi kilar. Tarihi, tecriibe hazinesi
olarak kabul edip, bu hazinenin temsilcileri olarak da ustalar
gordiigiimiizde, onlarin geng dimaglarla iliskisinin ne manaya
geldigi daha iyi anlagilabilir. Bu baglamda tarihte koklesen ama
gelecege aulip, ona seslenemeyen ¢abalarin ise bir tarafinin
eksik kalacagina dikkat etmek gerekir. Ifadelerin, cagrilarin ve
tekliflerin tarihi stirekliliklerinin, gegmis-simdi-gelecek hatti
tizerinde cereyan etmesi ok mithimdir. Bu siireklilik egitimde
kendisini usta-girak irtibatiyla gosterir. Usta ve girak iligkisi tam
da bu ¢ergevede gegmis ve gelecegi birbirine baglar. Dert ve ders
tarihten alinir, ifade ve teklifle giine seslenir ve gelecegi inga eder.

Usta-cirak iligkisi te'dip ekseninde dikey iliskiyi anlatr bize.
Dikey iliskinin yatay iliski ile tamamlanmaya ihtiyaci vardir.
Bu ihtiyag, birlikte yol yiirtime, birlikte is yapma, dayanigma
ve akranlar arast nitelikli iligkiler ile doyurulur. Ciraklarin
kazanimlarini hasbihal ortaminda birbirlerine anlatarak,
birbirilerini dinleyerek ve birlikte yasayarak paylasmas: da son
derece 6nemlidir. Ankara Valiligi ve Ttrkiye Yazarlar Birligi’nin
ortaklaga tertip ettikleri, yazma yolculugunun baginda olan
liseli genglerimizin, 6gretmenlerinin mihmandarliginda
yazar ve sairlerle bulustuklars, birlikte 6grenme imkanlaring
gerceklestirdikleri Bilge Yazarlar Projesi burada ifade edilen

6nemli unsurlars kugatabilme gayretini giitmiigtiir.

“Bilge Yazarlar” projesinde genglerimizin elegtirel diigtinme,
aragtirma ve problem ¢6zme, okudugunu anlama, diisiinme
ve diigiindiigiinii etkili sekilde anlatabilme, Tiirkgeyi giizel
kullanabilme becerilerini gelistirmek hedeflendi. Projemizin
ilk merhalesi, 19 $ubat 2022 tarihinde baglad ve 16 Haziran
2022 tarihinde nihayete erdi. Projemizi, tohum, filiz ve fidan



gruplarindan olusan {i¢ asamaya ayrrmustik. Ilk merhaleyi
bagariyla tamamlayanlardan segilen bir grup gengle, ikinci
merhale olan filiz grubunu olugturduk. 26 Ekim 2022-17
May1s 2023 tarihleri arasint kapsayan donemde gergeklestirilen
atSlyeler, okur-yazar bulugmalari, sehir gezileri ve yazarlik
kamplariyla egitimler devam etti. Ikinci déneminde projeye
dahil olan &grencilerimiz Tohum grubumuzda egitimlerini
aldilar ve deneme tiiriinde bizimle ilk verimlerini paylagtilar.

Deneme, isiyle birlikte icine bakan insanin fikirlerinin
ve duygularinin el ele vererek bir metin mimarisi inga
etme yolculugudur. Bu yolculuk, dolu heybeler ve zengin
yol aziklariyla yapilabilirse o nispette diger insanlarin ig
yolculuklarint da temsil edebilme kudretini haiz olur. Bu
agidan bakildiginda deneme yazmak i¢in birikimin degeri son
derece miithimdir. Genglerimizin yol aziklart zenginlestikge,
heybeleri doldukga, tecriibeleri arttik¢a ok daha nitelikli
denemeler yazabilmelerinin yollart agilacaktir. Her emek daha
iyiye ulagmanin giivencesidir. Tohum grubunda ilk yazilarin
veren 6grencilerimizin bu eserleri daha sonra bakip kendilerini
degerlendirecekleri 6nemli bir ayna vazifesini de goriiyor.
Genglerimizin edebiyat yolculuklarinda kendilerini mukayese
ede ede daha nitelikli eserler vermelerinin 6niinde higbir engel
yoktur. Elinizde tuttugunuz eser, yolcusunu yeni duraklara
yolcu etmek isteyen o heyecanin, acemiligin ama 6zellikle
cesaretin ilk merhale hasilalaridir. Kugkusuz bu eserde yer alan,
biiyiik birer deneme olmaya, dahast anlatmaya namzet olan
yazilar ileride daha nitelikli hale gelecek ve insanligin imkéanlarin
zenginlestirmek i¢in yeni ve 6zgiin s6zler sdyleyeceklerdir.

Bu projenin gergeklestirilmesi, bagarili sekilde sonuglandirilmas:
ve eserlerin meydana getirilmesi stirecinde tesekkiir eememiz
gereken isimler vardir. Projemizin valilik himayesinde olmas:
hem projenin uzun soluklu olabilmesine, siireglerin daha



nitelikli sekilde tanzim edilmesine ve sonuglara daha verimli
sekilde ulagilabilmesine vesile oldu. Bagta Ankara Valisi Sayin
Vasip Sahin’e, Ttirkiye Yazarlar Birligi Genel Bagkani Prof. Dr.
Musa Kazim Arican’a, Ankara Vali Yardimcist Sayin Turan
Yilmaz’a, Yayin Koordinatorii Dr. Mehmet Tugrul’a, Stikrii
Can Yilmaza, Zeynep Tiirksoy ve Biilent Ilhan’a, atélyelerde
ders veren kiymetli 6gretmenlerimize, projede bizi yalniz
birakmayan yazarlarimiza, 6grencilerimize, onlari destekleyen
degerli velilerimize ve emegi gegen herkese stikranlarimizi sunar,
projemizin hayrlara vesile olmasini dileriz.

Dog. Dr. Muhammet Enes KALA
TYB Genel Bagkan Yardimcist
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Agelya KIZILAY

ZAMAN

Her seyi yazarsin da zamani yazamazsin, O yazar giinkii seni.
Gegtikge zaman yaglanirsin. Teker teker kopmaya baglar
yakinlarinla baglarin. Hayatinin sonuna dogru korka korka
yaklagirsin. Korkacak bir sey de yoktur aslinda ama korkarsin
ya hani bazen sebepsizce. Bir ayagin ¢ukurdayken gecer gider
gbziiniin 6niinden anilarin, gengken yasadigin maceralar,
arkadaglarinla olan sohbetlerin, ilk agkini yasadigindaki
heyecanin, hayallerini gergeklestirirken ki mutlulugun... §imdi
o her aninda yaninda olmaya sz veren arkadaglarin bile yoktur
yaninda. Kimisi topragin altinda kimisi seni hafizasindan
silmistir belki de. Halbuki zamaninda beraber ¢ok giizel ve
unutulmayacak seyler yasamigsindir. Hayat boyledir iste. Giizel
veya kotd bir seyler yasarsin, bir stire sonra zaman bunlari
yazar ve sen o olaylar1 unutursun. Unutamam dedigin seyleri
bile unutursun.

Higbir sey kalic1 degildir hayatinda. Nasil kalici olabilir ki zaten
senin bile kalic1 olmadigin bu hayatta. Anilarint hatirlamak
icin fotograflara bakarsin. Zamaninda ani olsun, unutmayalim
diye fotograflar ¢ekmigsindir ¢tinkii. Fotograflara bakarken
icini bir hiiziin kaplar. Uziilmenin zamani geri almadigint da
bilirsin ama hiiztinlenirsin iste. Sonra tiziilmenin bir faydas:
olmayacagini hatirlayip usulca kabul edersin zamanin seni
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yazdigini. Zaman seni yazarken en saf ve temiz duygularini
da senden almig gibi hissedersin ama artik yapabilecegin tek
sey torunlarina zamanin kendilerini yazdigini séylemek olur.
Kendine dénersin sonra, huzurlusundur aslinda zaman seni

yazmadan sen hayatinda yazabildigin kadar seyi yazdigin igin.
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Adnan GOCER

HUZUR

Huzur kalabalikta m1 yoksa yalnizlikta midir? Her soruda
oldugu gibi bu soruda da mekin ve zaman unsuru birlikte
degerlendirilmelidir. Hatta kisinin yalniz birisi olup olmadig
bile 6nemlidir.

Cok ¢alisip yoruldugumuz bir yaz giinii aileniz igeride
televizyon seyrederken balkona ¢ikip temiz ve yumugak hava
esliginde bir bardak kahve igerek gegirdigimiz saatlerde huzur,
yalnizlik ve sakinliktedir. Ailesi ile yasayan geng bir insan, bir
6grenci kendini genellikle odasina kapatir ve huzuru yalnizlikta
bulur, ¢iinkii giin i¢erisinde okulda veya is yerinde kalabaliga
ve giriiltiiye doymustur. Eger ailenizden ayr1 yagtyorsaniz ve
hava balkona ¢gikamayacak kadar soguk ise bir anda annenizin,
babanizin, ya da bagka bir tanidiginizin ¢at kap1 misafirlige
gelmesi, o sicak ortamda yapilan sohbetler ve -eger cocuklart
varsa- cocuklarin yapug yaramazliklar bize huzur verir.

Yasliinsanlarda ise durum biraz farkli. Onlar yalniz da yagasalar,
aileleri ile birlikte de olsalar huzuru kalabalikta bulurlar. Uzun
zaman sonra akrabalarin bulustugu bir sofrada yaglilar: dikkatle
seyrederseniz ne kadar mutlu olduklarint goriirsiiniiz. Hatta
dedelerimizi aksam karanlikta camiye giderken gérdikleri bir
kedi, ninelerimizi pazara giderken onlara selam veren birkag
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biilbil bile mutlu eder. Clinkii insanlar yaglandikga diger
insanlarin kendilerinden uzaklagmak istedigini, onlara yiik
oldugunu diisiiniir. Ben yasli birisi degilim, onlarin duygularina
empati kuramam. Fakat eger gozlemlerim beni yaniltmiyorsa
yakalandigimda kendimi etrafindaki biitlin arkadaglar1 birer
masaya -belki de su an elinizdeki kitaba- d6niistriilmiis, sadece
meyve verdigim dénemde -ki bu da hargliktir- ¢ocuklarin
ziyaret ettigi bir elma agaci gibi hissedecegim.

Gordiigiintiz kesin bir sekilde huzurun yerini séyleyemiyoruz.
Zaten mutlak huzur yoktur, en huzurlu hissettigimiz anlarda
bile bir seytan bizi diirtecektir ve yalnizligin her zaman huzur
vermeyecegi gibi yalnizlikta her zaman rahatsiz edici olmaz.
Onemli olan tek sey huzurdur. Bize diisen ise dogru zamanda

dogru yerde bulunarak huzura daha da yaklagmakur.
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Ahsen BAGCI

AKLIMDA Bi MELODI

Aklimda beni asla yalniz birakmayan bir melodi... Bazen bu
sevdigim birinin bazense kulakligimdan gelen sarkilarin sesi
olur. O kulakligs ne zaman taksam her sey hallolacak, arkama
doéntip bakugimdaysa aklimda tekrarlayip duran o sarkiy
anlatan bir bahgeyle karsilagacakmigim gibi. Bah¢ede bazen
beni aglatmaya yetecek hayal kiriklarim bazense mutluluktan
gozlerimi dolduracak sevdiklerimle kargilagirim. Her sarkida
her notada farkli anlam, aklimda farkli bir diisiince ve farkls
hayaller. Sarkilarin bir anlamz1 olur bize 6zel, bize has; bazen iyi
bazense kotii. Bizim igin yeni umutlar dogurur, ¢abalamamiz

icin daha ¢ok neden...

Kimi zaman sarkilart son ses dinleriz ¢tinkii dis diinyayla
aramizdaki ince ipi bir siireligine koparmak isteriz. Ancak
bu kopus kisa stireligine oldugunda acidan ¢ok zevk verir
bize, sarkinin bir pargasiymus gibi hisseder, sarkinin i¢inde
yastyormuseasina kaptiririz kendimizi sarkiya. Zihnimizde
sarkinin anlamini birgok kez tekrarlariz, bazen bunun farkinda
bile olmadan.

Kendi adima penceremde siziilen yagmurlar1 gérditkten sonra
disar1 gtkamayip o sarkilar dinleyemedigim siirece yasamak
diyemem ben buna. Sarkilar benim igin yara band gibidir,
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ruhumu iyilestirir bana kendimi hatirlatir. Bazen bunu
sorunlarimdan kagmak icin kullansam da kulaklarimi tikayip
aynanin kargisina gegtigimde ¢6ziilemez dedigim sorunlarim,
iyilesemez sandigim yaralarim, agitlamaz dedigim duvarlarim
ve ben bag baga kaliriz. Sonra plak bagtan ¢alar, diinya yine
doner, sarks tekrar baglar. Sadece bana ait bir yer, ugsuz bucaksiz
bir evren. Ruhumu ele gegiren melodiler, beni anlatan sarks
sozleri, telleri yipranmis gitarim ve yagamaktan zevk almay1
6grenen ben.
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Ahsen Biigra ABANOZ

ZAMAN

Zaman benim i¢in hem dost hem diigman gibi. Yapmam
gereken seyler oldugunda vahsi bir hizla ilerleyip beni zor
durumda birakmayi seviyor. Ama ayni zaman, sevdigim seyleri
yapmama da izin veriyor, ama yapmak zorunda oldugum seyleri
yapamamam karsiliginda.

Her giin bir seyler getiriyor, kimi hos kimi degil. Bazen
selalelerden dokiilen su gibi géz agip kapayincaya gegiyor,
tuvali hayal boyalariyla renklendirirken oldugu gibi. Bazen
ise salinarak yiiriiyen bir kedi gibi dinlenmeme olanak veriyor
arkadaglarimla eglendigimde, bazen de filizlenen bir agag
gibi 6mriimden yillar gotiiriiyor mesela ders saatlerinde...
Yavagligtyla enerjimi harciyor.

Zamanin stirekli degisen huylari akisa kapilmayr imkansiz
gosterse de tatlt kokuya kanip sinekkapana konan bir bécek
gibi yakaliyor beni. Ama dogdugumdan beri aleyhime
isleyen saniyelere aligtim, saatler 6niimden gegerken panik
yapmadan izlemeyi 6grendim. Zamanin sabirsiz tik taklarini
umursamamaya bagladim. Bu zamani 6tkelendiriyor olabilir
ama ben de ona uymaktan yoruldum ve arttk zamanimin
dizginlerini elime aliyorum.
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Ahsen GOKALP

KELIMELERIN YASANTISI

Bakmadim gérmedim duymadim; sadece okudum. Sonra ise
yazmaya bagladim bir miiddet sadece yazdim.

Daha sonra yavag yavas gormeye bagladim onun hakkinda
yazdim. Duymaya bagladim yazmaya devam ettim.

En son ise yasamaya bagladim.

Iste 0 zaman 1il oldum. Ne yapacagimi ne yazacagimi ne
duyacagimi bilemedim. Bekledim, idrak etmeye ¢aligum. Ben

bekledikge gtinler, aylar, yillar gecti...
Yasadiklarim, yasayamadiklarim hayallerim hepsi yarim kald.

Lal olmaktan vazgectim susmak bana gore degildi, susup kendi
késeme gekilerek acimi yagamak fazlasiyla basit kagiyordu
benim hayatima, ben de yasadik¢a yazdim; yazdikga daha gok
yasadim. Duygulari, hayalleri, umutlari...

Sanki diinya sadece yazdigim zaman daha giizeldi.

Renkler vardi, goremesem de duyamasam da vardi. Yagantilar
eklendigi zaman renkler azald1 duygular ¢ogaldu.

Cunkd yasantlar i¢imdeki biitéin inanglart yavag yavas
azaltt, renklerin varligina inanmak gii¢ gelmisti, tek renge
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gomilmeye mahkummugsum gibi geldi belki de. Ben
basitine kagtim fakat yasantilar gocuk ruhumuzu yavas yavag
gommeye bagliyordu. Ne olursa olsun umursamadan sadece
kendi benligim ve melankoligim ile ilgileniyordum ¢tinki
yazdikca kayboluyordum, yazdikga bir seyleri kanitladigimu,
belgeledigimi hissediyordum. Varligimi yazi ile kanitladim.
Ben dedim, beni ben yapan yazmak. Her seyi yazarak kabul
ettim. Kelimeleri sesli bir sekilde israf ederek degil, yillar gegse
de eskimeyecek sekilde kullandim.

Sabahin besi gecenin biriydi. Ttim algilarimi kapatip sadece
yazdim. Agladim, giildiim, act ¢ektim. Hepsinde ise yaptigim
tek sey bir kagit ve bir kalem ile kelimelerin varligina inanmak
oldu. Yazi ilag degildi veya herhangi bir seyi diizeltmedi. Fakat
yaz1 bir sihirdi ve bazen insan bu sihri pek de zarart olmadan gok
giizel bir sekilde kullanmayi bagarabiliyordu. Zihnin karmagas
i¢inde kagitta diizene giren kelimeler... Yazdim fakat elbette
bir sebebi vardi birkag satir Gstte sdyledigim gibi kendimi
kanitlamak i¢in yazdim. Varligimin biitiiniiyle kanitlanmas:
icin. Bakin bunlart ben yagadim ve bu yitizden yazdim demek
icin, en ¢ok da kendinizi bulun diye bir yerlerde hepimiz ortak
seyleri yagtyoruz ve emin olun nefeslerimizin zorlugu haberimiz
olmasa da ayn1 sekilde oluyor, demek i¢in.

Olmeyelim olur mu dostlarim, yagantilart unutmayalim ki
6lmeyelim, unutursak élirmisiz...

Acimasizca gegip giden bu zamanda ruhlarimizin birbirini
hissetmesi dilegiyle.
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Alkim PARLAR

BIRAKTIGIM iZ

Bir iz birakmak... Fazla diisiindigiim zaman kulaga biraz
garip geliyor. Bu kastettigim bir kigid karaladigimizda veya
bir yerimizi kestigimizde olusan sey degil. Insanlarin hayatina
dokunacak izler birakmaktan bahsediyorum. Ornegin bir
demet papatya, kendisini koklayan kiside bir iz birakabilir.
Bir pamuk seker, kii¢iik bir ¢ocugu giiliimseterek onda bir
iz birakabilir. Bir muizik, tinusinin etkileyiciligiyle kendisini
dinleyen kiside bir iz birakabilir. Ve bir insan da agzindan
cikan sozlerle, yazdigt yazilarla, belki de ufacik bir hareketiyle
karsisindaki kisinin kalbine dokunarak onda bir iz birakabilir.

Inkar etmeyecegim. Ben kime oldugu fark etmeksizin bir iz
birakmak istiyordum bu diinyadan gég¢tip gitmeden nce.
Baglarda bu konuya kafa yordugum zaman isin iginden
¢tkamiyordum. “Ne yapmam gerek?” diyordum kendime,
“Haurlanmak igin ne yapmam gerek?”

Diustindiikge karmagiklagiyordu her sey. Evet, haturlanmak
istiyordum. Ancak haturlanmak istiyorsam unutulmay: goze
almaliydim. Ve gerekiyorsa bunu da yapardim. Yapacaktim.

Bu kargasa kafamun icinde uzunca bir siire yer etmigti. Oyle
ki bagka bir sey diistinemez, hayatin tadini ¢ikaramaz hale
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gelmistim. Ben kalic1 olabilmemi saglayacak ve bunu saglarken
etrafimdakileri gururlandiracak bir seyim olsun istiyordum.
Sadece bana, bizzat bana ait olan bir sey. Benim zevklerimden,
benim tutkularimdan olugan bir sey. Ve en 6nemlisi beni ve
hissettiklerimi yansitacak bir sey. Bu ruhsal gelgitlerimden
bezdigim giinlerden birinde, eger i¢imi dékmezsem kafamdaki
kelimelerin beni bogazlayacagini fark ettim. Belki ben kelimelere
zarar verecek giice sahip degildim. Ama onlari yok etmenin
yolunu gayet iyi biliyordum. Pesimi birakmayan ama bir tiirla
de dile gelemeyen ne varsa kigidima aktardim. Ve kalemim
durmak bilmezken yazdigim yazinin benim diigtincelerim,
benim duygularim, benim hissettiklerim oldugunu fark ettim.
Bu yazi bendim. Ve bu yaz1 sonsuza dek var olacakt1. Ne olursa
olsun beni birakmayacaktr.

1§te, sevgili arkadaglar, yasadigim farkindaligin izerine bu
satirlart yaziyorum simdi. Biliyorum, yazdigim seyler bazilarina
ok bos gelecek belki. Ancak ben bunun o insanlarin gocuksu
ruhlarin: ve kii¢iik seylerden mutlu olabilme 6zelliklerini
yitirmelerinden kaynaklandigini diigiiniiyorum. Eger bizzat
olusturmus olduklart kaliplarin disina gikarak kendilerine izin
verirlerse bir demet papatya, bir pamuk seker, bir miizigin tinist
veya bir insanin yazdig1 yazilar onlarin yiizinde bir tebesstim
olusturabilir. Bagkalarinin a¢gmis oldugu yaralar: sarabilir.

Onlarda bir iz birakabilir.

Elbette herkes her seyden ayn: 6l¢iide etkilenmez. Ancak
bana gore kisi ger¢ekten isterse biitiin bu saydiklarimda ve
daha bir¢ok seyde kendine ait bir parga bulabilir. Hem bana
gore yazdigim bu yazi bir kisiye bile 151k olsa yeter. Bityiik
topluluklara hitap etmeme gerek yok. Biraktigim bu iz sadece
bir kisinin kalbine dokunmus, aklina kazinmis, hayatundaki
kiigiictik bir yere ufacik bir renk katmis olsa bile, o bir kisinin
beni her daim hatirlayacagint bilmek her seye deger.
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Asinat KADIRI

MUTSUZLUKTAN FiRAR

“Mutluluk ansizin gelir insan1 bu kadar bekletmez.” demis
Oguz Atay. Oysa biz hep bekledik. Bes dakika sonra ne
olacagini bilmezken; iki ay sonra, on dakika sonra, belki
bes dakika 6ncelere sigdirdik mutlulugu. Bu yiizdendi hig
mutlu olamayigimiz. Kendimizde aramadik. Unuttuk bizde
olmayan seylerin elbet geldigi gibi gidecegini bir giin. Hele ki

mutlulugun.

Umit denen sihirli sdzciigii hep bagka kalplerde aradik. Gergekse
hayatimizin son aninda tiim Gmitsizligiyle gozlerimizi oydu.
Bir kere ruhumuza bakabilseydik keske! Onun bagkalarinin
sahte sevgisine degil, kendi vicdanimiza ihtiyag duydugunu
gorebilseydik. Bu yiizden mutsuzlugu kendimizde bulduk.
Ruhumuzda harmanladik onu ve nedenlerini bagkalarina
yiikledik. Neden gitmedi peki mutsuzluk? Neden yakamiza
yapisti? Mutluluk kalicr degilse mutsuzluk niye bende kalds?

Mutluluk, mutsuzlugu neden silemiyor o mahvederken her
seferinde? 1zi kaliyor kalbimizde ne yapsa.

Hayatta istesek de istemesek de adini bildigimiz ve
anlatamadigimiz bittn renkler var. Sevsek de sevmesek de.
Bazen de adini biitiin hiicrelerimizin ezberledigi ama dilimizin
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ucundan bile gegiremedigimiz o agir renklerle bag basa kalir
kalbimiz. Renkleri yok edemeyiz ama onlarin bizde uyandirdig

duygular degistirebiliriz.

Kirmizinin yogunlugunu azaltabiliriz.
Gokytiztini pembeye boyayabiliriz.
Siyah1 korkudan kurtarabiliriz.

Beyazin tonlarini biz belirleyebiliriz.

Kurtuluglar olacak. Yokuslar ne kadar dik, mutsuzluk ne kadar
inatgr olsa da kiriklarini, kirilldiklarina bakmadan tek bagina
toplayan bir kalbim var. Mutlulugu ruhuna hapsedip onu
bogamayacak mutsuzlugun onu defalarca yikmasina sessiz
aglayan gii¢lii bir ruhum var.

Mutluluk gelecegi ginii takviminize isaretlemez, saatini haber
vermez. Beklemeyin.

Hi¢ ummadiginiz giinde, tasavvur bile edemeyeceginiz yerde ve
pencerenin 6niinde uyuya kalmadiginiz o gece ansizin kapinizi

calacak.
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Ayca PARLATAN

INSANLIK DUYGUSU OLMAYAN INSANLAR

Tilkilere 6zgiir derler, bulbullere 6zgiir, kargalara zeki... Peki ya
insan? Insanlar icin neler séylenir? C)zgiir, zeki, inangli, samimi...

Daha bir¢ok giizel soz...

Insan bazen de seytanin viicut bulmug hali mi? Bence evet! Eger
hayvanlar bizim anlayacagimiz bigimde konusabilseydi onlar
da benim dedigim gibi “evet, insanlar birer seytan” diyebilirler.

Insan ilk andan itibaren hep kendini diisiinmiig. Bundan
otiirt bencil de olmus. Hayatta kalabilmek i¢in kargilagtigs tiim
giicliiklere kargt ¢6ziimler bulmaya ¢alismig. Tamam buraya
kadar normal. Ancak aruk her geye kolaylikla ulastyorken
seytanca ¢oziimler bulmasin artik. Hele de hayvanlardan fayda
saglamaktan vazge¢meli insan.

Hayvanlarin kiirkiinden ceket, fillerin diglerinden piyano
yapmasin insan géruntimli seytan, masum ve zararsiz fareleri
denek olarak kullanmasin ... Sirf bir fare kusamiyor diye bir
stirti deneye maruz kalabiliyor... Tek sugu fare olmak. Yiizlerce
tare doguyor ya. Soylar1 titkenmez ya...

Hayvan oldugu i¢in insanlik duygusu olmayan insan tarafindan

siddet goren de bir hayvan. Daha yagtyorken derileri yiiziilen
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fok baliklari...Onlarin neyle stnandigini kimse bilmiyor. Ayn:
hayvan Kigin sogukta tsiidaigiinde, a¢ susuz kaldiginda,
insan anlamalt hayvanlart. Insanlik duygumuzdan yoksun
olmamaliy1z. Sadece gelir elde etmek i¢in seytanca planlar
icinde olmamali insan.

Insaniinsandan daha ¢ok anlayan yine hayvanlar! Kargisindaki
iyiyse, dostsa, hayvancik da dostluk yarenlik ediyor insana.
Hasta sahibinin yanindan ayrilmadan ona manevi yakinlik
icinde olabiliyor. Sogukta insan kilikli seytanlardan kagmaya ve
kendini korumaya ¢alistigini kimse bilmiyor. Dilsiz hayvanlar:
anlamak istemiyor.

Insanlar insanlik duygusu olmayan seytanlar...
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Aysima DINLER

CURUMEK HAKKINDA

Kimi agaglar vardir, insan ne kadar sallarsa sallasin agag yerinden
bile kipirdamaz ama gériinmeyen bir riizgir onu yerle bir
eder. Bizi de en ¢ok tizen, yerimizden sarsan gériinmeyen
ellerdir. Insanlar da tipk: bu agaglar gibidir. Bizi zedelemeye
¢aligan somut olaylara géziimiizt kor edebiliyoruz ama kendi
kendimizin bile ne oldugunu ¢6zemedigi diistinceler bizi igten
ice ¢uirtitebiliyor. Bu ytizdendir ki kii¢iik diigtinceler biiyiik
distincelerden daha tehlikelidir. Zaman gegtikge ruhu kemirir,
gozleri oldurtr. Her bir disiinceyi sindirir ve kurtlandirir.
Aruk hem mutlulugumuzun hem de korkularimizin iginde
barinir. Fakat 6yle bir an gelir ki ¢lirtiyen yerimizi iyilestiren,
gozlerimizi yeserten 1giklar ¢ikagelir.

O 6yle bir igikur ki ay ile glines arasinda barig kurar parilts:.
Kendimiz arasinda aginilmaz duygular: olan yerle gogii birlestirir
o. Dokundugu tel tiirkiiler soyler, baktigr gok aydinlanirdi.
Sanki eline aldig1 bir avug toprak onunla can bulur, aygicekleri
bile onun gilines gozlerine donerdi. Her insanin hayatinda
vardir bu isiklardan. Fakat bazen saklanirlar. Onlart kimi zaman
ayrag olarak kullandigimuz bir kigidin ardinda, kimi zaman da
sicak tebesstimlerin oldugu sokak arkalarinda aramaya caligiriz.
Hayatlarimizdan tamamen g¢ikuklarindaysa hangi kapinin
oldugu unutulmus anahtarlar gibi izler tasir benliklerimizde.
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Siliktir ama unutulmazlar, onlart anmak kaginilmaz bir giriileiy
gibidir, yine de her zaman rahatsizlik vermez. Hatta bazen dig
diinyanin monotonlugundan sikilip bu giiriiltiilii ama ayni
zamanda da hog hayallere kaptirabiliriz kendimizi.

O igine yeni tohumlar gémdigiimiiz kafamiz birer mayin
tarlasina doniisiir, kendimizle barigmak igin attugimiz her bir
adimda patlamaya baglar. Tiim bombalar patladigindaise ortada
artik ne ruh kalmigtir ne de tek bir tohum. Sizin kafalariniz
gegmisteki diisiincelerinizin mezari haline gelmistir artik. Iki
yil 6nceki kendinizi hatirlayiniz. O harabede 6ldiirdtigiintiz iki
yil evvelki diisiinceleriniz artik o kadar 6ladiir ki tam anlamiyla
hatirlayamazsiniz belki de. Tipkt 6len bir cesedin yiiztinii
yillar sonra gordtigimiizde kurtlanmug ve ¢iirimiis oldugu
i¢in tantyamamamuz gibi. Bir saat 6nceki diistincelerinizin
yarisindan fazlast bile su an sizin igin bir sey ifade etmiyor.
Ciinkii siz kendinizle kendiniz arasinda yaptiginiz savagta yine
kendiniz galip gelip kendinizi yendiniz. Hayatlariniz boyunca
ruhunuzun savag alanlarma cigek dikecek kimseler aradiniz.
Fakat sizin ruhunuzu iyilestiremeyenler, ¢iirimiis topraginiza
bahge yapsa dahi korkung ve umutsuz bir ¢abadan fazlasin
sarf edemezler.
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Belinay Rana AKBABA

SEVGILi YALNIZLIGIM

Kalabalik dedigimiz sey hep kafa karigikligi midir? Onlarca
kisinin arasinda da yalniz kalamaz m1 insan? Herkes bagka
bir emelin, bagka bir kaderin pesinde kosarken, bu diizensiz
karmaganin i¢inde kaybolurken kimi insanlar bag baga kaliyorlar
yalnizliklariyla. Her yerde insanlarin bir megsguliyeti, bir gayesi
var istisnasiz. Diigiiniiyorum; bazen tim lambalar1 kapatip
kendimizi karanligin kollarina birakmamiz gerektigini, bu
sayede sessizligin dolayistyla da huzurun sesini dinlememiz
gerektigini digiiniiyorum. Usul usul ve sakince...

Caya atilan seker gibi kimi duygular1 tohum diye ruhumuza
serpistirmek lazim geliyor nedense. Gecenin bir yarisi, bir
bardak sicak kahveyle gecip pencerenin kenarina camdaki
yanstmamizla dertlesir gibi, kendimizle kalip, ama yalnizca
kendimizle hayat: askiya almak belki bir tek actyr sogurmakla
kalmuiyor, tazelenmeye de yariyor bununla birlikte. Yalnizlik
diinyanin en gtizel seyi degildir ama séylemeden edemeyecegim:
yalnizlik diinyanin en kot seyi de degildir kimi zaman. Tabi
eger kimsesiz degil, kendinizle kalmasint bilirseniz... Ciinka
herkes farklidir birbirinden. Sizden bir tane daha yok, benden
de dyle. Bir agacin yapraklari misali kopup diisecegiz elbette ve
nihayetinde kendimizle kalacagz yine. Bir kitapta okumustum:
“Herkes gittiginde bile ruhun seninle kalacak. Senin en yakin
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arkadasin, en daimi ailen sensin...” diyordu yazar satirlarinda.

Cok hakli!

Aklinizda bulunsun, giizel seyler insanin kendini sevmesiyle
baglar. Sadece kaleme aldiklarimizla, sayfay1 gevirdiklerimizle
kalmasin umutlar, 6yle ki bir adamin bir kediyi sevdigi kadar
¢ok sevin kendinizi hatta daha ¢ok.

Benliginizle iyi tutun aranizi, sevin kendinizle bag baga kalmay1
ve yalnizligi da bir esaret gibi gdrmeyin asla, a¢in kanatlarinizi
ve ugun semaya Ozgur bir glivercin misali.
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Belma Ezel CANPOLAT

AKIL HASTASININ GUNLUGU

Ik zamanlar hatrliyorum. Aklim suya diisen bir muirekkep
tanesi kadar bulanikt. Sanki tiim dasiincelerim, zaman
algimla beraber dagiliyordu. Olmayan varliklart gériiyor ve
onlardan korkuyordum. Varlik kelimesi benim i¢in anlamin:
kaybetmeye o zamanlar bagladi. Aklimin var ettiklerine ‘varlik’
denilebilir miydi? Bana sorarsaniz onlara inanan oldukga
var olmus, olacak veya olmamuglara varlik denilebilir. Buna
inanirsam da gergeklik kalmiyordu. Bahsettigim farkindalik
-veya inanig- kaosu doguruyor ki kaos, biitiin yaraulmuglar i¢inde
yatan yegine ve tek gercektir. Gergek kelimesini severim, ¢tink
dogru ve yanlig olmamakla beraber biz zavallilarin mahrum
kaldig1 bir varolustur ve insanin ulagamadigina gektigi 6zlem
her daim agka déntigtir. Ama gergeklik 6zellikle benim gibiler
i¢in huzur veya duygular kadar ulagilamaz bir sevgilidir, ¢tinki
zihin, gozler ve kulaklar aldaticidir.

Benimkisi bagta bir oyundu. Tavandaki izlerden yansimami hayal
ederdim. Golgelerden canavarlar icat eder ve gergekliklerine
kendimi o denli inandirirdim ki canavarlarimin korkusundan
hareket bile edemezdim. Bir giin aynada gérdiigiim konugmaya,
yatagimdaki eller beni derinlere ¢ekmeye bagladi. Béceklerin
varligt beni o denli korkuttu ki yanimdaki tek gozlii karaltr
kadar sessizlesmek zorunda kaldim. O digiinceler beynimi
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kemirmeye devam ettikge diigtincelerim ben daha farkina bile
varmadan bagimsizlast1 ve saatlerin hizina yetisemediler. Korku
beynimi bilincimle beraber birakt1 ve zihnim gergekligi terk etti.
Artik evrenin tek gergegi olan kaos bile benim i¢in erisilemez
ve bunu kabullenis icimde kalan ruh kirmularin tek tutkusu.
O sevgiliden vazgecis kaosu kabullenisti ve gergegi doguran
gergekten styrilig insanligin sonudur.

Simdi varliklarin inanciyla ne yaptigim: bilmedigim bu
diinyada golgem diginda bir¢ok goziinde beni izledigine dair
gligli sezgilerim var, ¢iinkii dagilan mirekkep damlasini
izlemek, kimine anilarint hatirlatsa bile, izleyenler igin gorsel bir
solen fakat miirekkep damlasi igin bir daha toparlanamayacak

bir kaybolustur.
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Betiil BOZER

FARZ EDIN Ki

Farz edin ki ben de deli divane bir milyonerim. Bu milyonerlik
i¢in yillar yilr ¢alismigim. Gecemi giindiizime katmigim.
Yagitlarimin yaptigi gezme tozma, eglenmeyi ben hig
yapmamigim. Bu stiregte ne evlilik adimi atmigim ne arkadaslik
baglarimi giiglendirmisim. Ne tutkum olan yazmayz, cizmeyi
devam ettirmigim ne de okumusum. Sonunda milyoner
olmugum. Istedigim arabay1 satin alabilirmisim. Istedigim evi
ya da her seyi. Milyonerim ya... Her seyi mi? Her seyi satun
alabilir miyim sahi? Genglik, samimi arkadaglar, huzurlu bir
aile satin alabilir miyim?

Farz edin ki ben ahlak anlayist olmayan bir hirsizim. Hirsiz
olmamak igin hi¢ ¢abalamamigim. Kotii bir dénemde
kargilastigim seytana uymugum. Ne bir tereddiit géstermigim
ne de vicdanim sizlamus. Istedigimi almigim, calmisim. Onda
olup bende neden yok dedigim her sey, bende de olmus. Her
sey mi? Ahlakim, vicdanim, itibarim olmug mu peki? Artik ne
giinahlarimi geri alabilirim ne de ahlakimu.

Farz edin ki higbir kaygist olmayan bir tembelim. Tembel
olmamak i¢in pek ugrasmamisim. Bogluga distigiim
an kendimi birakmigim. Ne ¢alismisim ne de galigmay1
distinmiigiim. Kisacik siiren mutluluk, rahatlik igin gelecegime
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higbir ¢aba gostermemisim. Bugiin tembellikten mutlu
olabilirim fakat yarin olacak m1yim?

Farz edin ki dilini tutamayan, agik sézli biriyim. “Dobra”
derler ya, o cinsten... Agik sozlii olmak iyi bir sey diye,
kendimi hi¢ tutmamigim. Insanlarda gérdiigiim her hatay:
yiizlerine vurmusum. Her insani kelimelerimle yaralamigim.
Arada bir tereddiit etmigim ama “Dost ac1 soyler.” diye bir
kilif uydurmusum ona da. Hatalarini s6yleyebilecegim kimse
kalmayana dek. Herkesin hatasini séylemisim de kendi hatami
neden sylememisim?

Buraya “farz edin ki...” diye baglayan onlarca, yiizlerce cimle
kurabilirim. Farz edin ki kurmugum. Her pismanlig1 gérmiistim.
Peki, hi¢ mi hata yapmayacagim? Elbette, hata yapugim da
olacak fakat cabaladigim sey, bu hatanin geri doniilemez bir
yola girmeden diizeltilmesi olacak.

Farz edin ki her hatayr ge¢ olmadan diizeltmigim. O zaman
kendim i¢in en iyi olan hayat1 yagayacagim.
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Bugra Kagan SERT

KARA PERDE

Pat rrrRRRR, hay aksi bu sinema projeksiyonunun sesiydi.
Ben ise tiyatro sesi istemistim on katli zihnimden. On katin
hepsini sokiip bigmek zahmetli olurdu.

Her halde, o ytizden tiyatro sesini zihnimden istemigtim.
Zihnim onayladi ben de bekledim. Gelecegini ummugtum
fakat hila yoktu. Gelsin diye daha kesin bir sekilde emrettim.
Hala gelmedi... Bu sefer katlarin hepsini tek tek sokiip bigmeye
karar verdim. Soktiikten sonra tozlu raflarin hepsine baktim;
tiyatro sesini yine bulamamisum. Arzularimda yogundum

ama beyhude...

Bagka yol denemeliyim. En alttaki rafin, yaramazlik yapmus da
azar isitmeyi bekleyen cocuk gibi goriintiisit merakimi biledi
ve agtim; hayal giiciimdii! Bunu kullanacaktim. Tiyatro sesini
hayal giicimle kurmaya ¢alistim; fakat yine, yine yoktu... Ise
yaramayan hayal giicim de zihnim de fuzuliydi! Adi sinema
sesi olmaz miydi? Tiyatro ile sinemanin farks neydi ki sesleri
tarkli olsun? Bozuk para gibi harcadigim zamanim bela oldu.
Ne vardi ki kurak diigtincelerimi tiyatroyla sulasaydim.

Odada diirtiilen bir hayvan gibi aptalligima haykirdim.
Sakinlestim. Farkint bulmak igin kitaplar: karistirmaya
bagladim...
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Buldum! Egitim odag1 6ndedir tiyatroda; sinema ise her seyden
once zevk gelir. Sinema yaganilan zamana hitap eder; tiketilir
ve biter. Tiyatro da zaman kaygist yoktur yoksa “Hamlet”,
“Visne Bahgesi”, “Ug Kurugluk Opera” yillardir oynanir miyds?
Bu oyunlar nasil usta kalemlerden ¢ikmigtir acaba? Benim toy
kalmig hayal giictim yetmiyordu bunlara, tozlantyordu sadece.

Tozlar1 biraz daha silinmigti... Ctinkii yeni bir sey fark ettim!
Tiyatro diinyaymus o zaman! Clinkii beynimiz fark etmedigimiz
bir tiyatro, gozlerimiz ise farkls bir tiyatro oynuyor.

Beynimizde oynanan tiyatroyu mekénsizliktan kurtarip bir
mekéina gegirebilmek igin paletimi bagparmagimin ortasina
takiyorum. Ik énce Avrupa haritas: ¢iziyorum en keskin
hatlariyla. Denizlerin seffafligini kuglar su santyor. Oldugumuz
zaman; Yeni Cag’in babasi, Ik Cag’in ¢ocugu.

Normanlarin yagmalarindan galip ¢ikmig evin tahtalarin
yiyen tahtakurularinin midesi, simsiyaht. Kocasi bu yagmalar
strasinda 6lmiistii. O zamandan beri tizgiindiy; Gzgtinlagina
yazin evinin tas zemini hapseder, kisin 6zgtir kalip tstittirda
kendilerini.

Kapisi galiyor, aguginda zincir zirhin agirligindan omuzlar
diisms iki asker. Meraklaniyor, kilise mahkemesi tarafindan
cagrildigint séyliyorlar. Her seyin yanlig anlagilmadan
ibaret oldugunu yakinda gergegin anlagilacagint bagiriyor
komgularmna. Gézlerinden delirmis, agzindan isyan salyalar:
akarken mahkeme salonuna giriyor. Piskopos suglamanin

oldugunu bildirerek baglatiyor mahkemeyi.

Suglayan kisi kraliyet komutaniyd:. Yakin zamanda tilkesinin
bir savasgta maglup oldugunu animsadi. Komutan séze baglad:
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- Ordumuz maglup diistii. Vefat etmeden 6nce ogullar sadece
sizin oglunuzdu artik tiim vatanin ogullart. Ozleyelim ama
rityalarimiza ugrasinlar, bizi hasret birakmasinlar...

Insanlarin gézyaslarinin genelerden styrildigini fark etti...

- Hiizntimtiz kor ates de olsa yiiregimize gommeliyiz!
Gozyasimizt igimizde akitacagiz. Bizi affedin geng ogullarimiz!

Galeyana gelmiglerdi.

- Bir ha¢ ugruna Tanrim ne giinegler ne giinesler batyor!
Herkes iyice bilenmisti.

- Kendimizi affettiremeyiz ama bunun sorumlularindan
hesap sorabiliriz. Bu kadin firtina ¢ikartarak yeterli erzak
ulagtirmasini engelledi!

Kadin dogruca zindana gétiiriildi. Sugu isleyip islemedigini
6grenmek i¢in tiim viicuduyla suya daldirildi. Gardiyan
digerine “Bahse var misin? Bu kadin cad1 degil ve batar” dedi,
oteki onayladi. Kadin su iistiinde kaldi ve cadr olduguna
hikiim giydirildi. Askerler onu sudan kaldirip meydana
dogru striiklemeye bagladiklarinda, kendisi igin Ibrahim gibi
atege glil fermani verilemeyecegini bildi. Meydana vardiginda
gligsiizlerin tabancast olan yalanin er ya da ge, atesledikleri
mermilerin, kendilerinin gégstinii delecegine emin oldugunu
bagirdi insanlara.

Anne diye bagiran ¢ocugunu gordii; gocugunun birakamayacags
kollarin olmayisini da gordii...

Milano’yu ¢iziyorum. Burada evler riyakir olmayan tek
renkten; beyaz. Incil'de olan kardeslik duygusu evlerinde;
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diisiincelerinde degil. Insanlarin ayak sesleri resmimi rahatsiz
etti; baktim, baktik¢a bir sey daha rahatsiz etti. Insanlarin
zihni! Genis on katli zihinlerinde o kadar dar ki, zihinlerinde
bulabildigim tek sey kilisenin otoritesi!

Sonraki sokag1 olusturuyorum; &zel islemeli, gérkemli beyaz
mermerden yapilmig, bombeli can kulesine sahip bir kilise.

Kiliseden bagrismalar yiikseldi. Piskopos;
- Isa’nin ogretilerini kabul et! Evrenin merkezi diinyadir sanik;

- Hayir! Ben gordiigiim hakikati gizlemekten hoglanmam,
agikca ifade etmekten de, diinya merkez degil;

- Isa’nin 6niinde egilen giinesin diinya etrafinda dénmedigini,
diinyanin merkez olmadigini reddediyorsun demek? Insan
sagmalarina tapmay1 birakmiyorsun?

- Hakikati sdylemekten dolay1 siz cehaletin babalariyla ve
gogunlugun 6fkesinde hedef olarak yagadim. Sizin gibi
yagamaktansa, kendim gibi konugup 6liirtiim!” Kalbini delip
gecen duygulari dile dSkemedi. S6ylese insanlarin duygularini
asla farklilasuramayacakt. Saglari ve sakali 6zensizce tirag
edildi. Sigir tizerinde meydana goturiildii. Bazilart igin erken,
bazilart igin ge¢ ulagacak ferman kendisine erken ulagtr.

Istanbul’un parlayan ¢izgilerini ¢ekiyorum. Galata
Kopriisi’nden kivangla bakiyor Fatih, fethettigi sehre.
Istanbul’a girer girmez secdeye gelip siikiir namazi kilmustr.
Comertti; sehirden kagip giden Latinler geri donerlerse evlerini
geri verecek kadar. Hosgoriliydii; gayrimiislimlere yagamlarini
garanti altina almalari i¢in ahitname yayimlatacak kadar. Ha,
bir de diigmanlarina Tiirk sarigini1 gérmekten gekindirmeyecek

kadar da htirmetliydi. Tam dort ay 6nce karsiladigr Ali’nin
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kendisine sundugu Ay’in haritasini baktikea, i¢ini gurur
kapladi. Ali zeki adamdy; sehre girer girmez agtirdigt medreseleri
diizenlemesine yardimer olmustu.

Yetistirdigi 6grenciler de su an yaninda hekimdi, vezirdi, pasaydu.
Tahta raflardaki filozoflarin kitaplarina bakarken kapr ¢aldi.
Yurt disindan davet ettigi ressamlar, bilim adamlari ve tiiccarlar

gelmisti. Fatih’in kininda parlayan kilict degil kalemiydi...

Goziimiizde oynanan tiyatro oyununun nakarati sizin de
kulaginiza tanidik gelecek, daha kolay var olacak zihninizde.
Orta Dogu’nun, Afrika’nin sinirlari firgamla yiikseliyor.
Colleri dylesine giizel ¢izmisim ki dokununca ellerim yaniyor.
Zamanimiz Fransiz Thtilali’nin bagladig1 cag.

Tahran’t giziyorum. Marketten aldig1 esyalart bagaja devrim
mubhafizlar: tarafindan tutuklanan kadini gériiyoruz. Neden
tutuklandigini bilmiyor ¢tinkii yapis yapis eden sicak bir giin
olmasina ragmen sirtinda siyah ¢arsafi, baginda 6rtiisii, ayaginda
siyah coraplart var. Higbir agiklama yapilmadan yiiz kisinin
bulundugu otobiise tikiliyor. Sonra hapishaneye vardiginda
sugunu orda 6greniyor; bagaja esyalars koyarken bagortis
biraz kayinca sagi goriinmiis ve elbisesinin arkasindaki yiremag
fazla derinmis.

Hapishaneden esine nasil haber verecegini diigiintirken
yanindaki kadin “bizi kirbaglayacaklar mi?” diye soruyor. Esi
kendisini hapishaneden ¢ikartmak i¢in yolu buluyor, evin
tapusunu kefalet icin birakiyor. Iki hafta sonra mahkemesi
olacak. Mahkeme saati geldiginde molla ona sugunu okuyor,
sonra [slamiyet hakkinda uzun bir ders veriyor. Mahkemeden
¢ikuginda devrim muhafizlart 5 aylik asgari ticret parast ceza
6demelerini séylityor. Kadinlardan biri bagirmaya bagliyor.
“Para kazanmak i¢in onlart tutukladigini ve hepsinin bu yolla
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zengin oldugunu” haykiriyor. Bu s6z, muhafizlart kizdirtyor
ve seksen kirbag ceza isteniyor. Aklin katili olan korku hitkiim
stiriiyor bu mahkemede. Bu kez kadin cidden dehget igine
diistiyor; hamile kadinlar korkuyor. Kadinlardan bazilart
bagirmaya basliyorlar. Gardiyan bosuna bagirmamalarin:
¢inkii buradan kimsenin onlari duymayacagin giilerek
soyliyor. Iki kisi kadin1 ¢ekip hiicreye aliyorlar ve birisi kadint

tekmeyle yiiztistt yikiyor, digeri ise...

Bedeninden ¢ikip kendine digaridan bakiyormus gibi oluyor.
Kafasinin iginde hi¢bir diistince fisildamaya bile ctiret edemiyor.
En sevdigi sarki artk anlamsizliga gomulayor.

Uygur Sincan bélgesinin siyahlarla gevrili cizgilerini gekiyorum.
Bayramds, namazint kilmak igin camiye ugramust. Ezandan
once hukiimet partisinin margt okundu. Annesinin
basortiisiinii ¢ikardiklart yetmemis miydi? Cocuklarindan
bes yildir haber alamiyordu. On bayramdir kendisine
bayram olmamigti, yetmemis miydi? Kardesi zorla Cinli
erkekle evlendirilmisti, yetmemis miydi? Uygur kiyafetlerini
yasaklamuglardi, yetmemis miydi? Her eve zorla bir Cinli erkek
almiglardi. Mahremiyetini bile ortadan kaldirdiklar1 yetmemis
miydi? Zorla ailesinden ayirip, her giin on dort saat pamuk
tarlasinda galigmaya zorladiklari yetmemis miydi? Egitim
kampr -gergekte toplama kampi- olarak adlandirdiklar: yerde,
on metreden biiyiik olmayan odada yirmi otuz kisi kalmuglards,
yetmemis miydi? Kendilerinden bile ezilmis, horlanmug bir
hayvan gérmemisti. Insan &ldiiren hayvanlar i¢in dernekler,
vakiflar vardi. Kendilerini himaye edecek kimseler yoktu,
yetmemis miydi?

“Nefret ediyorum gecelere, Yanmayan gece lambalarina, Kor
ategli sobalara,
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Masal okuyan annelere.

Kar yagarken diiglerim dokiiliiyor sehre. Ince bir zindan 1slik
cala cala gelip, Usulca siziyor yatakhaneye.

Babalagtyor pencerenin perdeleri,
Yiiziimde stiztiltyor o ipeksi elleri.

Yalvardr kalbine; kalbim ltitfen dayanmaya devam et. Tiyatro
bitdi.

Tiim tiyatro perdelerini arka arkaya dizdim, bozulmayan ¢izgi

seklinde dengede ilerlediler...
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Ceren Ela KINICI

HUZURSUZLUK

Ariyorum. Arayistayim. Ancak duyularimla bulamayacagimi
biliyorum aradigimi. Bundandir ki karanlik bir odada
hareketsiz yatip ayrintilar: segilemeyen duvarlara bakmak
istiyorum. Huzursuzluk duyuyorum. Arayista olusumdan mi
bu huzursuzluk yoksa bulacagimin ayak sesleri mi bilemiyorum.
Korkuyorum. Belki de arayista degilim. Belki de aramaktan
bile korkuyorum. Belki de beni bekleyen sonu istemiyorum.
Huzursuzlugumun zehri beni heniiz 6ldiirmedi ki elime
kalem almaya cesaret edemiyorum. Ben aslinda bir¢ok seye
cesaret edemiyorum. Hissettigim kadar berbat biri olmaya
cesaret edemiyorum. Bu harfleri, kelimeleri yan yana getirip
yazabiliyorum ama dudaklarimi aralayip séyleyemiyorum.
Kendimi karanlik bir yagantiya itmek istemiyorum. Ne var
ki huzursuzluk denen is birakmiyor yakami. Huzursuzluk
yakami birakmuyor. Birakmiyor yakami huzursuzluk. Suratimi
ona cevirmeye, gozlerine bakmaya korkuyorum. Insanlarin
iginde bir seyler 6ldiirmekle gorevli bu zavalli yaratik, bu zavall
adam biliyorum ki benim yakamu birakinca bagkasinin yakasina
astlacak. Sonra bir bagkasinin, sonra da bir bagkasinin. Giindiiz
olup herkes megguliyetlerine kapildiginda, arttk Oblomov da
olmadigina gére, gidip bir kése baginda dilenecek. C.nin o da
belki buradadir diye diisiindiigi sokaklarin birinde gezecek
huzursuzluk. Aksami nasil edecegini diigiinecek. Aksam yine
benim pesimde zaten.
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Diyar CAYIR

BAGIMLILIK

Bagimlilik, bir nesneye, bir kisiye veya bir varliga duyulan
6nlenmesi glig aliskanliktir. Bagimlilik denilince akla ilk olarak
sigara, alkol, uyusturucu bagimliligr gelmektedir. Ancak kumar
oynamak ve internet bagimliligs da en az bunlar kadar yaygindur.

Bagimliliklara her yasta her sebepten baglanabilir. Insanlar
lise hatta ortaokul ¢aginda ergenlikle beraber yogun duygular
karmagasina girip stres, iztintii gibi duygulardan dolay1 sigaray1
bir ¢are, kagis yolu ve hatta bir ¢6ztim olarak gériiyorlar. Ayni
zamanda alkol, uyusturucu ve kumarin bir eglence aracr olarak
benimsenmesi, kargilagilmasi yakin sebeplerdendir. Internet
bagimlilig ise yas hig fark etmeksizin neredeyse tiim insanligin
sorunu haline gelmistir.

Bagimliliklarin engellenmesi igin birgok ¢aligma yapilmaktadir.
Ancak bu ¢aligmalarin insanlar gergekten derinden etkileyebilip
etkileyemedigi asil konu olmalidr. Insanlarin koti aliskanligini
istikrarint koruyarak ger¢ekten birakmak isteme diistincesinin
var olup olmamast ok énemlidir. Insan aklina koydugu her
seyi yapabilecek iradeye sahiptir ancak 6nce kafasinda bu
diistincenin olugmasi gerekir. Yani sigaranin bir insanin hayatini
elinden aliyor olmast herkesin agzina yapismus, kaliplagmig bir
ctimle haline gelmistir. Insanlara hayatlarinin gergekten ne
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oldugu bilincini yerlestirmemiz 6nceligimiz olmalidir.

Bir insana ‘Sigara, alkol hayatin igin biiytik sorun tegkil ediyor.’
dememiz onun zaten sik¢a duydugu, kile almayacag ve hatta
stradanlagmig bir ctimle oldugu igin bizim sagmaladigimiz
one stirecedi bir ortam yaratmaktan bagka hicbir sey yapmamig
oluruz.

Bir oyun diistinelim. Bu oyunda biz insanlara sadece bir defa
tertemiz bir kagit veriliyor. Bu kigida ister resim yapabiliriz ister
yazi yazabiliriz. Eninde sonunda bir seyler yapmaya calisiriz.
Onemli olan yapmaya ¢aligtigimiz seyin aklimiza gelen en
giizel sey olmasidir. Herkesin i¢inde en iyisi en glizeli bizimki
olsun diye ¢abalariz. Bu kigida goziimiiz gibi bakar onunla
ilgileniriz. Sonugta bize sadece bir adet verilecek ve bu hakkimizt
iyi degerlendirmeliyiz diye dtigtintiriiz.

Buradaki kigit bize verilen yagam, hayatur. Elimize, kigid:
burusturup geri agtigimizda eski haline hi¢bir zaman
benzemeyecek olan bir kigit gibi diiniine geri donemedigimiz
bir hayat veriliyorsa hayatimizi bizim igin en iyi olacak hale
getirip giizellestirmeye ¢aligmaliyz.

Ancak bizbunun aksine sigaramiz1 yakugimiz gibi kigidimizi da

¢akmakla yakiyor, alkoltin organlarimizdan birine mal olup bir
par¢amuzt almasi gibi kdgidimizdan bir parga yirtyor, kigidimuzt
bagka birine satarcasina kumar oynuyor ve internete ayirdigimiz
saatlerin kaybiyla kigidimizla ilgilenmiyoruz.

Bu yontem ile kalbine dokunabildigimiz birgok insanin kétii
aligkanliklarint birakmasini saglayabiliriz. Ancak is burada
bitmiyor. Bu istegin stirekli hale gelebilmesi ¢ok 6nemlidir.
Lise caginda bir gencin sigara kullandigini diigtinelim. Sigaray1
birakmak istiyor fakat etrafinda geldirici bir siiri etken var.
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Ailesine bakildiginda sigara igen ebeveyn gérmek muhtemeldir.
Insanlar bebekliklerinden itibaren davranislarinin,
dissiincelerinin gogunu ailesinden taklit eder. Ebeveynler,
¢ocuklarina dogruyu ve yanlis1 6gretecek, 6ntinde bir tecriibe
olacak ilk insanlardir. Cocugun aligkanligini tamamen
birakmasint saglamak istiyorsak ve ailesinden bir bireyde de
bu aligkanlik varsa bunu da ¢6zmek zorundayiz. Aksi takdirde
¢ocuk her okuldan eve geldiginde masa tizerinde, mutfakta
ve balkonda sigara paketi ve gakmak gorecek, ailesiyle birlikte
oldugu her an bir birey sigara icecektir. Bu, ¢ocugun aklinin
gelinmesine ve en ufak ‘Igsem mi?’ diisiincesinde elinin sigaraya
gitmesine sebep olacakir.

Bir diger ¢eldirici etken arkadag cevresidir. Sigarayla hicbir
baglantist olmayan veya olup birakmak isteyen her ¢ocugun
eger arkadaglarindan biri sigara i¢iyorsa eninde sonunda ona bir
sigara uzatlir. Sigara ikram etmeyi bir kibarlik hatta zorunluluk
goren gengler ve yetiskinler de vardir. Siz ne kadar bilingli ve
akull1 bir insan olsaniz dahi eger arkadaginiz degilse kendinizi
mecburiyet batakliginda bulabilirsiniz. Ornek olarak, sigara
uzatildiginda reddeden bir gence ‘Igmezsen darilirim.” Veya
‘Iemezsen kiiserim.” Denilmesi sahit oldugum durumlardandur.

Arkadag ¢evresini kontrol etmede yine en 6nemli roli aile
tstlenmelidir. Cocugunun arkadaglarini yakindan tanimal
ve hem arkadaglarinin hem de arkadaglarinin ailelerinin yagam
bigimlerini anlamaya ¢aligmalidir. Ebeveyn eger tek bagina
bu duruma yeterli gelemiyorsa okuldaki 6gretmenlerinden
yardim alinmasi gerekir. Ciinkd bir 6grenci ailesiyle gecirdigi
vakit kadar okulda 6gretmenleriyle vakit gegirmektedir.
Ayni zamanda ¢ocuklarin biiytik gogunlugu ev ortaminda
gosteremedigi rahatligini okulda gosterebilmektedir. Bu sayede
ogretmenlerin gozlemi ailelere ok yardimer olacaktir.
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Duru YILDIRIM

KALEMLER BIiZi YAZAR

Kégit zamanin tabutudur. Tiim yaganmugliklarin kabridir adeta.
Bir sugtan kagar gibi kagilan duygularin avladig1 insanlarin sug
mahalleridir sir gibi saklanan defterler. Yazarlar, kalemlerini
saplarlar anilarinin bagrina, kendilerini temize ¢ikarmak ugruna.
Seslendirilmekten korkulan o hisler birakmaz yazarin pesini.
Oyle ¢ok, dyle ok ugragir ki kinindan ¢ikip izini birakmaya,

goziini kan biiriidii sanirsiniz bir savager misali.
Yazmak bir cevap mudir, yoksa kagig muidir aver sorunlardan?

Zihninin yalnizliginda bogulur gibi olur insan; bir dert ortagy,
yoldas arar. Herkesin hikayesi boyle baglar. Sanat¢inin anlayss
isteginin altunda yatan sebep budur. Tasmalarini siran aslanlar
tutarlar sozlerinin ardinda. Ruhlarina séz gegirmeye ¢aligirlar
topluma uyum saglamak adina.

Dillendiremedikleri kayrplarinin yasini kimler tutsun, kimler
duysun?

Kimler gorstin yirtuk saman kigitlarina konmug harflerin
otesindeki diinyay1?
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Rengirenk kelimelerini sirtlarlar, alirlar giinesi yanlarina. Deniz
bir kollarinda, gékytizii diger kollarinda. O yoldag1, arkadagt
ararlar; bazen aylarca, bazen yillarca... Gelir o giin ve fark edilir
sonunda, derdin tek ortag: kelimelerdir; tek yoldas duygulardir
oldiiriilen acimasizca.

Yazmak “Ben buyum!” diyebilmek midir, yoksa sifatlardan
arinmak mi?

Bir acizlik midir s6zleri ruha dokunamayanlar igin, yoksa
tanrinin bir liitfu mudur ellerinin kalem tutabilmesi?

Yazmak bir var olma ¢abasidir. Kisi zihninde yanan ciliz megale
alevinin bir giin bitiince sénmesinden korkar ve yazar, yazar,
yazar... Act gozyaslarint da en igten kahkahalarini da kigida
birakir.

Peki, sanat¢t bencil midir?

Bir gtin bagkalarina ulagmast umuduyla kendini bir damla
mirekkepte bogan insan, ger¢ekten kendisi i¢in mi yagar?

Kimi biitiinden, kimi par¢adan bakar. Ama mutlak bir gergek
var; bir heykelin ipek elbisesi, miizigin yiiksek notast onlar.

Yazarlarin yoklugunda miizik yine bir melodi, heykel elbet
sanat eseri.

Dinya siisti olmadan da diinya. Ancak 6mrii ya ulagir ya
ulagamaz yatstya.

Bir minik bedenin i¢inde filizlenip dallariyla delip gegen o
duygular, géztinti agmustir yazarin. Artik geri doniisii yokeur,
kapanmaz yaralar.
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Dallar kirilmasin, yapraklar solmasin, agag kurumasin, yazar
yolundan ayrilmasin.

Meyve versin, yesillensin, ¢igekler agsin agag; yazar daima yazsin.

O da nefesini boyle alsin, diislerin elinden tutsun, kabuslarin
sacindan geksin, anilarin dizine yatsin.

Bu sefer de insanlar degil, kagitlar konugsun. Kitaplar bizi
okusun. Kalemler bizi yazsin. Miirekkep dillendirsin agmaya
korktugumuz diistincelerimizi.

Kitaplar i¢lerinde hayatlar barindirirlar. Bu diinyadan ge¢mis,
belki de bu diyara hi¢ ugramamig hayatlar. Biraz heyecan, biraz
tecriibe... Her birinin i¢inde ayri sirlar var. Kimi zaman, yazanin
bile fark etmedigi, benligindeki en karanlik taraflar.

Yazmak kisiyi kendisiyle tanigtirir. Daha 6nce hi¢ deginmedigi
noktalardan insanin se¢imlerini sorgular. Yolculuk ona her
giysiyi giydirir, her s6zti verdirir. Bir gtin anneligi tadar yazar,
bir giin askerligi. Hatta sinir tanimaz bazen de kedi oluverir.
Bir 6mre bin kadar hayat sigdirir. Kimini okur, kimini okutur.
Ogrenirken dgretir, gretirken yasatir.

Bahsettigim gibi, yazar derdini béyle anlatir.
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Ece Su KOC

KORKU

Korku nedir? Insan neden korkar? Korkularimizi ne
belirler? Korku nasil bir duygudur? Insan aslinda korkuyu
bitytiyene kadar bilmez. Ta ki ne zaman ¢evreye gére sekillendi
hareketlerimiz o zaman korkuyu bildi, o zaman korktu.
Biiyimekten korktu, hayattan korktu, gelecekten korkeu,
konugmaktan bile korku duydu, en ¢ok da insanlardan
korktu. Insan o kadar korktu ki birbiriyle konusamaz oldu,
en ufak seyden korku duydu. Insanin insani &zellikleri yok

oldu, duygusuz oldu.

Insanlar ¢ikar pesinde oldu, bu ytizden insanlara inanmaz
oldu. Insanlart tantyamaz oldu, yardim eli gosterdiginde onu
yaralayandan korktu. Kendini iyi gosteren kotiilerin ardindan
kottluklerle karst karsiya kalmaktan korkar oldu. $efkat

gosteriyor gibi yapip merhametsizlerle kargilagmaktan korktu.

Insan korktu. Insan ¢ok korktu. Korku nasil bir duyguydu ki
insani1 insan yapan 6zellikten alikoydu.
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Ecemsu HELVACI

VAZGECIS

Yiradagim yol bir ara sokak, i¢inde kaybolamayacagim
kadar kiigiik, yiirtidiikge kendimi kaybedecegim kadar biiytik.
Zirvedeyim ama bir adim agagim ugurum. Zirve ne kadar
yiiksekse diismek bir o kadar korkutucu. Digerken ugmayi
6grendim diye gokytzii benim oldu santyorum belki de. Bazen
sonu mutlu biten hikayeler bile ac1 verirmis. Herkes benden
korkmus, benim giizelim asla gelmemis, benim satoma kimse
ugramamis. Hikdyede 6nemli bir yerim var ama bu benim

hikiyem degil.

Terk ediyorum buray1 belki buradan kagmak icin belki de tekrar

doénecek kadar masum birakmak igin.

Daha giin dogmamig burada, ama ¢oktan izlemisiz gecenin
bitisini. Ozgﬁr olmak i¢in bile 6zgiir olmay1 istememisiz.
Ozgﬁr olmak i¢in 6zgiirliigtimiizden vazgegmisiz belki de. Eger
ozgiir olmayi istersek elimizden 6zgtirliigiimiiziin alacag:
korkusunu yagtyorsak 8zgiir sayilir miy1z? Ozgiir olmak icin
esarete boyun egmek 6zgiir olmanin anlamini kaybettirmez
mi? Ozgiir olmak i¢in 6zgtirligiimiizden vazgegmiyor muyuz?

Ugmak i¢in kanatlarimizdan vazgegmemizi istiyor diinya.
Ve biz bir kez daha 6zgiir olmak icin bileklerimize prangalar
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gegiriyoruz. Oysa asil 6zgiirlik, 6zgtirligh isteyebilmektir.
Kazanmak i¢in kaybetmek zorunda kaliyoruz. Bariga ulagmak
istiyorsak da 6nce baris1 kaybetmemiz gerekiyor. Baris igin
savagmamiz gerekiyor. Savagarak ulagmaya calisugimiz baris,
savagarak kaybettigimizdir. Bir seyi elde etmek i¢in 6nce o
seyden vazgecmek zorunda kaliyoruz. O seyden, o sey i¢in
vazgectigimizde anlamint yitiriyor. Barig ugruna savagirsak,
savas ugruna barigiriz. Bars i¢in savagtigimizda, savagla barigmaz
miy1z? Clinkii savag olmadan baru, esaret olmadan 6zgiirliik
mimkin degildir. Kazanmaya ¢alistigimiz her sey o ugurda

kaybettigimiz seylerde gizlidir.

Hava almak igin ag¢tigimiz pencerenin son nefesimizi
kucaklamasi gibi. Gokytiziine bakmak i¢in ¢iktigimuz bulutlarin
tepesi kadar soguk bir duygu 6zgiirlitk. Manzaray1 seviyoruz
diye atladigimiz ugurum kadar yiiksek. Acimizi segmekte
ozgur oldugumuz kadar aciya tutsak tiim 6zgiirligiimiiz.
Bogazimiza kagan suyu, su igerek gecirmeye ¢alismak kadar
aciz. Diigtigimiizde actyan canimizin kalkarken daha gok
acimast kadar acimasiz. Yarinlarimizin kaybolan bugtinlerden
fazlas1 olmayacagi kadar tizticti. Yarinlar, belki de yarimdurlar.
Yarinlart bekleyen yarim kalmugliklarimizdir. Yagama bir o
kadar ev sahibi ama 6liime bir o kadar misafir. Bu ytizden biz
insanlar farkinda olmadan sahip olmaya ¢alistigimiz ve sahip
olamadigimz seylerin tiziintiisiiyle yasamaya mahktmuz. Barig
icin savagan herkes savagta 6liir. Ozgiir olmak icin 8zgiir olmay:
istemeyen herkes, esir diiger.

Savagarak baris istemek 6zgiirliik i¢in esarete boyun egmek
aslinda bunlarin ugruna micadele verirken, miicadele
verdigimiz seyi yok etmeketir. 1nsanoglu her zaman bir eyleri
kazanmak i¢in 6nce kaybetmesi gerektigini anlayamiyor. Her

seyin giilliik giilistanlik oldugu bir diinya muhakkak ki titopyal
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Ne istediginize dikkat edin ¢tinkii istediginizi almak igin
ondan vazge¢meniz gerekecek. Ya da giizel diigtinelim bir nebze
istediklerimiz vazge¢meden bir giin kendiliginden gelecek.
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Fatma BOGAZOGLU

IDRAK VE INKAR DENKLEMi

Kendimize dogru katlanir yol. Insan idrak edemedigini
inkar eder. Idrak etmenin yolu engebeli ve ¢arpigik bir inkar
yolundan geger. Bu ytizden sadece bazilarr inkér etmeyi birakip
idrak etmeye galigir ve boylece yolun spiral oldugunun idraki
ile ruhunun kemal yolculuguna devam eder. Bazilar1 ise
kuyrugunu kovalayan kediler gibi kendini tekrar edip durur.
Secim kisisel ancak zorunludur. Hangisi olmak istediginiz ise
size kalmus.

Yol diiz bir dogru degildir ve yolculuk spiraldir. Aslinda
anladigimiz1 ditgtindiigiimiiz olaylar: tekrar tekrar tecrilbe
edince geri doner ve 6ziinde anlamadigimizi idrak ederiz.
Engebeli ve arpigik olan sey ise tam olarak budur. Anlamadigini
idrak etmek uzun bir inkdr stirecinden geger fakatidrak ruhun
kendisini agmasinin bir parcasidir. Yolu idrak edemeyenler

yolda kalirlar.

Yolda kalmamak igin ise inkdr ettiklerinle barigmak gerekir.
Ciinkii catisigimiz her husus hayatimizin tam ortasinda
kalmaya devam eder. Ve yol goziikiir ruhu heniiz evrilmemis
insana, bununla birlikte baglar insan denilen tiiriin azabr. Inkar
etmekteki inat¢iligimizin sebebi idrakin getirdigi farkindaligin
cektirdigi acidur. Bir azap cesididir farkindalik. Idrak seviyesi
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yiikseldikge mutsuzlagir insan. Inkarin verdigi sarhosluktur
onu ayakta tutan. I¢inde bulundugumuz evrenin nasil bir
derya oldugunu anlamak, idrak etmek ve sindirmek insan
icin kolay olan yol degildir. Bu ytizden bir siire doniip durur
bildigini sandig1 dogrular tizerinde insan. Bu dogrular etrafinda
dénmekten bagi doniip midesi bulanana kadar anlamaz inkéar
ettigini. Durup distindiigiinde gergekligin ac1 farkindaligs
sarar tiim bedenini.

Savrulurken agilan yaralarini sarmaya caligir. Fakat bu sefer de
idrak etmenin tatminine aldanir ve spiral olan diizeni agmaya
¢aligtr. Bunu yapamadigini fark edince yeniden yaralanur.

Anlamast gerekeni idrak etmek gokga hayal kirikligs ister. Bu
sebepten idrak ulagilmast gereken bir hedef degil, hedefe

ulagmak i¢in yiiriinmesi gereken yoldur.
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Fatma Irem SENYAYLA

ALDATICI SONBAHAR

Zeigarnik etkisi; kisilerin tamamlanmamug veya bolinmiis-
yarida kesilmis etkinlikleri, tamamlananlara gére daha kolay

haurladigini ifade eden psikolojik bir kavram.

Bazen hatiralar bigak gibi saplantyor zihne. Tiim diistinceleri
kapliyor, digerlerine bulagiyor. Kafanda tekrar tekrar
canlandirtyorsun bitirebilmek i¢in. Sahte vedalar yaziyorsun
kendine. Asil acitan yaralamig mevzular degil, belli belirsiz
kalmug hisler. Ne gidisler ne ayriliklar bu kadar acitirds, eger
hisleri kaybetmeseydik. Dénebilme ihtimaline inansak, gitmek
can yakmazdi. Kaybettiklerimizi tekrar bulabilecegimizi bilsek
boyle yaralamazd: yollar. Stirekli kurcalamasak yaralar cabuk
iyilesirdi. Mutlulugu artyoruz ya hep, bulurduk aciy1 kabul
etsek. Acidan kose bucak kagmasak hakkini verirdik yasamanin.
“Belki” demesek kararli olurduk vedamizda. Ciinkii esash bir
vazgegis, kararlt bir zihin gerek bitirebilmek i¢in. Umut var
oldugu siirece silemiyorsun tamamen. Beklenti oldugu stirece
duruyorsun ayn1 yerde.

“Hig kimse otobiistin gelmeyecegini bile bile beklemez ayn1
durakta”, demisti biri. Ben bekledim. Gelmesinin ihtimali
oldugunu diisiindiim. Belki yola gtkmadigini, ge¢ kaldiginu...

Hig bitmedi sahte bahanelerim. Kendime yalanlar séyledim.
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Mutlaka bir sebebi olmaliyd: sandim ama bazen sebepler
onemsizdir. Birileri bana yolun kapali oldugunu séyliiyordu,
biliyordum aslinda ama inanmak istemedim. Durak bos degildi,
baska bekleyenler vardi ama onlar da bagka otobiislere binip
gitti, sonunda yapayalniz kaldim. Mevsimler gegti ve soguktu,
tstidiim; 1sinmak istedim. Yoruldum, dinlenmek istedim ama
hepsi yarim kaldi. Bu hikayenin devami olduguna emindim.
Inanmak istemedim bu kadar olduguna, mutlaka yarim
kalmist;, tamamlamaliydim. Yanildim. Bekleyisim anlaml
degildi 6ziinde, bana dénme sézii vermemigti. Aslinda bana
¢ok yabanciydi hepsi, kendimi hi¢ olmak istemeyecegim
yerlerde ¢irpinirken buldum. Ve o kisiye bakarken bu kim,
diye diisiindiim stirekli. Kendime tamamen yabancilagmamla
devam etti hikaye. G6zyaglarim akiyordu, anlayamiyordum
sebebini, gilityordum, anlamsizdi. Bagka birini anlamak
isteriz ya bazen, ona yabanci oldugumuzdan, bunu kendimde
hissedince ne yapmaliyim bilemedim. Hani bazi seyleri ezbere
yapariz ya aslinda nasil yaptigimizi bilmeden, yagamak buna
dontgti sanki.

Bir yolda yiirtiyordum ama artik yiiriimek istemiyordum, o
kadar uzun siire yiirtidiim ki amacimi da unuttum, birakirsam
ne yaparim bilmedigimden birakma cesareti de bulamiyordum.
Kiigiikken hikayeler anlatirlardi ne bagi benziyordu benimkine
ne ortast. Sonu da benzemeyecekti. Sonsuza uzanan bir
mutluluk hikayesi degildi bu. Sonsuz mutluluk yalandi,
degiskendi duygular. Sonsuzluk da yalands, her sey sonuyla
var olmaya devam ediyordu ve 6zel kilan zaten sonu olmastydu.
Yiradigim yolda kaybettigim zaman igin pismanim. $imdi
tersine mi ytiriimeli ayak izlerimi silebilmek i¢in. Belki bununla
barigmali yalnizca, su an olmak istemedigim yerlerde olmay bir
zamanlar her seyden ¢ok istemis olmakla, kendime hakszlik
etmis olmakla. Vazgegebilecek kadar kararli da degildim, farkls

bir yolda yiirimeyi goze alabilecek kadar cesur da.
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Tubhaf, korkak insanlar1 yadirgadim hep, nasil farkli bir ihtimali
diistinmezler diye, herkes bazi konularda hi¢ yapmayacag seyler
yapabiliyormus. Ttim bu korkakligim bir yana, kargima ¢ikan
zorluklarla miicadele ettim hep, bu ytizden tim yiiklerini
tagtmana yardim edecek kadar giigliiydiim. Belki de aradigin gii¢
degildi. Ikimiz de bulamadik aradiklarimuz1. Yanlis yerdeydik,
belliydi. Soru isaretleri vardi kafamda, hep mesgul ettiler, isgal
ettiler zihnimi. Hislerine dairdi daha ¢ok meraklarim, nerede
oldugun degil, nereye ait hissettigindi sorum. Kimlerin yaninda
rol yapmak zorunda olmadigindi. Anlatmay sevmiyorum
sozlerle, olsa olsa yazarim ve sadece kendim okurum, ac1 etkisini
yitirince.

Kendime bir diinya kurdum ve oray1 ¢ok seviyorum, ézenle
sakliyorum insanlardan, o da zarar gériirse diye korkuyorum.
Bazi hauralar var haturlamaktan 6zenle kaginiyorum, orada
olduklarini biliyorum, baglantult oldugu higbir seye
yaklagmiyorum. Insan en ¢ok da korktuklarinin esiridir. Ve
tutsakliga alisuginda 6zgiirligii aramayabilir, hatta bulmaktan
da korkabilirsin. Hasta olursun hani, belki aligirsin, seversin
bile hasta olmay, ilacin varligini gére gére almazsin, Gyle
iste. Birini sevdigini sanirsin, aslinda onu sevmeyi seviyorken.
Belki onun yanindaki kendini. Onun gézbebeklerine bakmay:
seversin, aslinda seni etkileyen o gézlerdeki senin yansimandir.
Bir sekilde kendini bulmay: ve sevmeyi deniyor herkes, yanlis
yerlerde, yanlis kisilerde de olsa. Ciinkii bazen sadece ihtimaller
igin iyi bir kesinligi tehlikeye atarsin. Sonucunda bulduklarinin
kaybettiklerini aratmayacagini umarak.

Umit etme hikayesi bazen hayat. Bogazimda bir diigiim var,
yuttugum sézlerden olusuyor, bu diigiimii gézmek konusunda
kendime inanmiyorum. Bu s6zleri sdylemis oldugum yalanini
soyliyorum kendime, bunun hikayemi tamamlayacagina
inanarak. Yapugim her sey hikayeyi tamamlamak i¢indi,
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sonunda anladim hikayenin aslinda yarim olmadigimni. Ama
¢ok ge¢ olmustu ¢ogu sey i¢in. Bu yola baglayan beni diistindiim,
cebimde olanlari, yiiklerimi paylagmak isteyen, giiglerine
inanmadigim i¢in reddettigim insanlari, sdyleyemediklerimi,
nesemi. Yoldan geri donmiis bana bakiyorum, bu kim artik
bilmiyorum, cebimde hi¢bir sey kalmamis, birka¢ kagit
pargasindan bagka. Etrafa bakiyorum, aydinligs reddedip zifiri
karanlik yaratmisim kendime. Karanlikta olmaya aligip kabul
edememisim aydinligt. Inanmadigim insanlar artik yoklar,
yaratugim sahte karanlikla bag bagayim. S6yleyemediklerimi
kagitlara yazmus, kutuya koymus, kilitlemisim kocaman asma
kilitlerle. Anahtarlari nerede, higbir fikrim yok. Nesemin
yerini ise sahte gtliiciikler almis, bir de iyi bir oyunculuk.
Sonbahar bana tiim bunlarla birlikte kuru, ayazli bir act hediye
etti, ne yaparim bilemedim onunla, sonunda onu bir yaziya
dontgtirdim.
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Halime Hatun DALKILIC

AGLAMAK VE GULMEK

Aglamak gligstizlitk degildir bana gére. Aglamak; giilmek gibi,
sagirmak gibi olagan bir eylem. Nasil ki giiltiyorsak aglamamiz
da gerekir. Insan, belli bir siireden sonra dolar, dolar ve patlama
evresine gelir.

Aglamak bana gore kendimize zarar vermemektir. Insanlar
canimuzt yaktiginda aslinda igimizi dékmek igin aglariz. Bazi
insanlar igine atar ve aglamaz. Digartya yansitmaz. Zanneder
ki giigsiizliik, acizlik alametidir aglamak. Bu insanlar her seyi
kendi iglerinde yasarlar. Kimseyi de yasadig1 yere almazlar. Insan
ruhuna bundan daha ¢ok zarar veren bir sey yoktur. Aglamak
icin kotii geyler yasamaya gerek yoktur. Bazen bir sey yasamasak
da aglamak gerekir ¢tinkii aglamak insant rahatlatir, arindirir.
Ruhun derinliklerinden akip gelen gozyaslari, bir kug kadar

hafifletir insani.

Ya gilmek? Giilmek, her insana yakigir. Her insanin giilmeye
ihtiyact vardir. Giilerek mutlu géztkmeye alisan insanlar
da vardir. Sadece fotograf ¢ekinirken giilen insanlar, giilmek
gibi ruha ¢ok iyi gelen bir eylemden mahrumdurlar. Bu sahte
tebessiim sahipleri, zorlama giiliictikler dagitarak etrafindaki
insanlart kandirmaya ¢aligirlar ki aslinda asil kandirdiklar:

kendileridir.
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Hamza Efe ARIOGLU

YAZMA CESARETIM

“Bir taraftan yazmak istiyorum, diger bir taraftan da
kagmak...” Hiiseyin Ozbay’in da tarif ettigi gibi yazmak ve
kagmak arasindayim. Yazmam i¢in yasgamamam gerekiyor
gibi hissediyorum ya da yagamam i¢in yazmam gerekiyor
korkularima.

Cesaret hayatimizin ¢ok nadide bir pargasidir. Korkaklar her
giin, cesurlarsa yalniz bir giin 6liirler degil mi? I§te o yuzden
kagtyorum cesur olmami gerektirecek olast tiim durumlardan.
Amerika’y1 kesfeden istah da cesaret, yerlileri tarihten silen de.
Cesaret ¢ok 6zel bir duygu derken bunu kastediyorum.

Insanoglu tatmadiklarini tatmaya ve gormediklerini gérmeye
heveslidir. Higbir sey tatmadan da bir sey yazilamaz degil mi?
Hem kagmak, sakinmak, korkmak gibi duygulara hos gozlerle
bakarim hem de yasarken bir sekilde verdigim kararlari, cesaret
zerrelerini yazarim. Bu nereye kadar béyle devam edecek?
Icimde yasadigim fakat itiraf edemeyip igimde yogurduklarimi
yazmaktan btkmadim mi1? Gergi o duygulara ciiret edebilmek

de buiytik bir istir ya!
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Insan fark etmeyebilir ama yeni yetme duygularimizin
oncesinde, igimizde gizlenmis sir dolu canavar uzun bir karar
miicadelesi verir. Bir duygunun dogusunun sancilarini geker
insan ve canavarin segimleriyle bag baga kalir. Bu sancili siirecin
ahirinde cesaret edip mi yazariz yoksa i¢imizde kavrulan atesi
mi yazariz igte orast muamma.
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Hasibe Sena DOGRAMACI

HAYAT iLE YASAM ARASINDA

Hayat; karincanin adimlari kadar sessiz ama bir o kadar da
telaglt...

Yasam; diigen kar tanesi kadar egsiz, bir o kadar soguk ama

giizellik abidesi...
Hayat ile yagam; birbirinden ¢ok farklt ama ig ice iki kavram...

Insan, hayat: boyunca yagamaya ¢alisir. Zamana kargt verdigi bir
miicadeledir yagam. Yapugimuz, yapacagimiz her sey gelecek iin
dosedigimiz tugla taglar: gibi. Bir ev inga etmeye galigtyoruz (ki
buna yasam diyecegiz) olusturdugumuz bu ev; bize verilen siire
yitip bittiginde, bu diinyadan gociip gittigimizde arkamizda
kalan tek sey olacak ve insanlar “Iste onun hayati boyunca
yaptiklar1 bu” diye o evi gosterecekler. Bu ev, bir saray kadar
ihtisamlr olabilir ama bu ici sisirilmis s6hretten bagka bir sey
degildir. Yikik dokiik bir harabe de olabilir, boga harcanmig
hayat da denebilir bu haline ya da genisce bir kiitiiphane,
biiyiikge bir rasathane de olabilir ki bu sonsuz zaman boyunca
yikilmayacak yegane evdir. Onemli olan, bu evleri inga etmek
icin verilen ve adina hayat denen zamani verimli kullanmakr.



78 UMUT TOHUMUNU YESERTMEK

Hayat; bagi sonu belli zaman, derin sular altindaki tek inci
tanesi gibi degerli hazine. Tek kullanimlik hakkiniz var. Tek
bir caniniz ama yanliglar yapmak i¢in de haklar taninmus bize.
Yaptiklarindan ders ¢ikardikea sorun yok, hayat devam ediyor
ama elbette kolay da gitmiyor. O tek inci tanesini ¢tkarmak
kolay degil. Ulagmak i¢in Hiithiit olup yedi vadiyi agmak
gerekiyor belki. Zorluklar kargisinda dimdik durmak gerekiyor.
Bazen de gormedigin karanliklara dalmak... Ama en sonunda
inciye ulaginca tiim bu zorluklara katlanmaya deger oldugunu
anliyor insan. Anlamak zaman istiyor, tecriibe istiyor. I§te hayat
her seyi boyle 6gretiyor. Biz ise dgrettigi seyleri yasam denen
evin duvarlarina birer tablo olarak astyoruz.

Zor olacak dedik. Hayatimiz boyunca birgok zorluk olacak.
Yagmurlar yagacak, firtnalar kopacak. Yapmamiz gereken
yagmurdan kagmak, firtinadan saklanmak degil. Yagmurla dans
etmeyi 6grenmek, firtnayla sarks soylemek... Hayatla barigtk
olmak lazim agikgast. Terslikler, zitliklar olunca ¢ekip gitmek,
eksi yone gotiiriir. En sonunda mutsuzluk hapishanesine tikilir
kalirsiniz. Buna da yagamak denmez dogrusu. Hapishanede
¢urttilmiis, bosa gegen bir 6miirden ibaret olur her sey.

Cogu insan yagayamadan oliir mesela. En kotiisti de budur
yasamaya hi¢ baglayamamak. Yagam avucunuzda tuttugunuz
minik bir serge gibi. Sergeyi korumak 6nemli. Genellikle insan,
ellerinin arasinda simsik1 tutarak, u¢masina hatta hareket
etmesine dahi izin vermeyerek koruyabilecegini santyor fakat
bu sergeyi 6ldtirmektir. Onu hig ugurmamak, hayat: gormesine
firsat vermeyip biiyiimesine bile engel olarak onu hapsetmektir.
Bu bir zuliimdiir. Insan kendisine de yapar bu zulmii. Okumaz,
yazmaz; galigmaz, ¢abalamaz. At gozliiklerini bir kez takt mi,
bir daha ¢ikarmaz; tembellige aligti m1 birakmaz. Ugsuz bir
dongiiye girer. Ve yasamin tadina bile bakamadan hayata veda
eder.
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Bu noktada yagam akip giden akarsuya benzetilebilir. Ttiim
tecriibelerinizi, hayatiniza giren insanlari, ¢abalarinizi, gecenizi,
glindiiziniizi bu akarsuya koyun. Sonu nereye ¢ikiyor.
Kiigiik bir gole mi, buytik bir okyanusa mu? Yoksa bir selaleye
mi? Bunun kontrolii sizin elinizde. Belki akarsuyun 6niine
koyacaginiz tek bir tag ile yontinti glden denize; denizden
okyanusa gevirebilirsiniz. Boylelikle hayatiniza kattiginiz her
bir detayin olusturdugu essiz giizelligi de gérmiis olursunuz.
Eger bu akarsuyun sonu bir selaleye ¢ikiyorsa ve dokiilmeye
baglamus ise yine de ge¢ degildir. $elalenin sonuna geldiginizde
her sey asag1 dokiilityor olabilir. Higbir seyinizin kalmadiginin
diistincesine kapilirsiniz. Hatta imitleriniz de nehir olur,
dokdliir selaleden agagr. Ama tam bitti dediginizde en agagida
bir gél daha olugur. Su akmaya devam eder... Yagam akmaya
devam eder.

Sonug olarak hayat, yasamak i¢gin bigilmis kaftan. Yagamak
ise daglar1 agip cennet bahgelerine ulagmak. Zahmetli, yorucu
ama neticesi yeni olgunlagmig meyve kadar giizel. Bize verilen
hayatt degerlendirmemek, tembelligin kolesi olup yagamaya
hi¢ baglayamamak yapilacak en biiyiik hatadir. Ctinki tek bir
sansimiz var. I¢i su dolu tek bir catlak bardak var elimize. Su akip
gidiyor o ¢atlaktan. Bu yiizden bardaktaki suyu olabildigince
igmeli, olabildigince yagamaya ¢alismaliy1z. Ctinkii bardaktaki
su igsek de titkenecek igmesek de. Hayat yasasak da bitecek,
yagamasak da...
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Hatice AYYILDIZ

BUZ ASKI

Her birini hemen ben teker teker karsilarim bu evde. Her sabah
sirtlarini giydirir yollar, aksamlari ttim ytiklerini agrilarini alirim.
Karanlik zamanlarda koyarlar omuzlarint omzuma. Dertleri
paltolara gantalara islenmistir, sogugu da beraberinde getirirler.
Geceleri askilarimda konaklayan paltolar dinlendiririm sakls
dolaplarda. Onlar ki epey bir asik suratlilarin mutsuzluklart
sinmis her bir ilmegine. Hissediyorum sadece sogugu degil
hayat tagirlar bana. Hepsinin o derin tarafi tiim y1l tizerimdedir.
Zarif incecik demirlerim, kederler tagir. Kullanildik¢a yoruldum
bozuldum, pas tuttum. Ama simdi daha beter halde, kesilip
kaldim buzullarin kélesi olarak bir kdsede.
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frem Ceyda OZKUL

ZAMANIN ICINDEN KUCUK BIR KESIT

Diinyada o kadar ¢ok sey oluyor ki...

Sanki odanin igerisinde bir stirii saat asiltymus da her biri farkli
bir zamani gésteriyormus gibi.

Her bir saniyenin igerisinde yasayan o umutlarin, acinin ve
tutkunun esiri insanoglu. Bekliyor saat baginda hig¢ endisesi
yokmus misali.

Mutsuzluk zamanlarinda mutluluk aranan satrlara stkigtirilmig
gizli anlamlarin arasinda, intihar etmis 6lim. Hig silah sesi
duymadim ben.

Mektuplarin iistiine atulmus tarihlerde sikigip kalmig duygular.
Digtimlenmis s6zciikler, satirlar.

Birbirine kiismiis akreple yelkovan. “Belki” kadar keskin ve
“keske” kadar imkansizlar.

Ya bir yanildiysa zaman?

Arayip da bulunamayanlardan...
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Hayriin Nisa CANSEV

TURKIYEM

M.O. 3. Yiizyilda ilk kez Cin'de belgelere kazinan ‘tiirk’ kelimesi
“yaratilmig”, “tanriya inanan boylar” anlamina gelmektedir.
Ttirk kelimesinden gelen Tiirkiye ise; Asya ve Avrupa kitasini
icinde barindiran, milyonlarca medeniyete ev sahipligi yapmus,

verimli topraklari ile 84 milyon insanin evidir.

Bausinda topragi sehidim kaniyla sulanmis Canakkale; iki
kitay1 birbirine baglayan, 16 milyon niifusu ile 216 tilkenin
145’inden fazla niifusa sahip, I. Beyazit, Musa Celebi ve II.
Murat tarafindan tahminen 29 kez kusatilan, II. Mehmet
tarafindan 18bin askerimizin ugruna sehit oldugu Istanbul
1453’ Bizans tarihini kapatip Tirk topraklarina eklendi.
Ulu 6nderimiz Mustafa Kemal Atatiirk’iin; “40 asirlik Ttiirk
yurdu diigman elinde esir birakilamaz. Hatay benim gahsi
meselemdir. Hatay’s mutlaka alacagim.” s6zii ile sagligin hige
sayip anavatana katugt Hatay.

Saymakla bitmez giizellikleri Anadolu’mun, her ¢ehresi igin
milyonlarca askerimizin sehit oldugu, bazen giinlerce ag
kalip tetige basmaktan bag parmaklari kopan, bazen 60bin
Mehmetgigin tistiinde yazlik kumagtan birkag parca kiyafet,
ayaginda carik ile topraklarimizs savunan hila bir umutla eve
annesinin, esinin belki yeni dogan bebeginin yanina gidip, bir
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tas sicak ¢orba igmek i¢in umut etmesidir. Hi¢bir bagarinin
tesadiif olmadigs gibi bizim de tilkemiz i¢in ne analar agladi ne
cocuklar 6kstiz kald1. O ¢ocuklar bityiidi, bizler olduk. Bizim
dedelerimiz, babalarimiz hatta atalarimizin bize miras biraktigt
topraklarimizi ne pahasina olursa olsun korumak, savunmak
birinci vazifemizdir.

Gezip gezip bitiremedigim Ttrkiye, gokte yildizim, toprakta
alimdir. Dalgalanan bayragimin tstiindeki sanli hilaldir.
Ilelebet damarimda akan kandir Tiirkiye’m. Eger ki bir giin
gaflete diigtip umutsuzluga kapilirsak, Unutma Ey Ttirk
Gengligi, “Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda

mevcuttur.”
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Hilalnur TA§DEMIR

CEVRE KIRLILIGI

Giinliik hayatta sik¢a kargilagtigimiz, haberlerde gordigimiiz
veya bir reklam panosunda okudugumuz gevre kirliligi,
¢ogumuz tarafindan ne kadar dikkate alinmasa da oldukga
buiytk bir sorun. Niifusumuz arttik¢a kaynaklarimiz hizla
titkeniyor ve insanlar bunu umursamamaya devam ediyor.
Insanlarin sorumsuzca yaptigr davransslar sonucu ortaya gtkan
bu sorun yalnizca insanlari degil, bitkileri ve hayvanlar1 da
etkiliyor.

Denizlerimize atilan ¢6pler yiiziinden her yil yaklagik yiiz bin
balik élityor. Giderek incelen ozon tabakast yiiziinden buzullar
eriyor ve diinyaya gelen UV iginlari artiyor. Bunun sonucunda
insanlarda deri kanseri gibi hastaliklar ortaya ¢ikabiliyor. Her yil
yaklagtk on beg milyar agag kesiliyor ve bunlarin yerine sadece
bes milyar agag dikilerek telafi edilmeye alisiliyor. Ormanlarin
azalmast iklimi olumsuz y6nde etkiliyor. Agaglar bizim en
biiytik yasam kaynaklarimizdan birisi ve ormanlar bir¢ok
hayvanin yagam alan1. Dogaya zarar vererek kendi gelecegimizi
ve gelecek nesilleri kétii yonde etkiliyoruz. Topraklara karigan
¢opler topragin verimini kaybetmesine ve besin kaynaklarinin
bozulmasina neden oluyor. Giiniimiizde ¢evre kirliligine bagli
olarak kanser, solunum rahatsizliklari, astum ve nérogelisimsel

bozukluklar artmigtir. Daha yaganilabilir bir diinyaya
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ihtiyacimiz var. Bunun igin galigmak hepimizin gorevi. Mesela
en basitinden yedigimiz bir yiyecegin ¢optinii, kullanilmus kagr,
plastik gibi malzemelerin geri déntisiimiinii 6nemsemeliyiz.
Bosa yanan bir 15181 ya da bosa akan bir suyu gérdiigiimiiz
zaman kapatmaliyiz. Naylon posetler yerine doga dostu torba
kullanmaya dikkat etmeliyiz.

Hava kirliliginin baglica sebeplerinden birisi egzoz gazidir. O
yiizden otomobiller yerine toplu tagima araglart veya bisiklet
kullanilmali. Fabrikalar atiklarini denize veya akarsulara
dékmemeli. Denize veya akarsulara karisan sularin birgogu
tamamen aritlamiyor. Bu ytizden insanlarin sagligi olumsuz
yonde etkileniyor. Hava kirliligini 6nlemek i¢in bacalara filtre
takilmali. Bunlar kigiik ve etkisiz seyler gibi gortinebilir.
Ama herkes bunlara dikkat ederse diinya bu biiyiik tehditten
kurtulabilir.

Diinya hepimizin ve onu korumak da hepimize digtiyor.
Diinyada sadece insanlar degil, hayvanlar da yagryor. Dogamizin
degerini bilerek daha iyi yerlere gelmek ve mutlu bir gelecek
icinde yasamak igin dogaya dikkat etmeli ve elimizden geldigini
yaparak diinyamizi korumaliyiz.
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irem HAN

YALNIZ YAZAR

Yalnizlik nedir? Aslinda kimse tam olarak bilmez bu duyguyu,
yalnizca yasadiklariyla 6yle oldugunu iddia eder. Onun hakkinda
bildigimiz yegine sey ise siirekliliginden korktugumuzdur.
Yalnuzlik denince akla gelen olumsuz ¢agrisimlar da bu hissiyatin
yanlis yorumlanmasindan kaynaklanir. Issizlik, kimsesizlik
gibi kavramlar sosyal canli olan insanin dogasina aykiridir
fakat bahsedilen yalnizlik; terk edilmis ve varlik bulunmayan
yer anlamlarina gelmedigi gibi bu tanimlardan uzak bir histir.
Bu kelime “Bir insanin bogluk duygusuyla karisik kendini
diinyadan kopmus hissetme duygusu.” olarak da tanimlanur.

Her sézciik gibi yalnizlik da bir tanima tabi tutulsa bu
tarif goreceli olusunu degistirmez. Yalnizlik bazen deniz
kenarindaki huzurla gelir ve bizi kanatlari altina alir. Bazen
de sevdiklerimizleyken aniden igimize saplanir ve zamani
durdurup ruhumuzu igine ¢eker. Benim gibi kimseler igin yer
fark etmeksizin diinyayla olan baglart kopartir ve zincirlerimiz
gitse de mevcudiyet denilen tasma boynumuzdayken hafif
bir gezintiye ¢ikartir. Fakat bu hissi ¢ok kigiik yaglarda
iliklerine kadar hissedenler i¢in korku ve tiziinti olmadan
tarif etmek miimkiin degildir. Her deneyim igin dogru bir
zaman vardir ki yalnizlik, insanin kendini hazir hissetmesine
firsat vermeden gelir. Esasen tiim duygular boyledir ¢iinka
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hayat beklenmeyenlerin rol aldig1 bir sahnedir. Bu sahnede
hentiz sevgi oynamadan yalnizlik bag gésterirse insan hayata
bu duygunun ellerinde devam eder. Perde arkasinda kalan
duygular oraya mahkam yagar. Fazla ve zamansiz alinan bir
ilag gibi tepki gosterir ve ruh, yavasca ig1gin1 kaybeder. Cesitli
tanimlarla aslinda yalnizligin her kesime farkli ¢arptigini
gorebiliriz. Oyle ki insanlarin tek bagina olmamast gereken
zamanlar oldugu gibi nefes almak i¢in bu duyguya sigindigs
yani inzivaya ¢ekildigi giinler de vardir. Nasil yalniz olunur?
Iste, pek cogumuz icin en son sorgulanacak seydir belki de.
Ondan kagmaya o kadar aligtik ki liituflarini goremez olduk.

Kalabalik ortamda yalniz olunabildigi gibi bos bir odada bunu
hissetmeyebiliriz. Bu sayede biliriz ki yalnizlik beden degil akil
isidir. Maddilikten gok insan varliginn 6zii ile gergeklestirilir.
Bu isin incelikleri de vardir, kontrol ettigimizde zayifligimiz
degil silahimizdir. Neye kars1 bir silah? Elbette ki korkularimiza.
Bu duygunun igine girmek i¢in onun bizim i¢imize iglemesine
izin vermeliyiz. Arayanlar i¢in onda bos karanliklar degil
ginesin birakugs ziyalar bulunur.

Yalnizliktan kurtulmak yerine ona sahip olmak i¢in ¢abalayan
asil kesim yazarlardir. Clinki onlar bu hissiyatin glictinii géren
kimselerdir. Psikolojik bir ihtiyag olan bu duygu beraberinde
getirdigi esin ile ruhun riizgiry, aklin ayazidir. Bu esintiye her
an ihtiya¢ duyan ve sayesinde yeni eserler {ireten yazarlar, her
ne kadar yalnizligin zitt gibi algilasak da mutlulugu, sevinci
ve hissettigi tiim duygular1 yalnizligin onlara sagladigt genis
bir bahgede dile getirirler. Neden bahge oldugunu sorgulamak
aslinda cevabi da kargilamaktadir. Eserleri donatilmay: bekleyen
bir bahge olarak diistinebiliriz. Bunca renk, koku, duygu bir
aradayken bahgenin sahibi; bizlerin yani okurlarin bu giizellige
hayran kalmasini saglamaya calisir. Bahge motifi i¢ diinyanin
temsili, yalnizlik ise ¢igeklerin hayat bulacagr topraktr da
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diyebiliriz. Genelde soguk, bos ve durgun tasvir edilen bu
duyguyu 1gikls, renkli ve huzurlu bulmak; diinyaya olan

bakigimiz1 degistirdigi i¢in gordiklerimizi de degistirir.

Zihnimiz her an akis icindedir ve siirekli dastintiriz. Bizi
bu eyleme ge¢mek i¢in tetikleyen seyler vardir ki en ¢ok da
yalnizlik ditgtindiiriir fakat bildigimiz sekliyle degil, daha
¢ok duygularla ve kendi igimizde. Di i¢inde buluruz
ruhumuzu ve bu hayallerle kesifler yapariz. Gunliik olaylar
sonucu digtindiiklerimiz ¢6ziim odaklidir, fikir yaratmaz
ya da sorgulamaz. Giindelik mesguliyetlerden doganlar:
aynisurdigimizda kalanlar 6z dasiincelerdir, sorular ve
araysslarla doludur. Yazarlar da bu 6ze ulagabilmek i¢in yalnizlik
esliginde diistintirler. En 6nemli eserler de “Ya béyle olsaydi?”
“Aslinda s6yle olmali!” gibi diisiinceler sonucu ortaya gikar. Esin
kaynags olan 6z fikirler bu sorulart iginde saklar. Bu derinlige
ulagmak insanin kendisini dinlemesiyle mtimktindiir. Yalnizca
kendisi olmal ve sesini dinlemeli insan... Iste bu raddeye
geldigimizde ihtiyacimiz olanin yalnizlik oldugunu anlariz.
Kalemin olugturduklari, hislerimizin yansimasidir. Cigekleri
sulayan miirekkebimizdir aslinda. Ne kadar gabalarsak o
kadar farkli rengimiz, kokumuz olur bahgede. Yalnizca kendi
sesimize kulak vermek i¢cin ruhumuzu yalin birakmaliyiz. Biz
farkinda olamasak da okurken, ¢izerken, tiretirken bu yalnizlik
yanimizdadir. Yalin ve 1ss1z kelimelerinin harmanlanmasiyla bu

denli gii¢lii bir duygu ortaya ¢ikar.

Yalnizlik karakterde midir yoksa yasayisla m1 kazanilir? Yazarlar
bu sorunun en giizel yanitudir. Onlar yazarken kabuguna
cekilir, bu gekilis gézlem i¢in yiikseklik saglar fakat her kalem
adamunin farklt bir yazma sertiveni vardir. “Kimi zaman yalniz
kalabilmek mutlulugun ilk kogulu.” diyen Franz Kafka ona
sahip olabilmis ki ne kadar giizel bir his oldugunu kaleme
getirmis. Edip Cansever “Insanin insana verdigi en degerli seydir
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yalnizlik.” derken karanlik olmadan aydinlik, kalabalik olmadan
yalnizlik olmayacagint anlatmigtir. Yazarlarin yalnizliktan
hoslandigi kanaatindeyizdir ve bu yarginin saglam temelleri de
bulunmaktadir. En bityiik sebebi ise i¢ diinyalarina tuttuklar:
aynalar olan eserlerinin yalnizliga ihtiyag duymasidir. Bu sayede
yazarlarin karakterinde kendilerini dinlemek yani yalnizligs
sevmek oldugu gercektir. Ote yandan istek digt yalnizliga
maruz kalan yazarlar da bulunmaktadir. En acimasiz yalnizlik,
yanlis anlagilmadan dogandir. Bilmeliyiz ki farkliliklar yalnizlik
getirir. Bu sadece sosyal zihniyetle ilgili degildir. Insanin
dogasinda bilinmeyenden korkmak vardir. Birgok yazarin
istenmeyen yalnizligr buna baglanabilir. Yani nerede ve ne
zaman kargilagacagimiz1 bilmedigimiz bu duygu, her yerde ve
her zaman bizleri bulabilir.

Yazarlarin yalnizlik ile meselesini anlamak, onlarin fikirlerini
anlamakla baglar. Simdiye kadar adlandirilmus biittin duygular
ile yazarlarin bir meselesi vardir hilihazirda. Ama yalnizlik gibi
bazilart yiizyillarin meselesi olacak kadar derin izler birakir.
I§te tam da burada yani stireklilik konusunda duygular ayrigir.
Mutluluk; ruhu ¢ok kisa siireligine sarip sarmalarken tiziinti,
o kadar uzun gelir ki yas tutar insanlar. Daha 6nce mutluluk
icin giinlerce yapilan bir eylem hig duymamigizdir bu sebeple.
Yalnizlik da 6yle yogundur ki i¢inden ¢ikmak imkansiz gelir
insana hatta korku uyandirir, bazen de higbir sebep yokken
nefesini hissederiz. Béylesine giiglii bir duyguyu igeren yazilar
dabir o kadar etkileyicidir. Yani yazarlar iin giizel malzemedir

yalnuzlik.

Yalnizlik ve yazarlik, birbirine ihtiyag duyan ve birbirinden
beslenen yani mutualizm temeline dayanan bir yasay1s i¢indedir.
Bu denge sayesinde birbirlerini tamamlayarak yeni bir tintya
sahip olurlar. Bu tniy1 bulmak da diigtinen insann isidir.
Zincirleri kirarak yalnizliktan korkmayan, onu bahgesi olarak
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diistinen kimseler simdilerde bizim ilham kaynagimiz, 6rnek
aldigimuz insanlardur. Sesler, renkler, kokular vardir yalnizlikta.
Hissetmek isteyen igin bir 6zgiirlitk bulunur bu duyguda.

Yalniz bir yazar bu kelimenin arkasini bizlere gosterebilir.
Sadece hisleriyle meselesi olan anlaticilar yalnizlik demeden
onu hissettirebilir ve en 6nemlisi bu duyguyla birgok duyguyu
harmanlayarak sanat yapabilir.

Yalniz bir yazar tek bagina degildir; ¢ekinmeden elini tuttugu
yalnuzlik, en derinden gelen seslerine kulak verdigi diisiinceler
ve onlart anlatmasina vesile olan kalemi yazarin yanindadir
daima. Ve bizler de yalniz degiliz heniiz. Okurken ve yazarken

kendimizleyiz, yalnizlik duygusu sayesinde birlikteyiz.
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frem TAN

KULDEN YUREK

Sevmek neydi, sahiden? Gelmeyecek bir seyi beklemek miydi?
Yoksa beklemeyi bile sevmek miydi? Sevmek sézctigli o kadar
yakic1 bir s6zciik ki, dokundugu, degdigi yeri yakiyor. Zihninize
o kadar ters ki, sevmek. Belki sevgi, bes harfe sigdirilmg olabilir

ama sevgi, bir mre sigdirilamaz.

Hem yakar hem dondurur. Bin tiirlii hissi bir duygu
hissettirebilir size. Iste, bu duygunun adisevmektir. Unutturur,
hatrlatir, aglatr, sarar, yakar, bogdurur, dondurur, yasatr,
ktl eder, oldiirtr... Ama bitmez... Biten sevgi degil, siz
olursunuz. Tiikenen, eriyen, sararip solanin siz oldugunu bile
fark etmezsiniz. Ruhunuza 6yle karisir ki bu duygu, igten ige
kemirir bitirir, sizi.

Dinlediginiz her sarki onun i¢in olmaya baglar, yagan yagmur,
dogan giines, her sey onun igin olmaya baglar. Yavas yavag
kendinizi kaybedersiniz. G6giis kafesine sikisir, kalirsiniz.
Hapsolursunuz, esir olursunuz. Kurtulmak i¢in kendinizi
bulmaniz gerek...

Belki de katili olursunuz, biten duygularinizin, harcadiginiz
en giizel hislerinizin, kaybettiginiz kendinizin...
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Ismail Kerem ERSOZ

INSAN
Muhyiddin Abdal’in bir dizesi vardir:
“Insan insan derler idi, insan nedir bildin mi sen?”

Fazil Say’in bestesiyle son zamanlarda yeniden can bulan bu
dizeler tizerine diigiindiim biraz. Bence insan iki seyden olusur:
Birincisi kabuk, digeri merkez.

Kabuk, bir ¢1¢ misali yuvarlanan hayattir. Hayatimiz maddedir...
Insanin deri tabakasina benzeyen kabuk, bir siire sonra kendi
kendine dokiilecektir. Bir tirnak misali soktlip atilacaktir.
Hal béyle iken maddi seylerin hayatumiza bu denli girmesini
ve 6nemli olmasini aklim almuyor.

Insant olugturan ikinci sey olan merkez yani akil, insanin
sonsuzluga acilan kapisidir. Insanoglu var olusundan bu
yana hep sonsuzlugu arzulamasina ragmen maddeyi daha ¢ok
6nemsiyor, manaya ulagamiyor. Oysa akil; insan1 maddeden
manaya, somuttan soyuta, duygudan diisiinceye tagir.

Peki ya sokilip atilacak olan, dokdliip kaybolacak olan
madde -bedenimiz- ile bizi sonsuzluga gotiiren aklimiz nasil
viicudumuzda mitkemmel bir sekilde birlesiyor? Yedigimiz bir
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kare ¢ikolatanin viicudumuza seratonin hormonu (mutluluk
hormonu) salgilattgini biliyoruz. Bu, bize kabaca sunu
anlatiyor: Somut bir cisim olan ¢ikolata, soyut bir duygu olan
mutlulugu yasamamuzi sagliyor. Yani duygularimizin somut
cisimlerle, soyut seyleri birlestirdigini séyleyebiliriz. O zaman
bizim bedenimizle aklimizi birlestiren sey, duygularimiz degil
mi?

Soyle bir s6z duymugtum: “Maddi seylere baglilik, manevi
seylerden kopmak demektir.” Insanlar 6lmeden maddi
seylerden uzaklagamayacagina gore duygular; insan1 manevi
seylerden, saglikli disinmekten uzaklasturir. Duygular, bir
nevi aklin prangalaridir.

Gelelim “Insan insan derler idi, insan nedir bildin mi sen?”
sorusuna. Insan, kahrettigi toprak olmadan veya toprak onu
kahretmeden bu sorunun cevabini bulamaz. Kor kukla ile
dolmus maddiyatta siyah renkli pranga olan duygularda,
sonsuzluga uzanan akilda bulamaz. Cevap: “Kisi eger hak
ediyorsa onu bulur.”
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Kiibra ALGAN

SONBAHAR HUZUNLE SEVINC ARASINDAKI
ARAF

Sonbahar, sessiz bir veda gibi... Séylenmek istenenler,
yasanmamughiklar varmig da i¢inde kalmus, disa vurulamamug
gibi. Sonbahar biraz hiiziin biraz yalnizlik sanki. Yatigmug
bir 6tke misali. Kiigiik bir ¢ocugun goékyiiziine karigan mavi
balonu. Belki de sonbahar timitle timitsizlik arasindaki kprii
timsali...

Sonbahar sadece bundan mui ibarettir? Sonbahar ge¢misi
animsamak diigen yapraklarin ahengine kapilip anilarda
yasamak degil midir? O 4ni, o insanlary, belki de o zamanki seni
bulamamak degil midir aradigin yerlerde. Gergekten bitmeli mi
her sey dedirtir buruk bir actyla. Iste sonbahar bunu diisiindiiriir
¢nkii sonbahar her yil bir bitisi, bir ayriligi resmeder. Ilk olarak
canliligini yitirir agaglar. Yesilin tonu topragin rengine karisir
sonra da sessiz bir elveda ile goger topraga minik yapraklar.
Kimisi de diiser nehirlere. $ahittir bulutlar bu sessiz ayriliga.
Hissedermis gibi karartirlar kendilerini. Aglarlar bitenlere,
gidenlere ve hig gelmeyenlere. Sonradansa yetisir imdatlarina
yagmur. Buluguverir toprakla. Bu hiiziinli havayr dagitmak
istercesine goniillere huzur verecek bir koku yayar etrafa.
Insanlara huzur vermek isteyen riizgar bu kokuyu dagitir her
bir yana. Bu sebepledir ki sonbahar bir parg¢a hiiziin bir parga
sevingtir.
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Iste bu yiizden sonbahar bize her duyguyu yasatir, hissettirir.
Hiiziin, seving, ayrilik, kavugma, bitis, baglangic ve daha nicesi...
Sorarim sana sonbahar. Her ayrilik yeni bir kavusma, her bitig
yeni bir baglangi¢ degil midir sence de? Artik verdim kararimu,
sen gel sonbahar. Yaninda hiiziin de getir seving de. Ayrilanlar
kavustur diyemeyecegim ama kavusanlari ayirma. Gel sonbahar
yapraklarin ayrilsa da yuvalarindan, somurtsa da bulutlarin,
tstitse de riizgarin sen yine de gel ¢tinkii bizlerin ihtiyact var
sana. Sen gel sonbahar. Hep gel olur mu?
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Mahi ULUER

DEGISTIREBILIR1Z

Son zamanlarda dikkatimi ¢eken bir gey var. Insanlar
hayatta kalmak i¢in sebep olmadiginit diisiiniiyorlar ancak
hayat1 yasamaktan da kagmiyorlar. Son zamanlarda bunun
sohbetini o kadar ¢ok yaptum ki. Kendimi bunu diigiinmekten
alikoyamiyorum. Hayatn kétt oldugunu disiiniiyoruz ama
kagimiz bunu anlamaya sonrasinda da diizeltmeye ¢alistyoruz?
Anladigimizi sandigimiz tek sey hayat kotiidiir deyip gegmek mi
yani? Belki alakasiz gelecek ama en basit 6rnek olarak burglara
inanmazken bile milyarlarca insan on iki gesit mi olacak
derken insanlarin gesitliligini savunuyoruz ancak yasamimizda
kargilagtigimiz sorunlara gelince insanlarin sonsuz gesit
olabilecegini ve bunlarin da sonsuz olasiliklar dogurabilecegini
hesaba katmiyoruz. Bunu séylememdeki amag yagamimizda
kargilagtigimiz seylerin olabilecegini kabul etmek. Kabul etmek
demek dedigim boyun egmek degil elbette ama bunu bildigimiz
zaman olaylara daha sakin yaklasma sansimiz artar. Madem
sorun yagamin zor olmast ve bunun sebebi de insanlar o zaman
bunu degistirmeye ¢aligalim.
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Meryem KECECI

CANAKKALE MERTLERI

Canakkale Savagi, 18 Mart 1915’te yapilan, tarihe unutulmaz
bir damga vurmus iki yiiz elli bine yakin askerimizin gozlerini
sonsuz bir uykuya kapattig savagtir.

Canakkale Savagi deyince akla yiizbinlerce askerimizin bir
ckmek, bir hogafla yagadigt zorluk ve acilar gelmektedir.
Canini feda eden, gozii vatanindan bagka higbir sey gérmeyen,
gonlimiizde de taht kuran nice askerimiz vardir. Mustafa
Kemal Atatiirk cephede “Ben size taarruzu emretmiyorum,
6lmeyi emrediyorum.” diyerek Tiirk askerini sevke getirmek
istemigtir. Bu zorlu sartlar alunda bikmadan, usanmadan
savagan askerlerimiz biiyiik bir zafer elde etmiglerdir. Biz Ttirk
milleti olarak her y1l oldugu gibi bu yil da 18 Mart’ta bu zaferin
108. yilini en igten dileklerimizle kutlamaya devam ediyoruz.
Osmanli bu zaferle sadece Tiirk milletine degil diinyadaki pek
¢ok tilkeye de umut olmustur. Bu savagta sadece ordu degil
sivil halkin da katilimi birlik ve beraberligi gii¢lii kilmistur.
Canakkale Savagi ayn1 zamanda &zgiirlitk ve bagimsizligin da
temsilidir. Evladini kaybetmis anne babalarin feryadi, baba
6zlemi ile yanip tutusan ¢ocuklarimizin manevi eksikligi
kalbimize ok gibi saplanmig ve bagimizin tact olmuglardir.
Bastigimiz bu topraklar onlarin kanlariyla var olmus, onlarin
fedakérligiyla bugtin bu topraklar tizerinde nefes alabilmekte
ve vatanimizi korumaktayiz.
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Onlar biiyiik bir zorluga katlanarak bu vatani, bu bayragy,
bu ezani bize emanet etmiglerdir. Bize emanet edilen bu
topraklara sahip ¢ikip degerini bilmeyiz. Bu aziz topraklar igin
canint vermis sehitlerimize her zaman minnettar kalip, onlart
dualarimizdan eksik etmemeli, saygt ile anmaliy1z.
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Meryem Nisa QETiN

TANRIM

Igerdeyken nefes altyormus gibi hissetmiyorum. Beton ruhumu
¢ekiyor sanki. Yoruluyorum, higbir sey yapmadan, 6yle
oturdugum yerden hevesimin gidisini izliyorum sakince. Higbir
sey olmuyormus, ruhum kaybolmuyormus, eksilmiyormus gibi.
Ik buldugum boslukta hava alabilecegim bir yere atiyorum
kendimi, ama digart ¢tkmaya da mecalim yok. Hani 6yle kap:
pencere ne olursa... Gokyiiziine bakiyorum riizgar degsin
tenime ki nefes alayim, rizgar degsin tenime ki trperince
ruhumun igimde bir parg¢a kaldigini hatrlayayim. Haram olan
uykulardan soguk terler iginde uyaniyor, buldugum bogluktan
siztyorum. Guinesin 15181 degsin ytiziime de kabuslarim daglsin
diye. Havanin o sakinligi yerlegsin kulaklarima da igimin
cigligina silip atsin diye. Yildizlara bakiyorum en basitinden
¢ay icerken; mesela bir anda yildiz, sevdigim birine déntstiyor.
Icimde tutmaktan sikildigim ne varsa sdyliiyorum. Ne onlar
duyuyor ne ben susuyorum. Giiciine gitmiyor yildizin, kargilik
beklemiyor gtin 15181, gokyiizii ana kucags gibi hali hazirda
bekliyor sarmak igin beni. Oysa 6lince o yerin yedi kat altunda
gokytiziinden daha da uzaklagacak olmamiz, en korkuncu onu
hi¢ géremeyecek olmamuz, ne act. Belki de diinyaya gelmenin
giizel yanidir tepemize asili gk, ya da bizzat diinyaya gelmemiz
kargiliginda Tanr’nin bir latfu. Eger bu lituf yalniz gokytzii
olsayds, 6lmek biiyiik bir ceza olurdu.
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Cennette de gokytizti var miydi sahiden? Orada da gintimiiz
geceye, gecemiz giine donecek mi? Bu ruh tiim bunlari gérecek
mi? Cikabilir miyim cehennem kuyularindan, sigmnir miyim
cennet selalelerine?

Tanrim, bir gtin bizi de kabul edecek misin? Biz de kavusabilecek
miyiz sonsuz gokyiiziine?

Tanrim, giinahlart olanlar gergekten gogii goremez mi? Ah...
Ne biiyiik ceza. Cehennemin yedi kat dibinde doviintirken
ben, yildizlar Gstiimde giillimsemeyecek mi? Yiizyillar
boyu ben o kaynar sularda 6liip, her seferinde daha fazlas:
i¢in dirilirken... Ay, bana merhamet etmeyecek mi? O terli
kabuslarin ayikliginda oldugu gibi sarmalamayacak m1 beni?
Riizgar, ugup degmeyecek mi tenime onca atesin iginde?
Tanrim, affeder misin beni? Gokytizinden mahrum olmak
istemem. Senden de...

Belki de tenime degip ruhumu rahatlatan, cigerime dolup
yasamama sebep olan, kabuslarin esiginden beni kurtaran,
o dinginlik o huzur... Tanri, varligins haurlatmak i¢in gogia
yaratmisti belki de? Belki de diyordu ki; sen gokyiiziine béyle
meftunken bir de cennette beni nasil bir sekilde gérecegini
distinsene?
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Mustafa CANIKLIGIL

OFKE KONTROLU

Ofke, doyurulamayan isteklere, beklenmeyen ve istenmeyen
sonuglara verilen dogal bir tepkidir. Ofke kontrolii ise
otke duygusunu sindirmek veya siizgecten gecirmek olarak
tanimlanabilir. Ciddi anlamda zordur bu is. Insan bir anlik
ofkeyle her seyi mahvedebilir, sevdiklerinin kalbine derin yaralar
agabilir ve en kétiisti onlart kaybedebilir.

Bir olay siizgegten gegirmek Snemlidir. Sokrates’in {inlii “Uglii
Filtre Testi” kurami akillara gelmelidir. “Gergek filtresi, iyilik
tiltresi ve yararlilik filtresi” bu kuramin kolonlaridir. Gergek
filtresi; diigtincenin gercekligi ve tutarliligy, iyilik filtresi;
diistince ya da s6ylemin iyi olup olmamasi, yararlilik filtresi
ise diigince ya da sdylemin yararli olup olmamasidir.

Ofke, bahsettigim stizgeci deler ve tig filtre ise yaramaz hale gelir.
Ofke kontrolii ise bu stizgecin ta kendisidir. Ofke olmadigs
stirece diigtince ve séylemlerimiz genelde gergek, tutarli ve iyidir.

Ofke kontroliinii saglarken dikkat edilmesi gereken nemli
unsurlar vardir. Ofke kontroliinde en 6nemli nokta ise
Sfkenin kontrol altinda tutulurken kin ve nefrete evrilmesini
durdurmak olacaktir. Aksi halde bagkalari tarafindan magdur
edilmis, haksizliga ugramus olsaniz bile kendinizi haksiz duruma
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distirebilirsiniz. Kendinizi baskilamak yerine kendinizi tanimals,
sizi 6fkelendirecek tartigma ve ortamlardan uzaklagmaya
caligmalisiniz. Hayatin akisinda bu tiir farkindaliklar olaylart
tamamen ¢ozmese de en azindan bitytik bir kismindan kurtarir.
Tabii bu yontemler kisiden kisiye degisir. Dogru yontemi
belirlerken kisinin kendi diigiinceleri, yasgamina uygun ve tutarls
olani se¢mesi, giinlitk yasamda sikints hissetmemesi goz 6ntinde
bulundurulmalidr.

“Mutluluk ve ézgtirliik, bir tek ilkenin agik se¢ik anlagilmasiyla
baslar: Bazt seyleri kontrol edebiliriz, bazi seyleri kontrol
edemeyiz. Ancak siz bu temel kuralla yiizlestikten, neyi kontrol
edebileceginiz ve neyi edemeyeceginizi 6grendikten sonra, igsel
sakinlige ve digsal etkinlige ulagabilirsiniz. Sahip olmadig:
seylere Giziilmeyen, sahip olduklarina sevinen insan, akilli bir
insandir.” der filozof Epiktetos. Bu ciimlede “sey” ifadesini
“6tke kontrolit” olgusunun yerine kullanarak bu ctimleyi agalim.

Ofke kontroliiyle kaynastp onu bir romandaki karakter gibi her

ozelligiyle tanirsak hem igsel olarak rahatlariz hem de sosyal
¢evremizle olan iliskimizde refah seviyemiz artar.

Ofkesini kontrol edemeyen birey genelde geri déniisii
olmayan olaylara yol acar. Ozellikle sosyal ¢evremizde 6fke
denilen duygunun ortaya ¢ikabilecegi bir hayli genis bir alan
mevcuttur. Ofkeli kisilerin sosyal cevrelerine bakacak olursak
arkadas cevrelerinden yoksun olduklarini goriiriiz.

Saglikly iligkilere baktigimiz zaman bireyler kendilerinin en
iradeli kisi olmalari konusunda birbirlerini desteklerler. Yakin
arkadaglar; birbirlerinin bagart ve ¢abalarini gozlemler, takdir
eder, sevgilerini paylagirlar. Baginizdan zor olaylar gegtiginde,
arkadaginiza kirildiginizda veya kot durumlar kargisinda
arkadaginiza duygu ve diistinceleriniz konusunda dirist

olmak olduk¢a 6nemlidir. Sagliklt arkadaslik iliskilerinde
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bireyler birbirleriyle ilgili herhangi sikintlt bir durum
kargisinda birbirleri hakkinda dedikodu yapmak, iliskilerini
direkt kesmek ve 6tke patlamasi gibi eylemler yerine bu
konuyu agik¢a konugmayi tercih ederler. Dolayistyla yakin
arkadaglariniza ve sevdiklerinize kars1 diiriist olmak, olaganiisti
bir durumda onlarla konugabileceginizi ve iliskide yaganan
stkintilari ortaklaga ¢6zebileceginize inanmak sagliklr arkadaglik
iligkilerinin gostergelerindendir.

Ani 6fke patlamalart yagayan bireyler ise bu sekilde davranmaz,
aksine birbirlerinin arkasindan konugsup iliskiyi direkt olarak
koparmaya galigirlar, diyalogla ¢6ztim aramaz ve sevdiklerini
kaybederler. Bu nedenle arkadag ¢evreleri azdur.

Arkadaslik iligkileri diginda 6zellikle siyasette 6tke kontroli
hayati derecede 6nem tagir. Ofkesine hakim olan bir siyasetci
sogukkanliligi ve kontrolcii karakteriyle bagar: elde eder fakat
bu durumda olmayan bir siyasetgi genelde daha bagarisizdir.

Nazi Almanya’sinin Adolf Hitleri 6tke kontroliine sahip
olmayan ve ani 6fke patlamalariyla fevri kararlar veren
baskicr bir siyaset¢iydi. Bu duruma gelmesine neden olan
ise ¢ocuklugundan itibaren bastiramadigr duygular1 ve
basarisizliklariydi. Hentiz on iki yaginda okulda adeta bir
kabaday1 gibi davranan ve higbir arkadagi bulunmayan
Hitler, olduk¢a bagarisiz bir 6grencidir. Annesi ve babasinin
erken vefati, gevresinde olup bitenler, Viyana Guizel Sanatlar
Akademisi tarafindan ressamliga uygun olmadigi gerekgesiyle
akademiye kabul edilmeyisi onu derinden sarsmus ve bu déniim
noktasindan itibaren bambagka bir insana déntigmusgtiir. Artik
o daha 6fkeli, kontrolsiiz ve siddet seven bir insandir. Bagarinin
siddetle gelecegini ditstindigti i¢in insanlart manipiile etmeye
caligtyor, bireylere psikolojik ve fiziksel siddet uyguluyordu.
Iyi hitabet yetenegi onu yiikseltmis ve katildig: partinin lideri
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kilmigt1. Bu zamandan itibaren kendi kontroltinii kaybetmis,
icindeki 6tke patlamasini siislii kelimelerle hitabete vurmustur.
Yakin zamanda yenilgiye ugrayan Almanya’nin sinirli halks
da onu desteklemistir. Iktidari ele gegirdikten sonra bu 6tke
ve kinle birlikte otoriteyi tamamen eline almug ve diktatore
déntgmistir. Almanya’nin kaderi bu diktatdrle beraber
tamamen degismistir. Hitler’in ani sinirle, kin ve intikam
duygusuyla aldigi kararlar tilkeyi tamamen batakliga stiriiklemis,
kendisi de bu bataklikta batmigtir. Iste fkenin sonucu bu
kadar agir olabilir.

Ofke kontrolii elik gibi bir irade ister, kendine sahip olmani ve
kendini kontrol etmeni bekler. Ofke kontroliinde 6nemli olan
ne duygusal ne de fiziksel olarak kimseye zarar vermemektir.
Bunu bagaran bireyler gogalir ve topluma karisirsa toplumun
da kalitesi git gide artar ve refah seviyesi yiikselir. Ofkenin
zararinin yiiksek bir potansiyeli oldugu gibi 6tke kontroliintin
de onun kadar yararls olarak yiiksek bir potansiyeli vardir. Bu
potansiyeli agiga ¢ikarmak bireylerin elindedir.
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Mustafa Enes ARICI

ALLAH’A IMAN

Bizi egsiz glizellikte yaratmis olmasi, gonliimiize merhamet
duygusu agilamasi, bizi mesut ve bahtiyar eylemesi.

Bu diinyada iyiligin kétiltgiin, sevaplarin, giinahlarin iginde
bizi imtihan etmesi,

Ona olan bagliligimizin ne kadarinin akliselim oldugunu dl¢tip
bize hayirli, huzurlu, samimi bir hayat ihsan etmesi.

Ahlakly, erdemli, salih insan mertebesinde bizi konumlandirmast,
biz insanlar i¢in paha bigilemez bir maneviyattir. Hayatimizi bu
kiife igerisinde ihsan edersek daha mesut olur, irfan mertebesine
ulagmis oluruz.

Bu tig esas oldugu stirece bir insanin hayatta elde etmek istedigi,
goniilden diledigi bir hayali, bir umudu, bir hedefi varsa her
seyin sahibi, goklerin ve yerin yaraticisi, ol deyince olduran
Rabbimiz; olmayacak bir “hakka’l-yakin”i biz insanlarin
kalbine ve gonliine hayal ettirmez idi...

Bu ytizden miisterih olun. Bu vesileyle beraber bizler ¢aligarak,
tevekkiil ederek iman ile sabirla, agkla, sevkle inandigimiz yolda

hedefe dogru ilerlemeliyiz.
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Onemli olan yalnizca iman etmektir. Sadece goriip gozeten,
isiten ve duyan, biricik Allaha tevekkiil etmek... Iste igin asly,
isin sirry, sierin erdemi budur.

Diinyanin, hayatin, yagamin, nefsin terbiyesi, hissiyatlarin
kalpteki butiinltigii birer mesaj niteliginde imis meger...

Cok sorgulamak yerine kalpten iman etmek, kul oldugunu
bilmek, insani degerlerimizi anlamak, onlara sahip ¢tkmak,
kiltiir ve maneviyat iligkimizi iyi bir seviyede muhafaza etmek,
onu benimsemek, onu beslemek, tabiata kars1 gelmeyen,
nereden geldigini bilen, cografyasini bas iistiinde tutan, milli
degerlerini taniyan ve bunlart bir veli nimet olarak yiirek
heybesine alan bir toplum, Allah’in takdiri ve yardimu ile hak

ettigi seviyede olacaktir.

Cunkii “Kader gayrete dgtktir.” Bizim bu gayretimiz Atk etmeli
danyay1...

Herkes bizi konugmals; inancimiza olan bagliligimizi, imanimiza
olan ¢elikten sert sevgi bagimizi, iman dolu kalbimizi, Hz.
Eyytib’iin sabri ile kusandigimizi isitmeli insanlar.

En 6nemli husus ise “Innallihe me’a’s-sabirin” (Allah
sabredenlerle beraberdir)dir.

Bu fikri esas almals; aklimizdan, dimagimizdan hatta
vicdanimizdan ¢ikarmadan yagamaliyiz hayat.

Rabbim, daha s6yleyemedigim; seni kelimelere, satirlara, siirlere,
agklara sigdiramadigim; enva-1 muhabbet ile kargiladigim.
Senin i¢in kulluk eder, senin i¢in yagarim en kiymetli sevgili...
Bu diinyadaki tek sigmagim. Sana secde ile ritk@ ile gelmek
istiyorum. Isimlerin ve sifatlarin en giizeline sahip olan Allah’im,
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Esmat’l-Hiisnd’ni1 tesbih gibi gekmek istiyor igim. Salavat-1
zikir ¢ikageliyor ardindan, hi¢ bitmek bilmiyor, bilmiyor, kim

ister ki bitmesini. Bitmesini arzu eden kisi ki vah onun haline.

40 evliya pesine diigse kurtaramaz. $ehvetten, gamdan esir diiger,
kendi i¢inde pas tutar kalbi. Olamaz insan, beceremez takva
ilim sahibi olmay1. Hi¢ yasamamus gibi olur hayat.

Omriimiiziin her deminde imanla, ask, sevgi ve muhabbet ile
kalmada muvaffak olabilme timidi ile.
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Mustafa YALCIN

HAYATIN ZEHRI

En biiyiik act nedir su anlamsiz hayatin iginde? Anlam timidi
igerisinde olmak midir acaba? Umitli olmak...Yagam icinde
bagka baskadir anlam beklentileri... Kiminin hayati anlam
kazanir disler i¢inde, kiminin de digleri kaybolur, hayatin
anlamsizligt igerisinde...

Peki ac1 ve 6liim? Bunlar tek gergektir aslinda. Ciink, hayattir
gercekleri tattiran. Oliimdiir hayatin gergegi. Oliim korkusudur
hayatin zehri, inangtir bu zehrin panzehri.

Ah inanglar! Insant yagama baglar inanclar. Ayni zamanda
yasamun besin kaynagidir. Inanglar var oldugu miiddet anlamlt
kilar hayati... Ayrica inanglar, 6lim korkusunu 6rtmek igin
perdedir. Isik gegirmez, gostermez bir siire, gizler belki bir
miiddet; ama kaginilmazdir 6lam yakin oldugunda... Perdenin
agilma vakti gelmistir artik.

Insanlik bilinmezden korkar, en ¢ok da 8liim korkusundan.
Cunki bilinmez ki sonrast. Sorular da akliyla oynar insanin,
¢ildirtir adeta. Olmek istemez insan. Bilinmez, doniigti olmayan
bir kumardir 6lim onun igin, aydinlanmak ister ama riske
atmaz ateg ugruna elindeki kiviletmdan olmayz.



116 UMUT TOHUMUNU YESERTMEK

Yagam, 6liimiin arkadagt dostu... Hep birlikte var oldular. Zit
kutuplar gibi biri olmadan digeri de olmadu. Yagam var oldugu
siirece 6liim de hep olacak. Oliim oldugu siirece, korku da
sirecek...Ve 6liim korkusu olan hayatin zehri de!
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Nehir ADALI

BEN, BEYNIM VE KALBIM

Ben, beynim ve kalbim bag basayiz. Bu zorlu tiggen nasil
anlatilir, nasil hissedilir ben bile bilmiyorum. Ctinkii hissedilen
tam anlamiyla anlatilamaz. Kelime yetersizliginden degil, ruh
yetersizliginden, dil varmazligindan anlatilamaz. Her zaman
insan beynini ve kalbini bir bardaga benzetirim. Onu dolduran
ve bogaltan insanin kendisidir. u ara benim bardagim bombos,
onu umutlarimla doldurmaya ¢aligtyorum. Alunda olusan
catlagt kapatiyorum. Ve buna ilk kalbimde bagliyorum. Ah
kalbim, seni anlatiyorum. $imdi sahne senin. Ben bile
anlamiyorum, senin kordiigtimlerini kesip atsam mi1 yoksa
seni ilmek ilmek agsam mu... Iste anlatryorum.

Kalp; ruhtur, hissiyattir. Iginde yanan ates, onu sondiirmek
yerine daha da harlayan sudur. Suya yardimci havadir biraz da.
Estiren, her yeri yikandir. Yikugs yeri toplayip dizginlemeye
calisandir. Her zaman belli bir diizende hareket edendir.
Mizigin bazen o hog tinist bazense vahgetidir. Aslina
bakilirsa kalp duygusal fakat bir o kadar da duygusuzdur.
Bunlar: bir arada bulundurmayi bagarabilen tek noktadir.
Pek mantgr yoktur. Ruhun inandigini, benligin inanmak
istedigini elinden geldigince yapar ve bunu siirdiirmeye
caligir. Cok fazla otorite saglayamayandir. Ctinkii duygulart
onu yumugatandir. O yumusadikea yavasca kontrol iplerini
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elinden birakandir. Farkinda olmadan yaptiklarina pigman
olan ama belli etmeyendir. Bunu bile mutluluga yorandir.
O her zaman mutludur aslinda. Mutlulugu iliklerine kadar
bir anne sicakliginda, yavas yavas bir kugunun gélde narin
ylziisiiniin edasiyla damarlarinda dans ederekten akitandir.
Ruhumuza insanlarin, bitkilerin, renklerin bile dokunurken
hissettirdikleri vardir. Hislerin olmadigins, kalbin mutlulugu
pompalamadigini, bu ritmi tutturamadigint hayal etmek
bile insan1 tirpertiyor. Bazen herhangi bir bilginin olmamas:
durumunda bile kalp, hisleri ve mutlulugu kullanarak iletilmek
istenen mesajin, karg: taraftan anlagilmasini saglayandir.
Renginden de bellidir oysa askur, tutkudur bazense kuvvetli
bir nefrettir. Bana gore nefrette mutluluga dahildir. Kuvvetlidir,
kendini gii¢lii hissettirendir. Ugsuz, bucaksiz hislere
kaptirandir. Kalp, mutlulugun ufacik kivilermini gérdiigii anda
yuiziint gildiirmeye ¢alisan ve o ufacik tebesstimii yakalayan,
yakalatandir. Kiigiicik ani1 bile gevreye yaymaya, 6gretmeye
¢alisandir. Ruhun bag tacini olusturandir. Cogu defa kirilsa
da mutlulugu sorumlulugu sayandir. Tansiyonu yiikseltir ve
zaman kavramini unutturur. Ciinkii kalp her zaman zordur,
inanilmazdir. Mutluluga evet belki bazen zorlayandir ama
her zaman iyisi i¢in ugragandir. Capcanlidir, umudunu hig
yitirmeyendir. Ve buradaki tek gozyasi sevingtendir bagka
da yoktur. Ruhun késesinde kalan 6lt duygulart tim giizel
kiillerinden yeniden dogurup, dinamiklestirip, mutlu edendir.
Gii¢ ruhun giictidir. Kétiiliikleri ezip gecen daha dogrusu
paspasin altina siiptirendir. Kalbin yapabilecegi kalmadiginda
beyin ¢ikar ortaya. Ah beynim, simdi parildayan sensin.
Sahnenin tek 151k sahibi sensin. Sen aslinda kimsin?

Beyin ise kalbin tam tersidir. Insant her seyin, herkesin icinde
yalniz birakir ve Gylece terk etmeye ¢alisir ruhu. Ctinkii ona
gore ruh giigsiizdiir. Beyne gére duygu zayifliktan bagka bir

ise yaramaz. Bu korkutucudur biraz da ama ebedi otoritedir.
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Insanlar i¢inde de insana yalnizligr &gretir ne de gariptir bu.
Onca kargasa vardir fakat ruhu goktan yalniz birakmigtir. Bunu
her zaman bagaramaz aslinda. S6z gegiremedigi, zorlandig: tek
yerdir kalp. Oyle anlar olur ki beynin otoritesi kalbin duygusuna
kanar ve salter atar. Ne de acidir ki kanunsuz gecenin birinde
anlar benlik salterin attgini, beynin kapandigini. O an ruh
tamamuyla hatasini tekrardan paspasin altina stiptrir. Fakat
beyin tam tersini yapar ve paspasi ¢Ope atar. Ruha girer bir anda
ne oldugunu anlayamadan. Bu hem giicii arttirandir hem de
ruhu karartandir. Kendisi gibi anlami da ¢ok derindir, agirdir.
Ama ikisinin de ortak oldugu an tek ve en gergek olandir.
Gizli gizli, sessiz sessiz fisildamaya baglamustir i¢ine igine. Bu
beynin tistiinligiinii ve her an her sekilde ne tepki verecegini
bildigini, hissettigini simgeler. Oradan alinan enerjiyle hemen
canlanan yine ruhtur. Bu sistemin en gosterigli yanidur.
Otoritesini sagladiktan sonra kirilan kalbin gii¢lendigini géren
beyinin dudaklarindaki kiigiik tebessiim gibidir. Bunu hep
hayata benzetmisimdir. Tekrardan, belki de zarar verilecegi
bilinse bile kendinden olan kayb1 kazanmak ytizdeki kiigctik
giilimseme i¢indeki buiytik sevingtir, zafer ¢igliklaridir. Ve
bu zaferi hissetmek hem mutlu edip kalbi canlandirir hem
de tiim zeka bilinciyle beyni bobiirlendirir. Fakat bunda
bile beynin i¢indeki tilkiler durmaz. Her an, her saat, her
dakika, her zerrende hissedebilecegin o tilkiler hep dolasip
durur. Bu karmagaysa orada dolasan tilkilerin kuyruklarinin
birbirine dolanmasiyla ve bunun kalbe dokunmasiyla baglar.
Bu sistemler birlikte ¢alijmadan bedenim, zekam, ruhum bir
higtir. Deneyimler ve aligkanliklar belirler insanin tilkilerini.
Benim ruhum, tilkilerim anlagabilen fakat anlagamayinca en
keskin ugurumlari olugturandir.

I§te ben; beyninde firtinalar kopan, o firtinalara ragmen kalbi
alev alev yanan. Bunlara nasil hitkmedecegini bilemeyen ben.
Beyninde her néronu buz baglamig ama kalbi cayir cayir yanan.
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Ben nasil bag edebilecektim beynimin katiligryla, kalbimin
cehennem ategiyle. Bu iki zit giigte nasil gigekler agtiracaktim,
bilmiyorum. Gergekler mi aci veriyor yoksa inandigim yalanlar
mi kalbimi yakiyor emin bile degilim. Bir nehir gibi agliyordum
ama sadece bir damla g6zyagim vardi. Beynim gergekleri
acimasizca, giiriiltilis bir sekilde kirbagliyordu igime. Ama
kalbim anlamak istemiyordu sessizce. Bilemedim savagim
kiminle. Ben, beynim ve kalbim simdiyse elimde kalemim.
Anlatmaya ¢aligtyorum kendimi kendime. Kalemimin yazdigt
her bir harfte yavag yavag ¢oztiniiyor beynimin buzlar1. Fakat
kalbim halen patlamaya hazir bir volkan gibi. Yazdik¢a daha da
harlaniyordu sanki ama kendimi alikoyamiyordum, yazmaya
devam ediyordum. Eridikge eriyen buzlarim bitmisti artik.
Beynim dupduruydu. Bu hislerimi, gii¢siizlagiimi yazdigim
kagit neyin hesabiyd: bilmiyorum ama yok etmek istiyordum.
Bunu da kalbimin ategine atarak yapabilirdim sadece. Attim
ve goztimii dahi kirpmadan yakum. Kiillendi kalbim sessizce,
inleye inleye. O da gormiistii gergekleri bence. Artik dost oldum
kendimle, gergeklerle. Tam anlamiyla benden ben olmustu bu

kisir dongitide.
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Nermin CETEMEN

HIiSLERIMIi YITIRIRKEN

Kirginliklarimi aldilar igimden. Bende kot bir duygu
birakmadilar. Yavag yavag hastalik haline geliyordu hissizlik.
Duygularim gitmeye yeltendiler, izin verdim. Ctinki onun
giicti beni tamamen esir etmisti. Iyi kéti biitiin duygularim,
hepsi birden senkronize olup yok olmaya bagladilar. Yavag
yavas benligimden kopmaya calistilar. Ilerlediler, ilerlediler.
Duygularimin yardim ¢igliklarinin sesi giderek azaliyordu.
Kargt koyamadim ona. Biitiin duygularimu hissizlikle aldattim.
Istemeyerek yaptim. Aldatmada da pismanliklar ve -s6zde-
istenmeyislikler olmaz mui zaten? Hissizlik biitiin bedenimi
ele gegirdi; sarmalad: ve birakmadi. Once ellerini boynuma
doladu. Yavagga bogazimi diigiimlemeye bagladi. Ayak izlerinin
sesini belli etmeden is ¢evirir gibi sessizligin sesini dahi attigt
digtimiin igine stkigtirarak 6ldiirtip yok etmis gibiydi. Hislerin
stkigtirdigr digim arasindan ¢tkmayacagina emin olmaya
calistr. Yakaladigs aruik hisleri de tekrar agilmamasi igin sarip
sarmalad1. Aginca tekrar donemeyeceginden emin olmak igin
uzaklara gotiirdii onu. Agtt ve stkica tuttu kagmamalarr igin.
Bir hastalik mugtast hislere en agir darbesini vurdu. Hislerin
kirmizi miirekkebi musgtaya sigrayarak hallice boyadi. Sonra
yaktig1 ates de cabasi. Bu hisler 6yle kot bir sekilde 6lmeyi
dilediler ki, ac1 gekmeye firsatlar bile kalmasin. Act 6yle yogun
hissediliyordu ki izlerin verdigi tarif edilemez morluklar yerine
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direkt yok olmay tercih ederlerdi. Ne zorluklarla olsa bile
gitmislerdi. Sinirlerin onlar1 terk edisinin ardindan bir de bu
agir gelmigti. Ama hisler gitmisti, duygular bitmisti. Ve gidenin
geri gelmedigi gibi hisler de geri gelmezdi. Bedenimde uzun bir
siire yasayacak bu sey “hissizlik” adini ald1.
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Niliifer TUFEKCI

COKLUKTAKI YOKLUK

Kalabaligin i¢inde yalnizlik miimkiin madiir? Bu his 6yle bir
illettir ki insant gevreler bir miiddet sonra. Insani caresizlik
icinde delirmenin sinirinda dolagtirir. Atipik bir sekilde istekli
oldugu kabul goriir herkes tarafindan. Aslina bakarsaniz ben
yalnizligin iradesinin varligina inanirdim lakin aci iginde
yanilgimi fark ettim.

Guniin batimi karanlik, bir imbat ¢ikacakmigs gibi. Soylenmeyen
sozler elimdeki kalemle aklima ayna olur. Hep 6yle degil midir
zaten? Toplumdan sessizce diglanan adamin elinde hep bir
kalem aylak aylak gezer durur sokak lambasinin 15181 altinda.
Kendinden bagka kimseyle derdi yoktur onun. Aylardir
yikanmayan pencerelerinden bagini uzattiginda hava kapalidir.
Huzur bulur kimsesizliginde ve bir yandan da aklin1 kagirir
sakinlikte.

Cepegevre bedenini saran ¢oklugun iginde nefes almak igin
kaldirir bagini insan gokyuziine. Gokte bir giivercin agag dallars
arasinda. Esir olugu aklina diiger. Saginda solunda onu baglayan
zincirlere gz attiginda caresizlik icinde tiikenir. Olii dogmus
yaratiklar, yasayan bedenler etrafindadir. Konugtuklar: seyler
kiralik elbiseler gibidir tistlerinde, istisnasiz birbirine benzer.
Bu farkindaligin teesstirtine gare yoktur, hastaligina tedavi
bulunmaz.
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Sanki diinyan ona verdigi liituflar1 ondan zor kullanarak almig
ardindan i¢inde bir yerlere gémmiis gibidir. Son nefesine kadar
istiyaki icinde kalir. Diistinceleri bir enkazi andirirken sosyal
kotulagiin bir pargast olan ruhu mahsur kalmugtir altnda.
Yine de bakamaz ardina, ¢ok iyi bilir ki kétii talih iskenceye
tabi tutulanlarladir. Gergi iskence nedir? Yalnizca basit bir
fizyolojik meseleden ibaret olgudur. Oliim ferman1 gegmisten
bu yana yazili olan insan igin degersiz bedeninin ehemmiyeti
kalmamugtir. Ruhunu actya maruz birakan insanin kugkusuz

kendisidir.

Izbemden bir kedi miskinligi ile gézlemledigim bu hayat
manzarasi bir tegrihhaneyi animsatir bana. Bardagin dolu tarafi
giinden giine azalir ve mahkim olan melun adam yiiziindeki
maskesiyle ebediyen yalniz kalir.
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Nisa Ece AYDIN

YILDIZDIR UMUT

Bulutsuz bir havada gokytiziine bakugimizda kigik, piril
prril, bir siirti nokta goriirtiz. Yildiz koymuglar adlarini. Cesitli
gazlarin birlegmesi sonucu olugur diye 6grenmisiz. Cogumuz
yildizlar: basit bir sey olarak gérmiigiiz. Belki de anlam
yiiklenecek kadar biytk degillerdi gozlerimizde. Bazilarimiz
gokytiziine bakip yildizlart hi¢ seyretmedi, bu duyguyu hig

yasamadu. Bazilarimiz baglarini kaldirmaya tenezziil bile eemedi.

Bir yildizin olusumu milyonlarca yil stiriiyor, aslinda devasa
olan yildizlar bize yalnizca bir nokta olarak gériiniiyor.
Iste yasadigimiz problem tam olarak bu. Kocaman olan
mutluluklar kiigtictik goren insanlar hayatn kétiliigiinden,
mutsuzlugundan yakinryorlar. Hep daha fazlasini istemekten
kii¢iik mutluluklar1 umursamiyorlar, mutsuzum demeye
aliganlar mutlu olmak i¢in ¢abalamiyor, hayatin renklerini
goremiyorlar. 1nsanoglunun zihni kérelmis ¢iinki. Bir ocuk
hayal giiciiyle farkliliklar yaratiyor fakat yetiskin insanlar
hayalden uzaklar, bir ¢igegin giizelligine bile son derece
monoton bakiyorlar. Sanki biiytiditkge hepimiz ayni gézliigu
takmugiz, hepimiz her seyi ayni renkte; ayni sekilde gormiisiiz,
ayn1 diigtincede toplanmuigiz, sevmeyi unutmusuz. Sevgisiz
diinya; yasanmaz, karanlik bir yere doniigmiis. En mithimi de
umut etmez olmusuz.
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Umut insan1 ayakta tutandir. Bitti sandiginda ugurumdan
ditgmesini engelleyendir, yoldagtir. Umutlar, bize kii¢iik
gelseler de tipki yildizlar gibi kocamandirlar. Hayallerin elinden
tutarlarsa hayaller gergek olur, sevginin elinden tutarlarsa
adr agk olur, butiin bu kiigiik kivileimlar birlesip alev alinca
gergekten mutlu bir insani olusturur.

Yildizlarin 6ntine bulutlar gegince o gece goriinmezler,
goriinmeseler de oradadirlar. Bazen umutlarin da 6ntine
kotiliklerden beslenen duygular geger. Ama umutlarimiz
gliglii savaggilardir, yiiregimizde bir yerlerde beklerler ve
inandigimizt hissettikleri anda kétiilik bulutlart dagilir; iyilikler
cilalanir.

Hayat dedigimiz bir yolculuk ve yollarinda tiimsekler, gukurlar,
taglar dolu. Bunlarla, yolda yuradagimiiz vakit elbette
kargilasacagiz. Ama iginde bazi kottltklerle kargilagmis olsak
da hayata koti diyemeyiz. Yolumuzda gigekler de kelebekler
de var. Ayagimiz takilip digtigimiizde aglamak yerine
kalkip yola devam edersek birbirinden giizel siirprizlerle
kargilasmayacagimiz ne malum? Unutmayin, bu hayatta her
sey ama her sey miimkiin; nasil bir agact meyve vermesi igin
sulamamiz gerekiyorsa mutluluk igin de kalbimizin umuda
ihtiyact var. Umut etmezsek karanlikta kalmaya, mutsuz
olmaya mahkumuz. Ama biz hayat1 renkleriyle gérecegiz ve
béylece ytuziimiiz giilecek. Stiphesiz ki umutlarimiz yildizlar
gibi parlayip yolumuz karanlik olsa da aydinlatacak, yeter ki

biz inanalim.
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Omer Asaf OZOGUL

SAHID OL YA RAB!

Kalemine cennetin miirekkebi degmis biiytik saire bir mektup
yazmak istedim, Istiklal Sairine. Asil hitabim bu iilkenin
gengligine. Insan olmanin sorumluluguna yakusir bir dmir
stiren hafiz Mehmet Akif’i anmak, anlamak ve anlatmaktir
amacim. “Bir par¢a kimildan, diyorum, mahvolacaksin!”
s6ziintl hatrlatmaktr muradim. Ben de senin gibi Kur’an’in,
vatanin, imanin bekgisi bir hafizim.

Bundan yillar 6nceydi. Anadolu diigmanlarca yer yer isgal
edilmigti. Asirlar boyunca muhtesem zaferler kazanmug bir
milletin ¢ocuklarinin bu zillete katlanmasi digtintilemezdi.
Anadolu’da Milli Miicadele bayragr agilmisti. Bu bayragin
altna ilk kosanlardan biri de sendin. Imaninla, yasadigin
hayatla, Anadolu’nun asirlik istirabint hisseden bitytik ruhunla,
kiifre ve zulme karg1 icinde zapt edemedigin isyaninla Milli
Miicadele’nin 6rnek sahsiyetiydin. Asim’m neslinin namusunu
¢ignetmeyecegine biitiin kalbinle inanmugtin. Anadolu’yu
karis karis dolagarak halki sevklendirmek igin verdigin vaazlar
geliyor aklima.

Bizler de cehennem olsa gelen gégsiimiizde sondiirecegiz. Bu
yolun hak yolu oldugunu bilecek ve ytirtiyecegiz. Goniilliiyiiz.
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Istiklal Marst yarismasinda yarismayi kazanmis ama verilen
$L yarig yarigmay $

para 6diliini kabul etmemistin. “Ben ne para alirim ne de

ismarlama siir yazarim.” demistin.

Gosterdigin onurlu durus ve hayat karsisindaki saglam durusun
geliyor aklima. Bizler de tembellikten, cehaletten, miskinlikten
kurtulmaya, Allah’a dayanip, hikmete ram olup bagka ¢ikar yol

tanimamaya gonilliyiz.

Istiklal Margint yazarken Taceddin Dergahr’na kapanmigtin.
Aklina peygamberimiz (sav) gelmisti. Magaraya sigindiklarinda
(Hz) Ebubekir’in endiselendigini fark edince “L4 tehzen
innallihe mean4” “Korkma! Allah bizimle beraberdir.” s6ztinti
hatirlamig Peygamberimizin (sav) daha biiyiik bir zorlukta
teslim olmayist aklina gelmigti. Istiklal Margi’n1 yazmaya
“Korkma!” diyerek baglamigtin.

Bizler de korkmayacagiz. Umitsizlige diismemeye, sikintilar
kargisinda biittin imkanlarimizla seferber olmaya goniilliytiz.

Senden Kur’an-1 Kerim meali yazman istenmisti. Bunu
memnuniyetle kabul etmis ancak Ramazan aylarinda camilerde
Kur’an-1 Kerim’in Tiirkge okunacagini duyunca yedi yil stiren
emegini bir ¢irpida yirtip aemistin. Kur’an-1 Kerim’in unutulup
meali ile ibadet edilmesinden ¢ekinmen, hi¢ digtinmeden
biitiin emegini bir ¢irpida atman geliyor aklima.

Bizler de “Asim’in nesli” olup sartlar ne olursa olsun vatana,
millete, dine, Islam’, Kur’an’a, ilme, fenne ve teknolojiye sahip
¢tkmaya gonulliytz.

Vefatindan sonra cenazeni devlet sahiplenmemisti. Bayezid
Camii’nde namaz igin toplanan tiniversite 6grencileri birkag
kisinin tizerine 6rtii dahi konmamig bir tabutu indirdiklerini
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gormiiglerdi. Yoksul bir fakirin cenazesinin getirildigini
dastinerek bir kisim 6grenciler yardim etmek istediler. Faka
tabutun sana ait oldugu anlagilinca bir anda yiizlerce geng
aglamaya baglamisti. Tabutunun Ortiisiiz olmasina razi
olamadilar. Universitenin bityiik sancagini tabutunun tistiine
orttiiler. Haber kisa siire i¢inde kulaktan kulaga yayild: ve
mahgseri bir kalabalik topland1. Tiirk halkinin ellerinde, géz
yaslar1 iginde defnedildin.

Bizler de tarihini bilerek tarihinden ders ¢ikaran ve gelecege
saglam adimlarla yiiriiyen, mazluma umut olan, diigmana
korku salan, sanli ecdadinin mirasina sahip ¢ikan bir nesil
olacagz. “Adam aldirma da geg git!” demeyecegiz. Hakk’s tutup
kaldiracagiz. Goniillaytiz.

Sihid ol ya Rab, sihid ol y4 Rab, sihid ol y4 Rab!
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Rana CALISKAN

OKUMAK ADINA

Okumak nedir? Cokga konugulur, ¢okea tartigilir. Okumak
bize verilen en biiyiik servettir. Diistinemediginizi varsayin.
Ne kadar ac1. Bir noktaya odaklanabilirsin ¢tinkii sadece kendi
diistincelerini biliyorsun, hig bagka diinyalara agilmamugsin.

Okumalisin ¢tinkii gelismelisin.

Okumalsin ¢inkii senin diinyanda sadece kendi diistincelerinin
olmadigini bilmelisin.

Okumalisin ¢tinkii kitaplarin bize agtig1 o sihirli ve 1giltil kapryt
yani ufkunu agmalisin.

Okumak bir gemiyle seyahat etmeye benzer. Eline bir kitap
alirsin ve o seni bambagka denizlere gottrir. Farkls farkls
dalgalarla ytizlegtirir.

Okuyan insan kendi nefesiyle; ona verilen ¢igegi bitytitir.

Insan dedigin dustinebilmelidir. Okumayan insan kendi
kafesinde kanat ¢irpip durur. Ne yazik ki o kafesten digart
cikamaz. Ozgiirle§emez. Ozgﬁnle§emez.

Tipkt Anooshirvan Miondji’nin de soyledigi gibi “Servet ister
misiniz? Gidin bir kitap okuyun.”
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Recep DEMIR

BENDEKI GERCEK BEN

Bir anahtart var miigimize kapadigimiz kapilarin? Kolu bastirip
girdigimizde digariya para ugruna diktigimiz binalarin olmadsgy;
cimriligin gélgesinden uzak, sayginin tarlasinda sevginin tadina
baktigimiz bir anahtar ya da tiimiiyle “ger¢ek ben’in” hakim
oldugu... Cikarin, yalanin, akortsuz kalplerin, sarkagli zihinlerin

olmadig bir diinya...

Her seyin goriindiigt gibi olmadigina emin olup bir dist ve
bir de gbremedigimiz i¢i oldugunu kabul etmisizdir. Peki, ya
bireyin “ben’i”? Bireyin benlerini bir dagin farkli yamaglarina
benzetebiliriz. Dagin bir yamaci digerine gore daha gok giineg
alir ki bu yamagta bitki, hayvan say1s1 ve ¢esidi dogal olarak
fazladir. Bununla beraber en cazibeli tarafi da olur. Bizim de
cismani benimiz dagin glinesi ¢ok alan yamacr gibidir ancak
sunu da unutmamaliy1z ki o dag; 6nemsenmeyen yamaciyla
var oldugu gibi biz de varligin1 bilip 6nemini gtinler gegtikten
sonra anlayacagimiz gergek benimizle variz. Peki, ya bahsi gecen
“gergek ben” nedir? Bir yanda benim hakikatim derken diger
yanda insan varliginin yalniz viicutla var olmadigini savunurken
kullanilan tabir... Gergek ben; ruh mu yoksa fitratla biitin
olan karakter midir?
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Soru iistiine soru... Isin icinden ¢ikilacak gibi degil. Masaldaki
gibi aynaya sorsam: “Ayna, ayna, s6yle bana! Icimdeki beni
de!” Suiktit denizinde sorulara gark olurken bir an aynaya
bakiveriyorum. Uzeri sir dolu. Anliyorum ki bu ayna &yle
bir ayna ki yalan séyledigimizde agip merhamete, herhangi
bir ¢ikarda erdeme baktgimiz; kirillan kalplerin gozyasinda
bogulurken bir can simidi istemedigimiz, “gergek beni” goriip
gergegim boyleyse ya ben nasilim dedigimiz bir ayna.

Birden kendimi ayinedar gibi hissediyorum. Igime icime
tutuyorum aynayt. Nefis mi, nefes mi? Hakim mi, mahk@im
mu? Thmal mi, ikmal mi? Araf tayim ben. Uzerimdeki tozu
silkelemeye ihtiyacim var. Saykal olmaliyim ben. Evet, evet!
Bendeki “gergek ben”i ¢tkarmalryim.

Yirtmaliyim tim perdeleri. Yikmaliyiz ortak diinyaya
kurdugumuz diktatorliikleri. Beraber bakmaliy1z aynaya ve tiim
yiizler bir olmali. Barigtaki melodiyi dinlemeli, emel ugruna
yaktigimiz canlart tedavi ederken merhametteki tebessiimii
tatmaliyiz. Dahasi ben, ger¢ek ben olurken goniil ormanindaki
yesermeye tantk olabiliriz.
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Reyyan Naz COSKUN

YANSIMAM
Yansimam, ger¢ek miydi sizce?

Aynada ya da bir su birikintisinde gordigim yiz;
mimiklerimdeki soyut duygulart ifade edisi...

Etki etmedigi halde huzur salan Giines gibi. Kalabaliklar iginde,
yalniz oldugunu fark etmeyen insanlarin yanilgsst gibi... Nasil,
neyi yagadigin gibi degil; hangi yonden diisiindtgiin gibi...
Dugtinmenin sana katugs his gibi, icerdeki yanilgin gibi...
Ciinkd, yansimanda sadece onlar var.

Sadece kendini mi goriirsiin yanstmanda? Peki ya diistincende;
cevrendeki insanlarin senin psikolojide hitkiim stirtiglerinin
hissettirdigi korku, caresizlik ve direncin; kirigik ve yrpranmus,
titkettigi; 4ma yapuklarindan pigman olmayan o yiiziiniin
yansimasi?

Her seyi unutun. Unutamazsiniz, yanstmaniz size bunlari son
zerrenize kadar hatirlatir, acitir.

Simdi d6n ve bak, yansimant sana sadece gésteren somut
gozlerinle degil; bedeninin i¢inde, ama bedeninden ayr1 o gozle
bak, ruhunla hisset ve yansimanda minicik bir iz birakanlar:

bile iliklerine kadar yasa, fark edeceksin...
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Simdi bunlari bilerek yansimanin yalan oldugunu syleyebilir
miyiz?

Gegmisinizi unutturmayan yansimaniz degil midir?

Yansimani gor; yasadiklarina ve herkese siikret ve 6zt bulma
gor; yag $
gayretine gir. Hakikatin seni mutlu edecegini goreceksin.
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Riimeysa GULER

BOSLUK

Insanlar duygusal olarak kendilerini bazen bir boslukta
hissederler. Bu durum genellikle insanlarin dogup biiytirken
ki yasadiklari durumlar ve yasadig1 eksikliklerden dolayidir.
Aslinda bu bogluklar insanlarin ne kadar kirilgan ve dayaniksiz
oldugunun kanitidir bence. Insanlarin en savunmasiz en zayif
noktalaridir. Doldurulmasi kolaydir. Menfaatgi olan insanlar
bu eksikliklerin yerini doldurmayi ¢ok iyi bilirler. Ilk igleri
bu bosluklart sevgi ve ilgiyle doldurmakutir. Gergek yiizlerini
herkesten gizlerler. O savunmasiz durumda olan insanlar
genellikle o dénemde birine giivenme ihtiyact duyarlar. Fakat
karsimiza ¢ikan her insan bizim i¢in dogru kisi olmayabilir.
Hayatimiza giren insanin dogru kisi olup olmadigini anlamak
bizim elimizdedir ve tabii ki bunun i¢in dogru distinmek
gerekir. Fakat hayatimizda olan o bogluklar dogru diisiinmemizi
engeller ve istemeden de olsa hayatimiza o menfaatgi insanlar
sokmamiza sebep olabilir.

Hayatla ilgili bosluk duygusuna distigimuzde eger ¢ok
yakin glivenecegimiz biri yoksa kendimize sarilmaliy1z 6nce.
Asil niyetini belli etmeyen insanlar ilk olarak giiven depolar,
yara agmak icin zemin olusturmakutr bu. Oyle giizel anlatr,
soylerler ki dogruyu bile unutursunuz. Sonra ilgi ve sevgiyle
o bosluklar1 doldurmaya baglarlar. O ilgi boslugu doldukga

insanlar kendilerinin mutlu oldugunu bu insanin hi¢bir zaman
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yanindan gitmeyecegini zanneder. Ama aslinda olan tek sey
menfaatci insanin onu ilgi ve sevgiyle manipiile etmesidir. Bu
manipiile edilen stire igerisinde insanlar bazen kendi kurallarin,
prensiplerini bile hige sayabilirler. Bu durum iligkide tartigmalar
¢ogalincaya kadar devam eder. Bazen o kadar kendinizden
gegersiniz ki onu kaybetmemek i¢in saysiz 6diin verir ve
kalbinin kiriklarr ile kalirsintz. I bu noktaya geldiginde zaten
¢oktan goniil yrtkints haline gelmis olur. Maalesef!

Giiveni kirilan insan bir daha kimseye glivenmemeye, kimseye
zayif noktalarini géstermemeye baglar, hayata karst ice kapanir.
Fakat soyle de bir gergek var ki giivenmeden hayatimizi
siirdiiremeyiz. Elbette ki birine glivenecek ve onunla iletigim
kuracagiz. Arkadas, e, dost komsu olacagiz. Onemli olan
karsimiza ¢ikan insanlarin bizim i¢in dogru kisiler olmasidur. Eger
yanlis yolda ve yanlis oldugunu diistindigiimtiz bir yolculukta
isek o kisileri kolayca silip atabilmeli kendi degerimizin farkina
varmaliyiz. ‘Hayir!” demeyi bilmeli. Gerektiginde herkese
kargi cekinmeden kendimizi savunabilmeliyiz. Doktiigtimiiz
gozyaslarini bizi hak etmeyecek insanlara kullanmamaliy1z. Bir
yerde duymustum insanlarin belirli bir gézyast kapasitesi varmig
bizi hak etmeyecek insanlara ve bos seylere aglarsak o kapasite
erkenden dolarmig ve sonrasinda bir daha aglayamazmigiz.
Gergekte aglamamiz gereken durumlarda aglayamaz, mecburen
i¢imizden aglamak durumunda kaliriz. Gézyaglarimiz
sandigimizdan ¢ok daha kiymetli aslinda. Gozyagi yerine
giiliimseme yerlegsin géz bebeklerimize.

Mutlu olmak i¢in kimseye ihtiyacimiz yok. Sadece kendiniz
ve karginizda bir aynanin olmast yeter. En 6nemli olan da
mutlu olmak su hayatta. Ttum bogluklarinla, eksikliklerinle
ve yaralarinla. Ve inanin o bogluklar bosluk kaldigi zaman daha
mutluyuz. Ve emin olun hep giizellikler dolduracakuir biitin
eksikliklerin yerini. Yeter ki gtilimseyelim
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Riiveyda HANELCI

ROTA

Yazmak denilen bu meghul kavramin, insan ruhunu bu denli
ilmek ilmek iyilestirdigini yeni yeni fark ettigim zamanlardayim.
Meger daha kiigiikken baglamig yolculugum. Ilk yazmay:
6grendigim zaman ruhum bile duymadan ince ince iglenmis
kalbime... Her yagin anlatacak ayr bir derdi, ayr1 bir davas:
varmis o kagitlarda. Yagitlarimin kagittan gemiler yaptigt
zamanlarda ben sozciiklere siginmugim. Aslinda ben o ufacik
diinyamin yargt mahkemesini o beyaz sayfalara kurmugum.
Kendimi orada yargilay1p orada bagislamisim. Belki bu ytizden
bu denli baglanigim bu denli haykirigim. Bir yerden sonra, o
anlamsiz harfler yigininda gézyaglarini gériiyor, bagrislarini
duyuyorsun. Etrafindaki higbir sahsiyetin s6z hakk: olmadig
o adalet terazisi, vicdanini hatirlatmaya yetiyor bile. Kimse
degilsin ki; kimse sen degilken bosuna ¢irpinislarin diyemiyor,
hi¢ kimse. Vicdanin bagiriyor var giiciiyle dogrulart ve sen
yillar sonra o anlamsiz sandigin sézciik yiginlarinda kendini
buluyorsun.

Asil kendini bulduktan sonra bagliyor ya yolculuk. Kendi
hikayemi yazmaya bagladigim o an aklimda yankilanan o
meshur ses “Rota yeniden olusturuluyor.” 1§te kalemimin yazg
tahtasina degdigi zaman durdurulamaz bir akintiya kapilip
gidiyorum yollar boyunca. Bu giirtiltiilii ve kalabalik cagda
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bir kez daha anlayabiliyorum insanlarin kér taklidi yaparken
anlatmam gereken sayisiz sey oldugunu. Ben akintiya kargi
ytizerken 6ngoremedigim kayaliklara garpip ayaklarima dikenler
batsa da asla kaygt tomurcuklarint barindirmiyorum igimde.
Neticede kalem de benim miirekkep de. “Vazgegmek” kelimesi
ise yasakli kelimelerden biri benim diinyamda. Ben o sayisiz
kalabaliklardan 6nce kendimi infaz etmisken bu atesi onlardan
once fitillemisken birilerinin gtirtiltiileri kalemime takilmiyor
bile. Silgim olmayabilir ama karalayip gegmeyi ¢oktan 6grendim
zaten. Bu kadar karanlik bir ¢agda insanlar sevgiye, muhabbete,
giivene ihtiyact oldugunu unutup ¢oktan bagka hikayelere
karigtilar bile...
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Sefer TURKER

INSANLARIN SECIMLERI VE OZGURLUGU

Bir insanin digtan bakildiginda bazi geyleri, kendi iradesiyle
sectigini sandigs seyler, esasen yasamindaki tecriibeleri tarafindan
ona dayauldigini anlamadan yaptg secimlerdir. Dolay1siyla
hayatta gergekten 6zgiirce yaptigimiz bazi segimleri aslinda biz
yapmuyoruz. Ali Seriati bizim bu se¢imlerdeki etkenleri dort tane
belirleyici unsura, onun deyisiyle zindana benzetmistir. Birinci
zindanda irade sahibi, bilingli ve yaratici insan, ilk zindanin yani
doganin baskist altindadir, bu zindanin tutsagidir. Natiiralizm
(tabiat) temeline dayanmaktadir ve olduk¢a 6nemli bir gergeklik
payt vardir. Ornegin cirkin insanlar Kutsal Kitapta bahsedildigi
gibi “dogal sevgiden yoksun” olduklarindan doganin bu
kotilugina agmak icin ya bagarilariyla ya da kotalikle
insanlarin onlara kargt hoggériisiinden kurtulmaya ¢alisirlar.
Ikinci zindan ise tarihtir. Emerson’a sormuglar: “Tarih nedir?”
Emerson da bunu duyunca “Tarih ne degildir ki?” diye yanut
vermistir. Insanin icinde bulundugu toplumun ge¢misi onu
her yonden etkileyebilir. Baktigimizda Ttrk bir ailede yetisen
¢ocugun Tirklere yakigir bir sekilde davranmast beklenir yani
cesur, merhametli olmalidir. Bunun sonucunda tarih baskist
dedigimiz kavram ortaya cikar. Ugiincii zindan ise toplumdur.
Tirkiye’nin toplumsal sistemi, sinif iligkileri, ekonomisi,
degisimi ve déniisiimii ve buna benzer seyler benim tizerimde
etkili olabilir. Dérdiincti zindan, zindanlarin beteridir. Diger
ti¢ zindanin farkindayiz ama dérdiincii zindan anlamasi en zor



142 UMUT TOHUMUNU YESERTMEK

zindandir ¢linkii bunun farkina varamayiz. Bu zindanda insan
acizdir. Buzindan “kendim”dir. Bu zindandan ¢tkmanun bir yolu
vardir. ‘Ask’tir o yol. Ask bizi kendimizi yadsimaya, kendimize
bas kaldirmaya cagirir. Diger zindanlardan ¢tkmanin yolu ise
bilimdir. Ilimi 6grendikge toplum diizeni, tarih, doga kurtulur.

Her ne kadar tizerimizde bu etkilerin yansimasi olsa bile
Platon’un magara alegorisinde bahsettigi filozoflar gibi
kendimizi zincirlerden kurtarip ne kadar zor ve ac1 verici olsa
da yiizlerimizi cesaretle 1513a donerek hayatin ger¢ek anlamini
ve dogruyu gorebilirsek segcimlerimizde biraz daha 6zgiir oluruz.
Platon’un irade 6zgiirlugt anlayist Sokratesci ¢izgide gelisir.
Platon igin de erdem bilgiye dayanir ve erdemli yagsayan mutlu
olur. Sokrates’in bu savini Platon da siirdiiriir. Ozgiir davranis
ahlaka uygundur, 6zgiir olmayan davranig ahlaka aykiridir.
Boylece dzgiirliigiiniin varlik alani ortaya gikar: Ahlak. Insanin
secme dzgiirliigii burada nem kazanmaktadir. Insan dogru
olan ile dogru olmayani ayirabilecek giigtedir ve bu giiciint
kullanmalidir. Platon Menon diyalogunda bunun érnegini
verir. Platon’a gore segme 6zgtrliigii insana bir sorumluluk
yiiklemektedir. Insan &nce dogru bilginin yolunu sececektir,
sonra o yolda yiirtiyecektir ve o yolda yuriiditkge birey hem
ahlak¢a yetkinlesecek hem de mutlu olacaktir. Boylece Platon
felsefesinde irade 6zgiirligii, yasama yolunu segme 6zgtrliigia
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Devlet, bireyinin bu yoldaki
¢abalarinda ona destek verir. Bireye verilebilecek en iyi destek
egitimdir. Egitim olmadan irade 6zgiirligi rastlantisaldur.
Zaten bu diinyada tamamen 6zgiir bir segim yapamayiz ama
egitim buna katkida bulunur. Insanin 6zgiir bir segim yapmast
icin benim tanimimla higbir seyin olmadigi sadece insanin
kendisinin oldugu bir ortam gerekir. Higbir seyin olmadigt
bir yerde insani etkileyecek bir gii¢ de olmaz. Su anki sartlara
bakarsak bu imkansiz bir olgu gibi goriintir. Oturdugumuz
sandalyenin renginden tutun, odanin 1181 bile bizi etkiler.
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Felsefede benim bahsettigim seyler aslinda bir kavrama da
oturtulabilir. Ozgiir irade asirlardir felsefenin konusudur.
Irade ozgurligii; insanin istemelerinin, kararlarmin kendine
ait olmasidir. Bu, insanin sahip oldugu bir kuvvettir. Ne
var ki, hayvanlarin giidiisel davraniglarinda oldugu gibi bir
icten zorunluluk degildir. Ozgiir irade insanin sahip oldugu
bir olanaktir. Birey bu erki az veya ¢ok kullanabilir ya da
kullanamaz; kimileri yetesiye kullanirlar, kimileri iyi, giizel,
dogru olan1 bilmesine kargin degisik nedenlerle buna uygun
davranamazlar; ¢ogu zaman dogru olan karar verir, ona
uygun davranigt gosteremezler. Ote yandan irade 6zgiirliigiinii
kisitlayan, engelleyen ve hatta ortadan kaldiran degisik gtigler
bulunmaktadir. Yukarida bahsettigim dort zindana ek olarak
da Spinoza’nin Etika'da ele aldigt duygulanimlar (affektionlar),
Kant’'in aydinlanma baglaminda ele aldigr geleneklerin veya
aligkanliklarin rahatligina kendini birakma gibi. Ozgiir iradeye
kargilik ise determinizm denilen bir kavram ortaya ¢ikmistir.
Spinoza deterministti. Diinyada bir nedensellik akigt goriiyordu.
Her seyin bir 6nceki seyden kaynaklandigini ve nedensiz bir sey
olmadigini savunuyordu. Yani determinizm giinliik hayatta
yaptgimiz se¢imlerin belli bir kurala dayandigini ve kendimizin
yapmadigini sdylityordu. Ozgiir irade kavramina tamamen ters
oldugundan gatigmast normal olsa gerek. Ben ise bazi segimleri
insanin kendisinin yapugini, bazilarini ise Spinoza’nin dedigi
gibi belli bir kurala gére yaptigini diisiiniiyorum. Insanlarin;
hayvani gtidiileri, yani dogadan gelme, bilincine yerlegmis,
kendiliginden olan duygular: birbirine benzer. Se¢imleri
ayni1 olur ancak bunun yani sira insan, 6zgiir iradesiyle belli
bir 6l¢iide kendisini yapilandirabilme ve olusturabilme
potansiyeline de sahiptir. Bu noktada 6zgiir bir se¢im yapma
olanag1 olugur. Ozgiir irade bagka bir eldedir. Onu temsil eden
makine de onun dogustan gelen egilimi ile egitim ve gevre
egilimi etrafinda insa edilen karakterindedir.
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Seher BOLUKBAS

ARAYIS

Hayat ne kadar acayip degil mi? Bunca canli, bunca insan bir
giin 6lmek i¢in doguyor ve bir giin 6lecegini bilerek yillarca
yasamak i¢in miicadele veriyor. Aldigimiz her nefesin yarist
yasamak, yarist da 6liim igin. Insan 6ldiikten bir siire sonra adi
bile hatirlanmaz. Yagsadigimiz bunca seyi bir giin kendimizle
birlikte ebediyete gotiiriiriiz. Peki, neden adimizin bile
unutulacagt bu diinyada yagamak icin yillarca cefa gekiyoruz?
Benim gok sevdigim bir s6z vardir “Bu hayatta unutulan degil,
iz birakan ol.” Ornek verecek olursak; bir yazar diisiinelim
yazdigs kitaplart binlerce, milyonlarca insan okuyor. Bu yazar
oldiikten sonra da kitaplart okunmaya devam edecek. Kendisi
yasamasa bile yazdiklari okunduk¢a, maneviyatiyla var olacak.
Var oldugumuz bu diinyada yazdigimiz, ¢izdigimiz, yaptigimiz
ve bizden sonrakilere biraktiklarimiz bizim maneviyatimizin
temsili olacaktir.

Hepimizin hayatta bir amaci vardir: hayallerimiz, planlarimiz,
arzularimiz... Hayat hepsini bize altun tepside sunmaz. Hayali
hayal yapan zaten ulagilmasi zor olmasidir. Onun igin ¢abamiz,
onu bizim i¢in daha cazip, daha tatl yapar. Onlara ulagmak i¢in
belki giinlerimizi belki yillarimiz1 harcariz. Oyle de ihtimaller
vardir ki bu hayaller bir bir kursagimizda kalir, hevesimiz kagar.
Dogru zamanda vazgecmek hayat kurtarir ama 6ntimiize gtkan
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ilk zorlulukta da vazgegmemek gerek. Cok giizel bir s6z eklemek
istiyorum “Zorlayinca olmaz. Nasipse olur. Ama zorlamadan
da nasip olmaz. Ciinkii kader gayrete dgiktir”.

Hayat insanin kargisina her zaman iyi seyler ¢ikartmaz. Iyinin
degerini bilmek icin koti ile bir seyin varliginin kiymetini
anlamak i¢in yoklugu ile sinaniriz. Boyle olmasa ne iyinin ne
de bir seyin degerinin 6nemi kalirdi. Canimiz da 6yle. Bazen
6yle zamanlar gelir ki canimizin bile géztimiizde bir 6nemi
kalmaz. Oliimii bir kurtulus ve bu diinya telaginin sonu olarak
goriiriiz. Oliim bir kurtulug mudur, bir son mudur? Bence
hayir 6lim de dogum gibi bir baglangictir. Yagamamuz igin
yaratildigimiz bu diinyada neden 6lmek igin bahaneler arayalim
ki, bunun yerine yagamak i¢in bahaneler bulalim. Bu koskoca
evren, egsiz diinya ve bunca nimet bizim i¢in yaratildi bunca
giizelligi birakip 6liimi arzulamak sizce de biraz nankérlik
olmaz mi? Hayat kisa, kuglar uguyor...
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Sena KAGNICI

FELSEFENIN TiK TAKLARI

Giinliik hayatimiz genel anlamuiyla kuvvet, sistem ve olgularla
iliskilerimiz tizerine kuruludur. Oysa bu iliskiler yumagy,
biinyesinde barindirdigs tiim karmaga ve gizilligine ragmen pek
¢ogumuz i¢in mithim bir merak konusu tegkil etmiyormus gibi
goziikmektedir. Stiphesiz ki bu durumun esas nedeni hayatimiz
siiresince mevzubahis olgu ve kuvvetlere tabi olmamiz, tim
6n kabullerimizin yine onlar igerisinde viicuda gelmesidir.
Devr-i Adem’den bu yana insanligin zihnini kurcalayan bu
olgularin bagindaysa tiim bilinmezligi ve hagmetiyle bittabi
“zaman” gelmektedir.

Zaman, yasamimuz siiresince gokga kullandigimiz ancak mahiyeti
tzerine yeterince diisiinmedigimiz- belki de diistinemedigimiz-
bir kavram olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu husus, zamanin
deneyimlenebilirligi ve kaniksanmugligt géz 6ntine alinirsa
kolayca gerekgelendirilebilir. Zira felsefenin ¢ogu sorununun
aksine zaman, insanin yani bagindadir; zamana erigmek ayrica
bir ¢abay: gerektirmez. Bu yoniiyle zaman bir sehir siluetine
benzetilebilir; sehrin sokaklarindayken bir biitiin olarak
bulunulan mekin duyumsanamaz, ¢iinkii gériilen, gézlerin
segebildigiyle sinirlidir. Ufkun &tesi 6zne igin bir gizemdir,
6znenin tam anlamiyla nerede bulundugunu kavrayabilmesi;
eline sehir haritasinin gegmesine baglidir. Boylelikle sehrin
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giriftligine sahit olma imkanini kazanir. Onceleri kisioglu icin
sadece bulundugu sokaktan ibaret olan gehir, artik bisbatiin
elinin altindadir. Zaman tizerine sorulanlara cevap ararken
de benzer bir yol izlenmeli, zamanin mahiyetine zamandan
uzaklagarak erisilmelidir. Oysa hayatin igine ilmek ilmek
islenmis olan zaman buna imkan tanimamaktadir. $eyi, olguyu,
varligi tahayyil ederken dahi kendisine mecbur olunan zaman,
bir bakima tiim bu sayilanlarin yaraticisidir. E deyisiyle dtinyay:
aligilan ¢ehreye biiriiyen ve gerek evren gerekse insanin tabi
oldugu zaman olgusu; ardinda pek ¢ok ¢eliskiyi barindirmakla
beraber tzerine disiiniilmesi icap eden mithim bir felsefi
konudur. Bu mecburiyet, tahmin edilecegi tizere tarih stiresince
tilozoflar1 zaman tizerine diigiinmeye sevk etmistir.

Hakkinda sayisiz goriis ortaya atlan “zaman” kavramu,
filozoflar1 ortak noktada bulusturma istidadina hentiz
erismemistir. Yine de bu konuda ileri siiriilen fikirleri genel
itibariyle Antik Cag’in 1s1ginda Aristoteles ve Orta Cag’in
megalesini tutan Augustinus’un felsefesi itibariyle iki ana baglik
icerisinde inceleyebiliriz.

“Herakleitos’un nehriyle” baglayan degisim ve dontigiim esaslt
felsefe, zamana y6nelik sorunlara cevap aranirken de siklikla
kullandmugtir. Bu hususta ismini zikretmek gereken baglica
diisiiniir hig siiphe yok ki Aristoteles’ten bagkasi degildir.
Aristoteles’in zamana y6nelik tutumu; devinim, doganin
dontstimii ve varolugun hareketliligi esaslarina dayanmaktadir.
Insan etrafa bakuigy, gevresini gozlemledigi taktirde siirekli bir
hareket, degisim ve déntistimle kargilagmak durumundadir.
Su hélde zamanla hareketin (degisim, dontigiim, devinim...)
es kokenligine ve es zamanliligina yonelik gikarimlarda
bulunulabilir. Zamanin goreliligi ve sinirlayict bir kistasa
yonelik ihtiyact da degisim olmaksizin zamanin ayirdina
varilamayacag adina 6nemli bir delil tegkil etmektedir. Oysa ne
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zamanla hareket ayni seydir ne de degisimle zaman. Aristotelese
gore hareket, degisken ve bulantilidir; zamansa sabit ve dingin.
Dolayasiyla degisimin zamanla bir iligkisinin bulundugunu
ancak bu iliskinin bir esitlik ya da ayniyet mertebesine
erismedigini ifade edebiliriz.

Asil sorun, zamanin gergekten de hareket 6ncelemeli bir
tutumla incelenebilip incelemeyecegi, dahast zaman denen
kavramun cidden de stabil olup olmadigidir. Iste tam olarak
bu noktada kargimiza Augustinus ve zamana yonelik felsefesi
¢itkmaktadir. Aristoteles’in uzunca bir siire kendine taraftar
bulan kadim zaman felsefesi, Augustinus igin hatali ve reddi
gereken bir yaklagimdi. Augustinus’a gore diinya ve hatta
evrende devinim tegkil eden yahut hareket icerisinde olan
herhangi bir varligin bulunmayist dahi zamanin mevcudiyetine
engel degildir. Zamani kavramaya yarayacak olan “degisim” salt
tiziksel bir olgu olmaktan ziyade insanin zihninde de zuhur
eden ve aslina kiyasla farklilagmus 6zellikler bulunduran bir
durumdur. Filozofa gore zamansal gergeklik aynadaki akistir,
aynanin kargisinda duran nesne degil. Bu goriisiin temel nedeni,
zaman kavramini agiklamaketa fiziksel dayanaklarin yetersizligi
ve boylesi salt fiziksel agiklamalarin imkansizligidir. $u hilde
boylesi felsefi sorgulamalarda Edmund Husserl'in deyisiyle
i¢sel zamanin esas alinmasi gerektiginden ve bu igsel zamanin
bilege takilabilen ya da duvara asilabilen cinsten hicbir saatle
dlciilemeyeceginden dem vurulabilir. I¢sel zaman, &znel ve cogu
zaman tesadiifidir. Bunun bir izdtigiim olarak Aristoteles’in
felsefesinin aksine zamanin farklilagmaya, degismeye ve
bugulanmaya miisait oldugu gorilebilir.

Zamanin mahiyetine yonelik bu felsefi tutumlar, esasinda
temel bir ortak nokta etrafinda birlesmektedir: insan. Insanin
tikri, hayat, duygusu ve bilinci olmaksizin ne zamandan ne
de derin anlamindan s6z edilebilir. $tiphesiz ki zaman; insan
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tzerinde bir tahakkiim giictine sahiptir lakin bu, zaman ve
varlik gibi kavramlarin esas késifinin biling yani insan oldugu
gergegini degistiremez. Zamanin ya da bagka herhangi bir
olgunun mabhiyeti tizerine diigiinmeden 6nce insanin anlami ve
“nasil”1 {izerine diisiinmek mecburidir. Insanin kendi “nasil”1 ve
amacinin farkina varmastysa ne ilgingtir ki zamanla, felsefeyle
saglanacakur.
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Sima KIRIKOZ

GECENIN KARANLIGI

Giines gozden kaybolurken, ay ve yildizlar semadan yer
kaparken biter giindiiz. Iste o vakitler baslar gece. Iste o vakitler
ortaya ¢ikar derin diigtinceler, korkular, acilar, hiiztinler, sirlar,
goniilde gomilii kalmig yaralar veya tath bir gilimseme.
Késesinde bekleyen bu duygular, bizi biz yapan ge¢misimiz,
neden gece ortaya ¢ikar hi¢ diisindtintiz mii? Gece mi gagrrir
yaralarimizi, korkularimizs; yoksa yaralarimiz mi ¢agirir geceyi?
Tek kaldiginda anliyor insan, iste o zaman distintiyor tim
giin yaptiklarini, o an fark ediyor giildigii seylerin korkular
oldugunu. Dertlesmek, anlatmak, bazen haykirmak higkira
higkira aglamak istiyor; ama sadece gecenin sessizligine
birakabiliyor kendini, sadece yildizlara giiliimsemeye yetiyor
giicti. Biz genelde fark etmeyiz ama gecenin karanlig igine geker
insan1. Bazen riizgirin gizemli ugultusu esliginde, bazen képegin
havlama sesiyle yeni kararlar aldirir. Digtiniin yasamigsinizdir,
gece tiim karanligryla, tiim gergekligiyle sarsiyor, aydinlatiyor
bizi. Giindiiziin oyunlarindan, insanlarin giirltiisinden ve
beynimizde dolagan bin bir tirli diisiinceden uzak sadece
gergekler, yildizlar, gecenin i¢inde tek bagimiza yagadigimiz
hiiziinlerimiz ve korkularimiz.
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Nur Hayat Suara’nin dedigi gibi: “Gece diyorum... Ne giizel
kucakliyor htiziinleri, ya yalnizlik? Siyah bir iplik gibi sartyor
yiirekleri.” Gece de o misal 6rtityor kara pelerinini Gistiimiize,
sartyor sarmaliyor bizi.

“Gece mi gagirir yaralarimizi, korkularimizi, yoksa yaralarimiz
mi geceyi?” Oguz Atay’in da dedigi gibi “ge¢mis gegmezmis
efendim” yaralarimiz, hiiziinlerimiz, korkularimiz ortaya
¢ikmak igin geceyi bekler. Ruhumuz yiizlesmek ister acilarla,
korkularla ve bu yiizden seslenir derinlerden geceye. Bilir ki
gece onunla dalga ge¢mez, sirrint hep saklar. Bilir, yildizlar en
iyi dert ortagidir. En iyi bildigi sey sudur; gece bir karabasan
misali Gstiine ¢okse de giderken beraberinde dertleri, acilars
da gotiriir.



DENEME 153

Sude KARAKUS

ANKARA UZERINE

Ankara soguk ve grilikten ibaret olsa da vazgegemiyorum
ondan. Cogu kisi sevmese de ben huzur bulurum. Hangimizin
yagami tozpembe ki... Her taraf bina, her taraf bagka bir hayat.
Mesela Kizilay’da bir caddede yiirtiriim, yere oturup aglayanlar,
kahveye gelmis insanlar, tek amaglar1 olan iyi bir gelecek i¢in
¢abalayan gengler, mendil satarak gecimini saglamaya ¢alisanlar,
elinde son model telefonla gezinen snoplar ve Ankara hakkinda
higbir bilgisi olmayan siginmacilar gériiriim. Ne demisler yer
damar damar insan gesit gesit. Istanbul gibi bir bogaz1 veya
Trabzon, Rize gibi bir dogast yok ama seviyorum buray1. Tekrar
dogsam yine Ankara’da dogmak isterdim. Ankara’nin grisi
bir bagkadir, ben onu diigiimde renklendiririm. Gokyiizii ne
renk olsa bugiin yumusak mavi tonlar1 m1 yoksa gokytziinde
kapkara bulutlar mi? Mavi olsun bugtin. Evden ¢ikarim, oradan
da kaleye gecerim ve huzuru bulurum. Grinin en giizel tonunu
burada gériirsiin, sogugun en yakici fakat bir yandan da tatli bir
Gstime veren halini Ankara'da hissedersin. Asklarin en gtizelini
Ankarada yagarsin. Benim igin arkadagtir burasi. Bana sorsalar
bir sehir olsan hangisi olurdun diye Ankara derdim.
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Sudenaz KOC

UTANMA

Insanlarin yaratilis geregi her duyguyu yasayabilen bir varlik
oldugunu soylerler lakin utanma duygusu yalnizca giizel
insanlara mahsustur. Yaptiklar1 her ne olursa olsun gergek bir

utang duyan sadece iyi kalpli ya da kalbi iyilige yatkin biridir.

Cirkin insanlarin yaptiklari igreng seylerden sonra utang
icinde kivrilmalart -artik bunu yapan bile kalmadi-bana son
derece komik gelir. Aslinda bazilarinin sahte bir utang i¢inde
oldugunu hemen anlarsiniz. Sadece kisa bir 6ziir hafifce bagins
yere egme ya da bazilart bunu bile yapmayip hafif siritanlar
bile var. Oysa giizel bir insanin utang duygusu bdyle mi olur.
Kendini nereye konacagini bilmezler degil yiizlerine bakmak
konugmak dahi zor gelir onlara.
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Sueda DEMIRTAS

SiZCE SEVMEK BIR SON MU?
YOKSA BiR BASLANGIC MI?

Belki kiminin sonuyken kiminin baglangicidir sevgi. Kiminin
kutup yildiziyken kiminin batakligr. Kiminin giinesiyken
kiminin gecesi. Kiminin dogusuyken kiminin batigt. Bunu
boyle benzetebilecegim birgok 6rnek var. Ama hepsi ayni seyi
anlatmak 6niinde.

Sebebi budur belki sevginin herkeste taniminin farklt olmas.
Sevgi tanimdan degil tanim sevgiden diinyaya gelir.

Sevgi deyince kiminin aklina sen kahkahalar gelirken kiminin
aklina sevgisizlik gelir. Sevgisizlik sevgiden dogar bir kavram
aslinda. Sevginin haurlattklar: herkeste farkliyken sevgisizlik
herkeste ayni1 seyi hatrlattirir.

Sebebi bu yiizdendir belki sevginin belli bir tanim1 yokken

sevgisizligin belli bir taniminin olmasi gibi...
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Sultan §AHiN

DENIZE GIREMEM

Denize giremem! Denize giremem ¢iinkd deniz bogar beni.
Cekiverir bir anda en dibine. Daha ne oldugunu anlamadan
¢irpinirken buluveririm kendimi. Deniz durulur, ¢irpiniglarim
son bulur. Deniz miydi bana yenilen? Yoksa bu vazgegis bana
mi aitti?

Denize giremem! Denize giremem ¢iinkii ¢irpiniglarim seni
hatirlatir her defasinda, gozlerin diigtiverir aklima, unutturuverir
bir anda en dibe batigtmi. Kim bilir, belki baliklar bile actyordur

bu aciz halime.

Denize giremem! Denize giremem ¢linkii almaz beni igine,
sigdiramam kendimi o engin mavilige. Herkesi kendine
saklayan denizin bir bana yeri olmadigimdandir belki de. Sug
muydu ytizmek istemek? Evet, en biiyiik sugtu bile bile denize
girmek.
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Seyma KOC

YARA

“Bakma 6yle!” derdi hep. “Bir yabanciymigim gibi bakma!
Bag1 oksanmamus kiigtik bir ¢ocuk gibi siginma eteklerime,
benden korkularini sarmami bekleme!” Neden diye sorardim
hep kendime. Bir yalnizlig1 en iyi bagka bir yalnizlik gizlerdi
bana gore. Oyle oldugunu sdyleyerek avuturdum kendimi.
Zaman ancak Oyle rahat birakirdi uykularimi. Gegmeyen ne
yalnizligi vardiacaba? Ne yarast vardi kabuk tutmayan, merhem
fayda etmeyen? Kimse niye tutmamugt: ellerini, ugurtmasini
neden alan olmamisti agagtan? Kendime sorup da cevabini
alamadigim ne ¢ok soru var. Aynanin kargisinda umutsuzca,
actyarak baktgim ne ¢cok yara var. $imdi hepsini ben sarriyorum
geceleri. Yerlerini de ezberledim. Elimi her attigimda daha az
actyorlar aruk. Kabuklarini soymuyorum mesela. Izleri gecmedi
hali, gegmesinler. Onlar da 6grenir belki zamanla iyilesmeyi.
Zaman belki onlarin da tstiint ¢izer. Belki onlar da balkonda
yagmurdan sonra, kurutulmus biberler gibi beklemezler artik.
Kim bilir, babasi isten gelince onunla oyun oynasin diye can
atan gocuklar gibi hop etmez yiirekleri. Ne bileyim zamanla
aligirlar igte. Isteseler de istemeseler de zaman, yaralarimi pis
emellerine alet etmekten vazgeger. Bir sahilde denk geliriz
mesela aniden. Arkamdan seslenirsin. Galata’ya ¢ikariz birlikte.
Yildizlar sahit olur, biz sair oluruz. Gozlerin nutkumu kesmeyi
biraktiginda ve ben ytiziindeki gizgileri saymayi biraktigimda
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Galata’nin o meshur efsanesi gergek olur. Sen ve ben diyemem
buna. Inancim kalmadr o kadar. Belki bir adam ¢ikar bana
benzeyen, yiiregi ve sevgisi benim kadar biiyiikse sayet cebinden
bir yiiziik ¢ikartir. Kargisinda bir kadin seni andiran, kirpikleri
kendinden de gosterisli, dik bagli, gozleri magrur “evet” der
adama. Belki sahi, belki yalandan... Alkis tutariz senle ben.
Ilk defa birlikte bir seyi becerebilmisiz gibi haksiz bir gururla.
Sen yine uzaklagirsin oradan. Seninle beni defalarca géz goze
getiren, simdi bagimi1 bigare egerek gegtigim bu sokaklar tekrar
ayri ayri ¢tkmazlara sokar bizi. Diinyanin kulaga en giizel gelen
ve en imkansiz ihtimali gergek olursa eger ve kafama bir piyano
falan diiserse ya da ayni olasilikta, tekrar bir yerde denk gelirsek
o zaman bir kitap hediye edersin bana da. I¢inde sana dair
notlar olan. Adamla kadin sakin kavugmasin ama. O kitap
bizim olmaz sonra. Ben kitapligimda yer bulamam, kitapligs
bosaltirim. Anisi olan yiizlerce kitaba ayip olur. Sen yokken
hatirimi kim sorar onlardan bagka. Ne demis sair:

“Simdi elinden tutmak istesem kesin tanidik biri gériir bizi,
aray1p sesini duymak istesem telefonun sarji biter kesin, gelip
yanina 6pmek istesem hastasindir, bir filme gitmek istesek
beraber arka koltuklar dolmugtur ¢oktan, senle bulugmak
istesem en begendigim kiyafetlerin kirli olacags tutar, yagmurda
yuriimek istesek el ele, glines ¢ikar aniden, simdi seni sevmeye
kalksam gidecegin tutar gene...”

Bu kadar imkénsiz olacak ne var diye kizarim kendi kendime.
Babam gelir aklima. Ne var ¢ehreni bu kadar ¢atacak, ne var bizi
birakip gidecek. Ilkokulda 6gretmen babaniza mektup yazin
dediginde dayima mektup yazacak kadar kimsesiz birakacak ne
var? Diye kizarim. Ama sen de anlamazsin. Olmadigin yerde
kalbimin boglugunu, sana tutunmak i¢in ¢irpinan dalimi kiran
sen nastl anlarsin, neyi anladin ki bunu da anlarsin!
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Bazen sabah uyaninca aynaya bakiyorum, sisen gozalu
torbalarimin sebebini merak ediyorum. Uyusam da gegmeyen
uykum acaba gegecek mi diye timitsizce diigintiyorum.
Distintiyorum, evet. Yiiregimizde gercekten ne oldugu
bilinseydi kagimiz affedilirdi. Kagimiz tekrar 4sik olabilirdi?

Bazen sokaga ¢ikiyorum yavru bir kedi takiliyor pesime,
aldirmryorum. Senin kedin geliyor aklima. Yanina gelince beni
kiskanip sana sirnagmasi geliyor. Devam ediyorum sonra bir
kahveciye gidiyorum, kitabimi agryorum. Sana benzeyen biri
geciyor dniimden, oradan da kalkiyorum. ki biiyiik balik, biraz
peynir, bir de kavun alip evime gidiyorum, masayt kuruyorum.
Kargimda otursan ne konugurduk diye diisiiniiyorum, belki
de hi¢ konugmazdik. Kim bilir? Ben senin ytiziindeki ¢izgileri
sayardim yine. Yiiziini ezberlerdim. Sen de bir sark: agardin
radyodan. Saatler ilerledikge arkada galan sarkiya dontsiirdiin.

Imkansiz birkag hayalden ve {iziicli birkag anidan fazlas:
degilsin aruk. Bende bir yerin yok. Her seyim degilsin, zaten
6yle miydin muamma. Ama ben yine de ayaklarimin bagi her
¢oziildigtinde sana kogtum, kollarimin bos oldugu her saniye
fotografina sarildim, ¢alan her kapiyr senmigsin gibi agtim.
Sana s6ylemedim belki ama dinledigim her sarki, okudugum
her kitap senin igindi.

Simdiyse geride sadece bir sark1 ¢aliyor:
Hayatta higbir seyim az olmadi senin kadar
Hicbir seyi istemedim seni istedigim kadar...
Bir sarki baglarken bir sark: bitiyordu.

Ve sen benim baga sarip sarip dinledigim o sarkinin son
nakaratiydin...
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Tugba OZCAN

BUYUDUK!

Cocukken hep biiyimek isterdik. Boyumuz uzadikca
kendimizi biiytidiik sanardik. Mahalle aralarinda top oynar,
bir ¢ikolata i¢in aglardik. $imdi biiyliyoruz, dertlerimiz,
sorumluklarimiz artiyor. Sarkilarin bile anlamlari degisiyor,
yeni anlamlar yiikleniyor. Zamaninda abla, abi dedigimiz
insanlar bizdik artik. Cocukken bir oyuncakla kandirildik,
platonik oldugumuz kisilere mektup yazardik. Ama aruk
kii¢iik degildik. Bliytiyordum kolayliklar bana artik daha zor
geliyordu. Diistiniiyorum da ge¢misten bu yana neler gegti
neler! Cocukken hep yetiskin olmanin hayalini kurardik.
Yetiskin olunca 6zgiir ve bagimsiz olucagimizi diigtintirdik.
Simdi tekrar cocuk olmak istiyoruz. Sorumluklara ve kurallara
daha bagli kaliyoruz. Hayatin oyundan ibaret olmadigini, bu
diinya da kétiliiklerin ve savaglarin da oldugunu 6grenmeye
bagladik. Cocukken kavanoza topladigimiz misketleri, bez
bebeklerimizi rafa kaldirmigt: artik. Ne ayriliklar ne agklar ne
bitisler, ne baglangiglar, ne sonlar, ne hiiziinler, ne sevingler,
ne mutluluklar, birakiyorduk arkamizda...

Arada bir durup ¢ocuklugumuzu disiiniir ve “Ne giizel
giinlerdi!” deriz. Geri dontisii yoktu, anilar kalmustr sadece.

Zaman gegiyor... Hoscakal gocuklugumuz, cocuklugum artik
sadece fotograflarda bir an1 olarak kalacaksin.
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Yesim KUTUK

CEHALET

Cehalet bir insanin bagina gelebilecek en kot seylerden
biridir fikrimce. Bu yiizden cehaletten de cehalete tutulmug
insanlardan da korkarim. Bir tedavisi olmasina ragmen tipks
kanser gibi insani1 yavag yavas yiyip bitiren bu marazdan bu
yasima kadar hep kagtim. Bilmiyorsam susarim, bilmiyorlarsa
sustururum. Bu yapilmasi gerekendir aslinda, ¢iinkii neresinden
bakarsak bakalim cahilce konugan insanlar hem toplumu hem
de kendilerini tehlikeye atan insanlardir. Cehalete tutulmug
insanlar neden diye sormazlar. Sadece inkir ederler ve kendi
bildiklerini okurlar. Kendinizi bu halde bir diigtintin! Bagka
insanlarin fikirlerini kendine gére bombog yorumlayip orada
burada anlattgimnizs... Ne kadar acinast degil mi?

Cehalet bir hastaliktir dedik. Oyledir, mutlaka 6yledir. Cehalet
insanlig1 pengesine almak icin an kollayan seytandan daha
huzli bir giigtiir belki de. Bilemeyiz bunu! Cehaletin pengesine
diigmiis orada yagamayi 6grenmis insanlar ne oldugunu
bilmedikleri acilar gekebilir. Zor olsa da bundan kurtulmay:
denemeyip, kendi hayatlarina bu lanet hastalikla devam eden
insanlar kendilerini mutlu sanabilir... Onlara zaman vermeliyiz,
¢linkii zamanla bir seyler fark edince anlayacaklar. “Biz bu
hastaliga nasil diigtiik! “diyecekler.



168 UMUT TOHUMUNU YESERTMEK

Zaman gegecek yine cehaletin pengesine diigenler birkag kelime
edecekler ama bu eskisi kadar can stkmayacak. Ctinkii dinyada
bu hastaliga yakalanmayan kimseler yoktur. Kanserden 6rnek
vermistim. Kanser olanlarin umuda ihtiyact vardir, ileri seviyede
olmayanlarin ise hem umuda hem de tedaviye... Cahiller
icin de gegerli bu ciimlem. Miicadele i¢in umuda, zamana
ihtiyag var. Her konunun bileni bilgini olamayiz. En az birkag
konuda cahilizdir. Cehalet bende de var. Bunu biliyorum ve
kabul ediyorum. En azindan bunu bildigim i¢in bilmedigim
konularda konusmamaya ve tedavi olmaya yani 6grenmeye
¢alistyorum. Bu bir statiidiir bana gore.

Anlatmak istedigim, vurgulamak istedigim de buydu zaten.
Cehalet magduru insanlar daha dogrusu cehalet magduru olup
daiyilegmeye ¢aligmayan ve fikirlerini, kararlarini giincellemeyen
insanlar giiniin sonunda sadece tarihin derinliklerinde silinip
kaybolacaklardir... Ama digerleri yani bizler, umutla tedavi
olmaya, 6grenmeye, kalplere hogluk, tarihe iz birakmaya

¢alisanlar, yasayacagz. Fikirlerimizle hep yasayacak...
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Zehra CANBEK

ANKARA

Ankara... Guriltila ve yorucudur Ankara. Yitksek binalar
arasinda giirtilttlt caddelerdeki sessizligi arar insanlar. Peki,
bulan var midir bu sessizligi, huzuru? Kimisine gére ¢ok ruhsuz
ve yalniz gelir benim Ankara’m. Bense onlarin ruhsuz gérdiigii
bu sehre ayna tutarak ruhunu gérmeyi 6grendim. Karanfil
sokaktaki ¢icek kokulari, hig bitmesini istemedigimiz keyifli
metro sohbetleri, her sokak baginda size kendini sevdirmeyi
bekleyen kediler... Ayn1 insanlarla ayn1 yere defalarca gitseniz
de stkilmamaktir Ankara. Bazen ise insanlar degil bu sokaklar
eslik eder sizin yalnizliginiza. Herkes birakir sizi ama Ankara
sizi birakmaz. Stirprizlerle gosterir sicakligini.

Giin dogumu ya da giin batimina hayrandir ¢ogu insan. Bu
guzelligi sergiler size Ankara Kalesi. Ttrkiye’nin merkezi,
meclisi, Anitkabir’i, sanli istiklal margimizin yazarinin
maneviyatt... Eski tarih, yakin tarih i¢ igedir burada. Tagradan,
Batidan, Dogudan hatta yurt digindan, her kiltirden, her
inangtan insana ev sahipligi yapar. Bazilar1 gitmek ister bu
sehirden. Fakat bu sehir bana ¢ok sey 6gretti. Gitmek istesem
de gidemem artik. Tutsak kalmig gibiyim sende Ankara.
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Zehra YEMENOGLU

GOSTERIS TAKINTISI

“Evler iginde yagayalim diye insa edilir, onlar1 seyredelim
diye degil.” Yillar, yillar 6nce ne giizel sdylemis Bacon! Artik
insanoglunun bunu gérmesi, anlamasi lazim.

Bazen evde canim sikilinca disariya ¢ikiyorum. Sokaklarda
dolagtyorum ve etrafta yalniz binalar1 gériiyorum. Goklere
kadar ¢ikan beton yiginlariyla dolu her yer. Hepsi de farklt
tarkli. Renkleri, sekilleri, tasarimlar1 birbirinden o kadar farkls
ki... Aslinda hepsi ayn1 amaca hizmet etmek igin yapiliyor:
insanlarin iginde rahat edecekleri giivenli bir barinak olmak.
Su stralar insa edilen evlerin bagka bir amaglar1 daha var ki o
da insanlarin gozlerine hitap etmek.

Insanlar bir ev alacaklari zaman 6nce digina bakiyorlar, gdsterisli
olup olmadigi onlar i¢in ilk kriter haline gelmis artik. Bu estetik
kayg sadece binalarin digtyla da sinurls degil. I¢indeki egyalar
daayni gekilde amacindan sapmis durumda. Insanlaren glizel,
en pahali, en gosterisli olan mobilyay istiyor. Her sey goze
hitap etmeli onlar i¢in. Once rahatligina ve kullaniglt oluguna
bakilmast gerekirken bu adim, hep ikinci plana atliyor. 1§te
bu yiizden anlayislarin degismesi lazim artik.
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Evler seyretmek igin insa edilmemeli, bunun igin
diizenlenmemeli; onlar sadece biz iginde yasayalim diye
var. Gece oldugunda sicak sicak yatip uyuyalim diye, sabah
kalktigimizda oturup giizel bir kahvalt1 yapalim diye, okuldan
geldigimizde kendimizi bir koltuga atp dinlenelim diye, aksam
oldugunda ailemizle beraber ¢ay icelim diye var. Evlerimizi
degerli kilan sey igindeki egyalar, evin dis gériiniisiniin ne kadar
litks ya da pahali oldugu degil; o evin iginde yasadiklarimiz, o
evin i¢inde biriktirdigimiz anilar, o eve yiikledigimiz anlam,
o evin i¢inde birlikte yasadigimiz insanlar ve o evin bize

hissettirdigi duygulardir.

Insanlar da evler gibi farkls farklidir aslinda. Dig gériiniisti, ic
diinyasi, digtinceleri, ilgi alanlari, sevdikleri ve sevmedikleri
o kadar farkls ki... Herkesi oldugu gibi sevmemiz, herkese
kargt hoggorii ile yaklasmamuz gerekirken biz insanlart da
evler gibi siurlandiriliyoruz. Guzeller, girkinler; sariginlar,
esmerler; uzunlar, kisalar ve daha birgok sekilde insanlar
siniflandirip ayristirtyoruz. Bunu ne hakla yapiyoruz inanin
ben de bilmiyorum ama artik buna bir dur demem gerektigini
hissediyorum. Tabii sadece benim degil biitiin insanlarin
benimle birlikte dur demesi elzem. Insanlarla iletigim kurarken
onlarda dikkat edecegimiz ey onlarin dis gériiniigleri olmamaly
onlarin i¢inin ne kadar giizel oldugu, kalplerinin ne kadar temiz
oldugu bizim igin esas 6l¢iit olmali.

Ebu Said’in “Gel, gel, ne olursan ol yine gel” s6ztindeki kadar
hosgoriiye sahip olamasak da “Gel, gel, falancaya gel; filancanin
yeni aldigr eve gel, koltuk takimina gel, hele bir de benim yeni
kiyafetlerimi gor!” diyecek kadar da olmasak iyi.

Dis1 giizel olan evlerin hepsinin kullanigli ve rahat, digt kétii olan
evlerinse hepsinin kullanigsiz ve kétii olmadigs gibi insanlarin
da dig goriintisti giizel olanlarin hepsi iyi kalpli, di goriintist
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glizel olmayanlarin hepsi kétt kalplidir gibi bir kaniya
hicbir zaman varilmamali. Insanlar dig goriiniiglerine gore
yargilanmamali. Ben bu kaninin bizde olusmaya baglamasinin
nedenlerinden birinin ¢izgi filmler oldugunu digiiniiyorum.
Cizgi filmlerin karakterlerini inceledigim zaman genellikle
iyi olan karakterlerin ¢ok giizel, kot olanlarinsa daha ¢irkin
¢izildigini fark ettim. Cocuklarin -6zellikle de son nesillerdeki
¢ocuklarin- bu ¢izgi filmleri ¢ok fazla izlemeleri onlarda béyle
bir 6n yargmnin olugmasini saglamis olabilir.

Velhasilikelam, 6zellikle son donemlerde hem evlerde hem
insanlarda hem de daha birgok seyde olugan bu dig goriiniis
takintisinin bir an 6nce ortadan kalkmasi taraftarryim.
Evlerimizi yeterince seyrettik, biraz da ig¢inde yasamaya
odaklanmayalim mi?
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Zeynep Erva GOKMESE

TEKNOLOJININ DEGISTIRDiGI COCUKLUK

Eski zamanlarin vazgecilmezi olan saklambag, kérebe, yerden
yuksek, bestas gibi oyunlarin yerini son dénemde ufak bir
ekrandaki oyunlar ald1. Simdiki ¢ocuklarin yagam kaynaklar:
telefon iken gegmis zamandaki ¢ocuklarin hayatlarinin 6nemli
bir ihtiyaci sokakta oynamakti. $imdi ise maalesef akilli
telefonlar alt1 yaginda istekten dogan ihtiyag olarak gortltyor.

Ttirkiye'de gegtigimiz y1l 6-15 yas arast gocuklarin akilli telefon
kullanim oran1 %64,4 iken bundan 20 sene evvel akilli telefon
tlkemizde yaygin olarak kullanilmiyordu. 20 yilda bu kadar
fark nasil olabilir? Bu degisikligin nedeni tek bir seye baglt
degil lakin ebeveynlerin pay1 ¢ok bitytik. Incinin top oynadigt
sokaklar, iki yaginda yemek yemedigi i¢in ¢ocuklarin eline tablet
tutusturan annelerin, babalarin eseri.

1htiyag olarak gérdiigiimiiz telefonlar ¢ocuklart yok ediyor
¢unki kiigiik yasta telefon kullanan ¢ocuklar kendilerini biytik
gordiikleriicin cocukluklari bitiyor. Ileride dniip baktigimizda

¢ocuklugu sadece ekrandan olugan bir nesil yetisiyor.

Peki ne yapmaliyiz? Cocuklara telefonun iletigim igin icat
edildigini anlatmaliy1z. Onlara kiigiik yastan itibaren oyunu
ekranlarda degil sokaklarda aramay: 6gretmeliyiz. Mesela
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evimizde teknoloji diyeti yapalim. Her aksam 2 saatimizi
sohbete ve oyuna ayiralim. Gelecek igin biiyiik bir tehlike
olusturan bu konuyu daha fazla ciddiye almaliy1z zira almazsak
bir gelecegimiz olmayacak.

Demem o ki ¢ocuklarimiza ekrandan olusan bir ¢ocukluktan
daha fazlasini verelim en azindan vermek i¢in ¢aba sarf edelim.
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Zeynep KARA

ZAMAN

Hayat ne kadar gtizel! Peki biz kendi pusulamiz
nereye yonlendiriyoruz, hayatimizi ve zamanimizi nasil
degerlendiriyoruz? Zaman, zamanit kivaminda kullanmayan
herkesi bir giin kendi esiri yapacak. Peki biz karst koyduk mu?
Yoksa kendi eserimize yenik diistip boyun mu egdik? Maalesef
zamanimizi faydasizliklarla, i¢i bos eglence ile dolduruyor
¢ogumuz. Oysa zaman ne kadar ¢abuk geciyor.

Uyandigin anda bakmigsin aksam oluyor, aksam geceye
déniiyor. Saatin her tik taki zamanin az kaldigint haykirryor. Ve
biz o sesi duydukg¢a kendimizi daha ¢ok gémiiyoruz zamansizlik
kara deligine. Ama kendimizi o kara delikten ¢ikarabiliriz, geg
kalmadik. Oradan oraya kogmak yerine, bir geminin iginde
aksamun serinliginde bir martiyla arkadas olabiliriz. Gegmisimize
bakip yeni bir sayfayla dogabiliriz giine. Giiglenerek biiytiytip
sahlanabiliriz. Sonugta zamani sinrsiz kullanacagini zanneden
ve boga harcayan insan, ziyanda degil midir?

Sunu da unutmayalim ki zamanla higbir sey gegmez. Higbir
yara sarilip iyilesmez. Unutulmaz! Soner biraz, biraz acist diner.
Insan kalben hep ayni kalir, hep en son biraktigr anda kalir.
Anilar yasanmigliklar kaybolmaz asla. Kaybolan gegen tek sey

zamanimiz. Bu hayatta edebi kalmayacagiz. Bir gtin biz de
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biittin ge¢ip gidenler misali gidecegiz diinya sahnesinden. Geg
kalmamak lazim. Tabi ki vaktinde bir sinir1 var. O sinira gelene
kadar neden hayat1 yagamayalim.

Zaman ile yasam ig igedir aslinda. Biri bitince 6biirii de biter. Ve
zamanimizi ayarlayan da biziz. Ne yapacagimuzi biz karar veririz.
Michael Ende’in de dedigi gibi “Zaman, yagamin kendisidir.
Ve yasamin kaynagy ytirektir.” Bu s6zde de zamanin kisaligin
insanin belirledigini ¢ikaririm. Bazen yogunluktan derim ki
yetismiyor, yetistiremiyorum, olmuyor. Oysaki zaman her
seye yetiyor ama biz planlayamiyoruz. Giin herkes i¢in yirmi
dort saattir. Zamant diizenleyebiliriz ¢tinkii zamanin anahtart
biziz. Yapacaklarimiz igin titkenmis bir vaktimiz yoktur. Tam
aksine 6lene kadar ¢ok zamanimiz olacak. $u an bile zamanin
icinde belki de kilit noktasindayiz. Ama sadece bunun 6nemini
anlamak, uygulamak yetmez. Bunun yaninda yiiregimizi
de kullanmamiz gerekir. Yiiregimizi kullanmazsak, zamani
planlayamazsak zamanimiz bosa gider. Kendi ellerimizle onu
higlik gukuruna atarak kendimizi de o gukura atmis oluruz.

Zamani bosa giden, bos olan insanin kendisi de bogtur. Hasta
bir insanin nasil ilaca ihtiyact varsa bog insanin da ilacidir zaman.
Insanoglu yakendi kendine ya da birilerinin destegiyle zamani
kullanmay1 bilmelidir. Yoksa bu illet hastalik yagami boyunca
onu birakmaz, yagadigi halde kalbi bos yere atar. Gokkusagins
hepimiz severiz. Bir bakar, ¢ok giizel der ve ¢ekip gideriz.
Oysaki sadece giizel demek yetmez. Nasil gozlerimiz gormeye
kulaklarimiz duymaya yartyorsa, insanin yiiregi de zamani
algilamaya yarar. K6r biri i¢cin gokkusagimnin renkleri ve sagir biri
icin kug sesleri nasil bosunaysa, ytirekle algilanmayan zaman da
dyle bosa gider, kaybolur. “Ama ne yazik ki diizgiin atmasini
bildigi halde kér ve sagir olan nice yiirekler vardir.” diye ne
giizel 6zetlemis Michael Ende.
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Biz zamani kullanmay1 bilmedigimiz anda zaman bizi
kullanmaya baglar. Once higbir sey yokmus gibi kiiciik bir
kiviletm koyar i¢imize sonra biz fark etmeden o kivilesm yangin
olur. Gegen her saat seni bir kez daha yaralar. Insan er ya da
geg bunu fark eder. Ama artik gok ge¢ kalmustur... Bir dere gibi
akip giden zaman kendi zamansizlig1 i¢ine bir kafese kapatir
gibi bizi kapatmugtr. Aruk 6zgiirliigiimiiz zamanin i¢indedir.
Bu saatten sonra da artik bir 151k gormemiz miimkiin degildir.

Bir seyleri fark etmemiz lazim. Hayatimizda zamanin azligs
ya da ¢oklugu 6nemli degil. Onemli olan o zamani nasil
degerlendirdigimiz. Bir karincanin 6mri sadece ti¢ haftadir
ama karinca o {i¢ haftanin her bir dakikasinda da caligir. Insan
da boyle olmalidir. Bir insan igin hayattaki her bir emeginin,
her bir séztintin, davraniginin bir 6nemi vardir. Hayatimizin
kisaligint ya da uzunlugunu bilemeyiz ama yagadigimuz stirece
her bir zamanimizin 6nemi vardir.

Sonug olarak sunu ¢ikarabiliriz ki zaman bizim i¢in bir elmas
tanesi kadar degerli. Insan ne yapip etmeli zamanin kiymetine
varmalt. Clinkii her bir an bizim i¢in mticevherden daha 6nemli.
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Zeynep Nur YAZICI

HAYATIN VURUSLARI

Largehetto, moderato, vivace, prestissimo... Ya da daha basit
hali ile “tik, tik, tik, tik, tik...” “C)lgﬁ” ve “diizen”. Bu ses
basladiginda tez canli olmak nafile, yavaglamak ise imkéansiz!

Ipe dizilmis birer boncuk, her boncugun arasinda bosluklar.
Her biri atugim adimlart haurlatiyor bana. Bazen usulca,
parmak uglarimda su igmek i¢in kalkiyorum gece yarist. Bazen
umarsizca yetismeye ¢aligtyorum akip giden zamana kogarak.
Hepsine bir diizen hikim, benim géremedigim bir diizen.
Viicudum biitiiniiyle bir metronom, benligim ise hentiz korpe
bir miizisyen. Ritmi kaglrlyor, zamani geri kazanmak istiyorum.
Bagtan baglamaya vaktim yok, kaldigim yeri unutuyorum.
Tuslarinda gezindigim piyanoya penceremden ay 15181 her
zaman vurmuyor, karanlik beni hizlanmaya zorluyor. Ne
zaman durmak bilmeyen metronomumla bir tempo tutsam
vurusum belki gii¢leniyor, belki zayifliyor, Sl¢iiyti elimden
kagirtyorum.

Hayat da béyledir ¢ogu zaman. Kendine has vuruglar vardir.
Hayat yakalamaya calismak metronomun hizina ayak
uydurmaya ¢aligmak gibidir. Hayat hizlandikga vuruglarin:
hizlandirmak, yavasladiysa yavaglamak gerekir. Biyiik bir

orkestrada ritmi takip edememek, vahsi ve karanlik bir ormanda
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sirlyli kaybetmek ve hayatin vuruglarint kagirmak, tamamen
ayni etkide ve diizeyde tehlikelidir. Kendimize ¢izdigimiz
patikada adimlarimizin hizini belirleyen hayattr. I§te bu
yiizden hayat, bir metronom gibi “tikleyerek” zamanimiza yon
verir. Hayatta bir virtiioz olmak, hayat: yasayabilmek demektir.

Tabii hayatta duyamayan insanlar da vardir. Bahsettigim
duyamama eylemi, somut anlamda isitme kayb: demek
degil. Metronomu yakalamak igin duyma kabiliyeti gerekir,
tipki hayatn size getirdiklerini gérebilmek i¢in vuruglarini
duyabilmek gibi. Miizik kulagina sahip olmak tamamen
boyle bir seydir. Miizik kulagina sahip birisi nasil metronomu
dinlemekte iyiyse varolus kulaklar1 iyi duyan biri de hayatin
vuruglarini dinlemekete iyidir. Bu bazen bahsedilmis bir yetenek,
bazen de kisinin gelistirecegi bir seydir. Higbir zaman iyi bir
gelisim, bahsedilen yetenegin golgesinde kalmayacak, belki de
¢ok daha iyi yerlere gelecektir.

Giin iginde hizlart degisen vuruglart yakalamak 6yle zordur
ki. Bazen gece su igmeye kalkmak ve zamana kargt kogmak tek
24 saat iginde yapilir. Nasilin1 anlatmak bana diigmeyecektir
elbet, sdyleyebilecegim tek sey hazirliklt olmak. Bu zorluklarin
kargisinda iyi bir miizisyen olabilmek sogukkanli olmay1
gerektirir. Bahsettigim gelisim de tam olarak burada ortaya gikar.
Muiizik kulagina sahip olmak dogustan gelir ama sogukkanliligs
sadece ¢alisma ile elde ederiz.

S6z konusu siiregte yasadigimiz sarsict olaylar ise hayatimizin
orkestra sefidir. Baton, seften ziyade hayat konserinin ana
kahramant olan bizlerin elindedir. Her ne kadar hayatimiza
yon veren sey yasadiklarimiz olsa da yasanilanlari ydnetme
kabiliyetine sahibiz. Bu kabiliyet ¢ogu zaman hayat
enstriimanlarinin akordunu gerekli kilar. Zira baton, bir
sihirli degnek olmadigi gibi metronomu yakalamaya da yardim
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edemez. Mithim olan ritmi tutturabilmektir. Ve hayat belki
de tek seferlik bir sans tanir biitiin muzisyenlerine. 4/4’litk
vuruglar bazen kargimiza gikar. Onlari yakalamak, gérmek ve
elde tutabilmek hi¢bir zaman bir latuf degildir...






